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MISSAO

Promover e articular actes de defesa de direitos e prevencao,
orientacdes, prestacdo de servigos, apoio a familia, direcionadas a
melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a
construcdo de uma sociedade justa e solidaria.
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IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

1-Razdo Social: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Diadema
“APAE DE DIADEMA™

2-CNPJ: 51.119.584/0001-50

3-Inscrigio Estadual: 286.142.111.113

4-Enderego: Av. Dr. Ulisses Guimaraes, n” 316, Jd. Tiradentes

Cidade: Diadema / SP - CEP: 09990-080

CEBAS: N® 71000.024258/2018-21

CMDCA; Registro n® 01 — Valido até 12/11/2020 valido por 4 anos.

CMAS: Inscrigio n® D03 = Valido por tempo indeterminado
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REPRESENTANTE LEGAL

Nome: André Antunes Garcia

Enderego: Rua Orense, 41 - Sala 1209

Cidade: DIADEMA

CPF: 013.183.748-83

RG: 12.135.008

Mandato: 01/01/2025 a 3112/2027

SETORES

| - ADMINISTRATIVO

| = SALUDE — SAEDI — Sarvico de Atendimento Especializado a Deficientes Intelectuais
lll = SAUDE - Programa de Intervengio Precoce

IV — EDUCAGAQ - Escola de Educacio Especial "Alberto Sim&es Moreira *

\' — EDUCAGAD - Qualificagao Profissional

Vi = ASSISTENCIA SOCIAL - Centro Dia
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SETOR |
ADMINISTRATIVD

A este setor cabe a responsabilidade de dirigir o5 recurses humanos, financelros & materals, de
forma dinamica e capaz de alcangar o0s objetivos da instituigio @ ao mesmo tempo, proporcionar satisfagio
aqueles que obtém o servico e aqueles gue executam o trabalho,

No sstor administrativo vinculam-s2 os drglos administrathos: Conselho de Administracio,
Conselho Fiscal e Diretoria Executiva devidamente constituida em Estatuto; e os servigos de: Contas a Pagar
e receber, Compras, Almowarifado, Departamento De Pessoal, Recepgio, Limpeza, Cozinha, Manuten¢do do
imowel, moveis e equipamentas, manutencdo dos alvaris de funcionamento, registros & matriculas junta
aos trgaos Pablicos (das trés esferas) e Privados, Manutengio, aditamentos, renovacdo e nowvos Convénios
Técnlcos e Financeiros junto aos drgdos publicos e privados, prestacdo de contas mensal e anual & Captagdo
de recursos.

Em 2021; as metas administrativas serdo;

= Elaborar projetos, para participacio em editais com previsio de arrecadar RS 1.500.000,00

 Ampliar arrecadacdo do Telemarketing em 1,5%;

*« Dar continuidade do Projeto de Intervengiio Precoce, efetivando-o como servipo de
atendirmento da APAE em parceria com o Municipio;
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SETOR I

SAUDE

SAED| = Servico de Atendimento Especializado a Deficientes Intelectuais

e em Intervengdo Precoce

1. Justificativa

A APAE de Diadema, fundada em margo de 1979, & pioneira no municipio a oferacer
atendimanto @ cuidado integral a pessoas com deficiéncia intelectual, com o compromisso de
promover a qualidade de vida e a inclusio social, articulando agies de prestac3o de servigos am
Educagdo, Saude e Assisténcia Social e defesa e garantia de direitos.

Ma &rea de saide, objeto deste Planc de Trabalho, esta alinhada a Politica Nacional de
Saude e Inclusfo da Pessoa com Deficidncia, contribuindo efelivamente para o acesso as agbes
de prevencdo, protecdo e promogado da salde, com oferta de senigos f(erapéuficos
multidisciplinares direcionados para a reabilifagic de pessoas com deficiéncia intelectual efou
miultiplas.

Com um histérico de mais de 40 anos de atuagdo, a insbtuicBo se consolidou como
referdncia no alendimente da pessoa com deficidéncia, estando apta tecnica e administrativaments,
para complementar a rede de saide municipal de Diadema, na area de reabilita¢io da passoa
com deficiéncia, comprometando-se a prestar um servigo especializado e com qualidade para a
populacso.

Sendo assim, am conformidade com os precaitos do Arl, 24 da Lai n. 8080/90, que
estabelece que o Sistema Unico de Saude (SUS) pode recomer aos servicos olertados pela
inicigtiva privada para complementar a rede de saude, propomos essa parcena, atraves
formalizagio de convénio com a Secretaria Municipal de Salde, para prestar servigos de salde
especializados em Deficiéncia Intelectual e Inlervengio Precoce a cnangas e adolescantes, am
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duas frentes de atuagio: Intervengdo Precoce para atengao aos bebés e criangas de 0 (zero)ja 4
anos 11 meses e 29 dias de idade; e Atendimento Infanto-Juvenil especializado para criangas @
adolescentes de § anos a 17 anos 11 mesas e 29 dias de idade.

A APAE dispbes de imfraestrutura @ equipe técnica multidisciplinar para realizar os
atendimentos terapéuticos especializade com qualidade e eficiéncia, contribuindo efetivaments
para a habilitago e reabiltagio da crianga e do adolescente com deficiincia, e sobretudo para
seu desanvolvimento e inclusao social,

SAEDI:

Histdrico do SAEDI (Servigo de Atendimento Especfalizado em Deficiéncia Inteleciual)

O SAEDI foi implantado em 2004 para assegurar a prestagao de sarvigos em salde, para
tratamento terapéutico e atividades preventivas em reabilitacdo, visando uma cobertura eficaz das
aghes de salde para a populagio com deficiéncia intelectual efou atraso no desenvolvimento
neurapsicomotor (ADNPM), especialmente na faixa etaria de 0 (zero) a 17 anos 11 meses & 29
dias.

Atualmenta, o SAEDI oferece atendimento terapéutico multidisciplinar realzado por uma
equipe de profissionais especializados e altamente capacitados, incluindo; Coordenador Clinien,
PsicAlogos, Fonoaudidlogos, Terapeutas Ocupacionals, Flsioterapeutas, & Auxiliar Administrativo.

Essa equipe multidisciplinar assegura um atendimento integral e personalizado a cada
paciente, sbordando suas necessidades especificas.

Para garantir a continuidade de seus programas e servicos, a APAE Diadema estabelaca
convénios e parcerias com diversas instiluices. Destaca-se o convénio com a Secretaria de
Saude Municipal de Diadema, que financia os atendimentos terapéuticos do SAEDI, parmitindo a
oferla de servigos de qualidade &s criangas e adolescentes com deficiéncia intelechual ou miltiplas
& com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor (ADNPM).

A atuacio da APAE de Diadema atraves do SAEDI, demonstra um compromisso solido
com a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia. Com uma equipe gualificada
e parcerias esiratégicas, a APAE garanie 0 acesso a servicos essenciais, promovendo incluséo e
reabiltacido para SeUs USUAnos,
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2. Objetive Gaeral:

Promover gratultamenta atendimentos lerapuficos multidisciplinares, para habilitacio e
reabiltacio do municipe de Diadema com diagnéstico de Deficiéncia Intelectual efou com atraso
no desenvolvimenio neuropsicomotor, com idades antre 0 (zero) a 17 anos 11 meses e 28 dias.

3. Objetivos Especificos:

Intervir precoce & terapeuticamente nos atrasos do desenvolvimento neuropsicomotor
infantil que acometem a crianga, de 0 (zero) a 4 anos 11 mesas e 29 dias, com atraso no
desenvalvimento neuropsicomator,

Ofertar procedimenios @ métodos técnicos, reconhecidos pela Organizagio Mundial de
Saide e Resolugbes Eticas deferidas pelos Conselhos Profissionais, a fim de Prevenir,
Tratar, Habilitar @ Reabilitar a crianca e adolescents de 5 anos a 17 anos 11 meses e 28 dias
de idade, com Deficiéncia Intelectual ou miitiplas.

Propiciar as familias melhores condigdes de compreansao da problematica vivenciada,
capacitando seus cuidadores e transformando-os em comesponsdveis no processo de
evolugao terapéutica e emancipagao do paciente.

4. Piblico Alvo

intervengdo Precoce: municipes de Diadema, com idades antre 0 (zero) a 4 anos 11 meses
e 29 dias, que apreseniam atrascs e/ou agravos no desenvolvimento neuropsicomotor.

Atendimento Infanto-Juvenil: municipes de Diadema, com idades entre 5 anos a 17 anos
11 meses e 29 dias, com indicagho para habilitagio e reabilitagdo, diagnosticados com
Deficiéncia Intelectual ou maltiplas, na Classificac8o:

CID 10 — F.70 (Deficiéncia Intelectual Leve — Ql = 50 a 69)
CID 10 - F.71 (Deficiéncia Intelectual Maderada — Ql= 35 a 44)
CID 10 - F.72 (Deficiéncia Intelectual Grave — Qi= 20 a 34)

CID 10 — F.79 {Deficiéncia Intelactual Ndo Especificada — Q= Nao Mensuravel)
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Obs.! Comorbidades Psiquistricas somente sero aceilas nos casos em que a doenga
mental ndo prevalega ou sobreponha a Deficiéncia Intelectual

5. Faixa Etaria

|dade minima de 0 (zera) anos & maxima de 17 anos 11 meses a 29 dias,

6. Especificacio dos Servigos:

Intervencio Precoce (0 (zero) a 4 anos 11 meses ¢ 29 dias de idade)

Atendimento direcionado para bebés e criangas com até 4 anos 11 meses e 28 dias de
idade que apresentam um déficit no desenvolvimento das habilidades adaptativas em motricidade,
comunicagdo e cognigdo, indicando o atraso neuropsicomotor.

Geralmeante, no primeiro ano de vida, ja & possivel perceber as dificuldades moloras. Agbes como
controlar a cabega, rolar, arrastar, sentar, engatinhar e comegar a andar, por exemplo, 530 comuns
ao crescimento durante o periodo. Nessa fase, os sinais & sintomas observados podem gerar rnsco
para o desenvolvimento global da crianga.

Dessa forma, a Imervencdo Precoce é fundamental para 0 sucesso nas fases do
desenvolvimento & para a capacidade de lidar com o meio no gual a crianga esta insenda. Com o
atendimento terapéutico multidisciplinar, iniciado precocemente, maior sera a possibilidade deste
rsco para o desenvolvimento ser minimizado.

0} aumento da faixa etiria do atendimento até 4 anos 11 meses e 29 dias ira proporcionar
um perlodo malor de intervencdo favorecendo o desenvolvimento das habilidades adaptativas e
prevanindo agravos a sadde da cnanga.

Atendimento Infanto-Juvenil (5§ anos a 17 anos 11 meses e 29 dias)

Alendimento direcionado para criangas e adolescenies com idades entre & anos a 17 an
11 meses e 29 dias, com diagndstico de Deficidneia Intelectual, associado a limitagbes adaptativas
am pelo menos duas areas de habilidades em comunicacio, autocuidado, vida ne lar, adaptagio
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social, entre oulras que comprometem seu desenvolvimento & que ocormem antes dos 18 anos de

idade.

As aghes estralégicas da habiltacio e reabiltagdo, estdo direcionadas para melhorar a
capacidade e habilidades das criangas e adolescenles, com o objativo da abter maior autonomia,
independéncia, favorecendo seu desenvolamento integral.

6.1. Especialidades:

= Sarvicos e agbes de salde

O SAEDI oferece tratamento terapéutico ambulatorial para habilitagio & reabilitacio de
bebés, criangas e adolescenles nas especialidades de Psicologia, Fonoaudiologia, Terapia
Qoupacional @ Fisioterapla.

Cada profiszional de sadde, dentro de sua drea de atuagao, & responsaval por:

L

Realzar a avalagdo inkcial |denlificar as necessidades individuais do paciente,
mapeando as dreas de intervengio prioritarias.

Desanvolver o Planc Terapdulico Singwlar (PTS): Com base na avaliagio, tragar um
plano terapéutico especifico e personalizado para cada paciente.

Execucdo das sessbes terapduticas: As sessbes, com duragdo de 30 minutos, serdo
conduridas de forma a estimular as capacidades funcionals efou compensatorias do
pacignte, conforme sua condicio,

Reavaliagio continua. Monitorar o progresso do paciente e, quando necessano,
ajustar o plano terapéutico.

Orfentag8o ao responsdvel pelo pacients. Explicagio clara dos objetivos lerapéuticos,
estratégias de tratamento e atividades que podem ser realizadas fora das sessdes
para maximizar os resultados.

Elaborar, Aplicar e Avaliar anvalments, Pesquisa de Salisfagio dos usudnos do selor
de slendimento clinfco (SAEDN), com objetvo de melhona na gquakdsde dos
atendimentos lterapduticos.

10
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» Rplatdrio de Evolugio Terapéutica:
¥ Documentagdo continua (Registro Didrio): manter registros detalhados no prontuario sobre
a evolugio do paciente, a cada atendimanto.

¥  Relaldmos Evolugdo Semestrais: emitir relatérios de evolugdo dinica, com avaliagho do
progresso do paciente em relagio as habilidades motoras, cognitivas e emocionals, com
devolutiva para 05 pais & responsaveis,

v Relatdrios Externos: sobre o frefamenio dos pacientes, serdo elaborados mediante
soficitagio por escrte do profissional inferessado ou de outras Instituigdes.

v Relatérios de avaliagdo de nivel inteleciual elaborados por outras Instituipbes com
diagndstico de Deficiéncia Inteleciual, serdo validados desde gque estefam dentro do prazo
de validade de 02 anos, ndo sendo necassirio Refatdrio do NAI (Ndcieo de Avaliagio
Infelfectual) do Quarteirio da Saldde.

A equipe técnica @ composta por profissionais especializados am sua drea de atuagio e
altamente capacitados para o atendimento, promovendo resultados eficazes de acordo com o
plano terapéutico personalizado de cada paciente.

Recursos Humanos

Profissional Cargo e Registro Profissional Carga Horaria
Semanal
 Equipe Administrativa e Coordenagio
Marled Ungaro Hanna Coordenadora Area da Satsde. 40 hs
Viviana Aparecida Siva de Aquino Becretana 40 he

I Equipe intervengio Precoce: (0 (zaro) a 4 anos 11 meses e 29 dias)

' Pauline Garcia Goldberg Fisioterapeuta — CREFITO- 276875- F 70 hs
" Juliana Sana Visla Fonoauditloga — CRFa — 220793 F0he
Jogiane Dhas Ribairo Psictloga - CRP- 0848580 20hs

Raguel Cristina Delazari Terapeuta Ocupacional - CREFITO -10575 | 20 hs

"
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Equipe Atendimento Infanto-juvenil: (5 anos a 17 anos 11 meses 29 dias)
Maria Andrea Galante de Almeida | e oo it ~CREFITO - 1T205-F 20 hs
Nicodau
Carla Suely Premazzi Fanoauditloga -~ CRFa 2 - 7890 20 hs
Rodrgo Martins de Castro Psictlogo - CRP 06/184964 40 hs
A contratar Foncaudibloga — CRFa 20 he
| Terapouta Ocupacional
| A contratar w 20 he

6.2 — Ambientes e Equipamentos

Equipamentos:

O servico de sadde (SAEDI) estd instalado atualmente no andar térreo da Instituigio e conta
com 1 Recepgao, 2 Salas de Espera; 1 Sala de Coordenacgao; 6 (seis) Consullonios; 1 Banheiro
para funciondrios; 2 Banheiros para usuarios, sendo 1 adaplado; 01 Sala de Intagragao Sensorial
e 1 Sala de Fisioterapia.

Detalhamento por ambienta:

1 Recepgéio com 2 Salas de Espera com 22 cadeiras, 3 banheiros, sendo 1 deles adaptado.

1 Sala de Coordenagdo para duas pessoas com mesas, cadeiras, computador, iImpressora,
Armarios; anguivos,

2 Consultbrios de Psicologia com mesa; cadeiras, ammario; mesinha de atividades com
cadeiras e pia,

1 Consultério de Fonoaudiologia com mesa; cadeiras; armaro; mesa de atividades com
cadeiras e pia

1 Consultério de Terapia Ocupacional com mesa, cadelra, armério, mesinha de atividades
com cadeiras, pia e tablado.

12
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« 1 Consultério Multiprofissional para atendimentos em Grupo, com mesa, cadeiras, mesa
de afividades com cadeiras, ammaério, pia e tablado.

¢« 1 Consulidrio com mesa, cadeiras @ pia.

= 1 Sala de Integragdo Sensorial — com os saguintes aquipameantos: banqueta com rodizios,
bolas, colchdes, colchonetes, skats, tabuas de equilibrio, balango, plataforma, rolo/cavalo,
rede, escada suspensa, casulo elastico, cAmara de ar, capa pneu balio, disco flexor, swing,
conjunto com G bancos, helicoptero suspenso, mosquetdo oval, ninho sensonal, spider ball,
suporte giratorio SPD, suporte quebra cabecas, esirutura em metal para suporte de
equipamentos, piscina de bolinhas, armarno e pia.

+« 1 Sala de Fisioterapia — com o8 seguintes equipamentos, cunhas de posicionamanio,
banguetas com rodizio, escada de canto com rampa, espelhos: fixo @ com rodizio, lablado,
cama elastica, bolas Bobath, feijdes Bobath, rolos Bobath, barra paralela, espaldar,
andador, skate terapéutico, Standtable, prancha de equilibrio, prancha ortostatica, mesa,

cadeiras, pia & armario.

7. Metodologia:

As estratéglas de atendimento estio orientadas para estimular e melthorar as capacidades
& habilidades dos babés, criangas e adolescentes, favorecendo seu desenvolvimento integral.

Encaminhamanto:

- Agendamento: da Avaliagio Multidisciplinar com equipe do MNAI (Nicleo de Avaliagdo
Intelectual) & realkzada pela UBS - Unidade Basica de Sadde de referdncia A Avaliagdo
Diagndstica tem validade de 2 anos para os pacientes do SAEDI (faixa staria de 5 anos a
1Tancs 11mesas & 28dias). Na faixa atdria da Intervengdo Precoce (0 a 4 anos 11mesas e
20dias) o relatério € enviado pelo CER (Centro Especializado em Reabilitagdo) co
diagndstico de Atraso no Desenvolvimente Neuropsicomotor. Desta forma, ndo serdo aceitos
pacientes com a avaliagio emitida com data superior so prazo de validade de 2 anos. Apos
este prazo, verificar a necessidade de reavaliagdo de acordo com a condico de cada pacients;

13
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Acothimento para Terapias: Agendamenio da Triagem inicial & realizada pelo CERNAI para
o SAEDVIntervencdo Precoce, sendo regulada pelo gestor municipal de saldde. Serd
realizada por equipe multidisciplinar da APAE, com indicagao das especialidades e
recursos lerapéulicos necesséarios, gue serdo validados pela Coordenagio Clinica. O NAI
(Micleo Avaliagao Intelectual) enviard os Acolhimentos dependendo da disponibilidade de
vagas na agenda do SAEDIL

Atendimento inicial: o primeiro atendimenlo (triagem Inicial) serd realizada por equipe
multidisciplinar da APAE, com indicacio das especialidades e recursos terapéuticos
nacessanos, que serdo validados pela Coordenacio Clinica.

Tratamento: o agendamento nas especialidades sera realizado intemaments, de acordo
com a disponibilidade de vagas na agenda das especialidades terap@uticas.,

Tratamento:

-

Duragdo e local dos atendimentos: As sessbes t8m duracio de 30 minutos e s30 realizadas

em consultdrios ou salas de reabiltagio equipadas, garantindo a infraestrulura necessaria
para as intervengies.,

Atendimento Terapéutico Mullidisciplinar: realizado pelas especialidades de Fisiolarapia,
Terapia Ocupacional, Psicologia e Fonoaudiologia, com arficulagdo e a integragdo das
lécnicas lerapéuticas para promover melhores resultados clinicos, com atendimentos
personalizados @ adaptados conforme as necessidades de cada paciente, com aghes
estratégicas que preconizam;

- Multidisciplinaridade: A intervencdo @ feita por diferentes profissionais da salde,
trabalhando de mangira integrada para atender as necessidades fisicas, cognitivas
e nuiricionais da pessoa com deficiéneia.

- Personalizagio dos alendimentos: Cada paclente & submetido a uma avaliagio
inicial, a partir da qual & criado um Plano Terapéutico Singular (PTS), elabarado
pelo terapeuta em cada especialidade, A frequéncia e as areas de atendimento sdo
sjustadas de acordo com o resultado dessa avaliagso.

Monitoramente do Afendimento: reunifo técnica conjunta enitre equipe tecnica
Multidisciplinar da APAE, Coordenacao do NAVCER e Coordenagdo do CAPS 1) com pa
nos processos de trabalho @ no manejo dos casos.

14
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Modalidades de Tratamento:

Atendimento Individual: Gom duracdo de 30 minutos, & aplicado nos casos em que o pacients
apresenta guadro clinico de maior complexidade, com necessidade de enfoque direcionado e
individual, como por exemplo, nos casos de comorbidades associadas, acenluada desalengao;
agitacio psicomotora; agressividade; dentre oulros aspeclos que inviabllizam o atendimento
&m grupo, Os casos deverdo ser avaliados individualmenta, & encaminhados para insergao em
grupo, alta ou ter o baneficio de mais um atendimento em casos clinicos graves, serao
determinados sempre que o terapeuta responsdvel julgar pertinenta.

Atendimento em Grupo: Com duragio de 60 minutos, & aplicado nos casos em que o
paciente lenha perfil & tolerdncia para lerapia coletiva, e de fato, possa beneficiar-se desta
modalldade de atendimento. Segundo Pichon-Riviere “ pode-se falar em grupo, quando um
conjunto de pessoas movidas por necessidades semelhantes se reunem em tomo de uma tarefa
especifica, No cumprimento e desenvolvimento das tarefas, deixam de ser um amontoado de
individuos para cada um assumir-se enguanto participante de um grupo, com um objetivo matuo.
leso significa também que cada participante exercitou sua fala, sua opinido, seu siléncio,
defendendo seu ponto de vista. Portanto, descobrindo que, mesmo tendo um abjetive mituo, cada
participante & diferente. Tem sua identidada’,

O Atendimento em Grupo traz beneficios, como a froca de experiéncias entre os participantes,
empatia com o outro, modelos positivos/negativos, estimulo para a realiracfo dos exercicios,
dentre outros aspectos. O atendimento em grupo divide-se em:

+ Grupo Terapéulico: realizado com os pacientes do atendimento infanto-juvenil, com no
méximo & integrantes e com um plano terapéutico elaborado de acordo com as
necessidades, interesses & objetives comuns entre os integrantes do grupo, nas
sspecialidades de Fonoaudiclogia, Psicologia, Terapia Ocupacional, Fisioterapia, com
prioridade para formag8o de Grupo interdisciplinar direcionada para uma intervengao
integral

s Grupo da Orientagho, Apoio e Capacifagio aos Pais ¢ Responsavais. 8 realizado com &
finalidade de orientagdo e capacitagio dos pais, responsavels ou cuidadores, para g

assumam seu papel como agentes cormesponsavess do processo lerapeulico, como
farramenta de potencializacio do desenvolvimento intagral das crancas & adolescentes.
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Recurso Terapdufico em PediaSuit : O método PediaSuit @ um prolocolo de tratamento
mtensivo individual e personalizado, com duragao de 4 (quatro) semanas com 4 horas dianas
de exercicios associados ao uso de suils (Grteses dindmicas em forma de trajes), conhecido
também como macacio terapéutico ortopédico, gue ird promover um ajuste biomecanico,
favorecendo o aumento da densidade mineral éssea, ganho de forga muscular, incremento da
propriocepcdo, equilibrio, coordenacda motora, consciéncia corporal, modulacio de tonus
postural anormal. Contudo, dada a inviabilidade de atendimento no profocolo integral, os
profissionais habilitados e certificados em protocolo do PediaSuit, utilizam a Gaiola de
Habilidades ou Spider como recurso terapéutico para facilitar o alcance dos objetivos de cada

paciente, com indicagdo para este recurso de atendimanto,

o Parque Sensoral sera ulilizado como recurso

terapéutico, auxiliando no Desenvolvimento Neuropsicomotor, Promove o autoconhecimento. a
regulagio emocional, estimulando a imaginagdo, desenvolvendo habilidades sociais, como a
comunicacio, a ampatia @ a cooOperagao. E uma oportunidade para os pacientes expressarem
slas emoghes, experimentarem diferantes sensagbes, interagindo com o amblentas ao s&u rador

8. Area de Abrangéncia:

Municipio de Diadema/SP

8.1. Funcionamento:
- Sede da APAE
- De sagunda a sexta-feira, nos dias (teis.

- Harario das 0Bh00 as 17h00

8. ConsideragBes Finais:

Demanda Interna da APAE: Destinacio de 5% (cinco por cento) das vagas abertas no SAEDI
seu pdblico atendido internamenta em outros programas, respeitando os criténios de elegibilid
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Faltas: Nao & permitido faltar nos atendimentos. Exceto em consultas médicas (da crianga ou do
responsavel), sendo necessario o Atestado Médico ou Comprovante de comparecimento de outras
Instituices (ex: Escola, CAIS, INSS, eto), que comcidam com o hordrio de atendimento do
paciente.

Desligamento Automético: a ocorméncia das faltas sem o Atestado Médico ou Comprovante de
Comparecimento acarratard no desligamento do paciente. O paciente gue apresentar Atestado
Médico com periodo de afastamento superior 4 30 dias, volta para a Fila de Espera; e quando tiver
vaga retornard para os atendimentos terapéuticos.

Condicionalidade para Desligamentos:

« [Pacientes da Intervengdo Precoce, que ao completarem 5 anos de idade; apresentem
evolucdo clinica elou ndo apresentem Indicios de Deficiéncia Intelectual.

« Casos em que a Doenca Mental se sobreponha a Deficiéncia Intelectual.

« Pacientes com sobreposigdo de atendimentos simultaneos na APAE e am oulro local.

Terminalidade: o prazo maximo de tratamento é de dois (02) anos seguidos para os pacientes do
atendimento Infanto Juvenil (na faixa etaria de 5 anos a 17anos 11 meses e 29 dias) @ no caso da
Intervencio Precoce, ao completar 5 anos de idade. Neste caso, os pacentes serfo
encaminhados para o NAI (Nucleo de Avaliagio Intelectual) para nova avaliagio diagndstica, e
retorno para a lista de espera, caso seja perlinente.

= Alias:

¥ As altas terapéuticas ser®o realizadas apds a avaliagio do terapeuta responsavel com
discussdo do caso com a equipe multidisciplinar do SAEDI. Serdo por Limite Terapéutico,
por ter atingido os cbjetivos propostos para o fratamento ou evolugéo no desenvalvimento
nauropsicomotor

v Quando o paciente atingir o limite da faixa etaria da Intervengao Precoce (de 4 anos 11
meses e 29 dias) com indicagio para realizar o atendimento clinico no Setor do SAEDI,
sera inserdo apds envio da Avaliacio Multidisciplinar realizada pelo NAI — N de
Avaliagio Intelectual (caso ndo tenha vaga no SAEDI, aguardara em Fila de Espera)
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Referéncia @ Contra refer@ncia: A esfratégla de contra referéncia serd adotada nos casos que
aprasentarem evolugio na terapia, com indicios de ndo-deficiéncia; e estes pacientes serdo
reencaminhados ao Nicleo de Avaliagio Intelectual da Secretaria Municipal de Salde para
reavaliagio multidisciplinar. Nestes casos, os procedimentos de deslhigamento/encaminhamento
ne SAED| estar@o vinculados ao parecer da reavaliagao diagndstica do CER/MNAL A equipe do
SAEDI encaminhara os casos que demandam atendimento em outras especialidades (Pskuiatria,
Otomrinclaringologla, Oropedia, dentre outros), ejou exames complementares; via UBS de
referéncia da familia.

Articulag@o com a rede. realizada de forma continuada junfo a AtengSo Basica e de forma
planejada em reunides mensais para discussdes de casos compartilhados efou complexos, com
CAPS Infanto Juwvenil CER (Centro Especializado Reabilitagdo) NAI (Noicleo Avallagfio
Intelectual) e Atengio Basica, Quando o lerapeuta for solicitado a participar de Reunides com a
Rede do Municipio para discussdes de casos; a falla de procadimentos sera justificada na
Prestagio de Contas,

Reunifes de Equipe Técnica: serfo realizadas semanalmente com a equipe multidisciplinar, para
discussfo de condutas e monitoramento dos atendimentos.

Composigio da Equipe: o processo saletivo da equipe técnica sera de reponsabilidade intagral
da APAE, que podera estrategicamente, incluir em seu quadro, estagiarios que atuaro sobra
supervisao profissional, sem autorizagdo prévia da Secretana de Salde do Municipio.

Declaragbes, Atestados e Relatdrios: A APAE emitird Declaragies de Comparecimento,
Atestados & Relatrio ou Parecer Terapéuticos, conforme Resolugio CFP. n. 00712003, conforme
solicilagdo dos pais, responsaveis ou outros drgdos que atendem o pachente

Entande-s& por;
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v Declaragio: E um informative do atendimentc terapdutico prestado, contendo o
comparecimento do paciente a/ou de seu acompanhanie, tempo pamanecido, dias e
horarios das terapias, bem como a descrigdo da HipStesa Diagnéstica, de acordo com a
Avaliagio Multiprofissional emitida pelo Nicleo de Avaliagio Intelectual (NAL) da Secretaria
de Satde Municipal.

¥ Atestado: E um documento que certifica uma determinada situacio, como justificar faltas
efou impedimentos; justificar aptiddes ou inapliddes para atividades especificas; solicitar
afastamento ou dispensa das atividades escolares ou laborativas (Resolugio CFP N.
015/96).

¥ Relatério/Parecer Terapéutico: Documento fundamentade e resumido sobre o caso do
paciente, O terapeuta devera analisar a questdo abordada e elaborar argumentes com
fundamentos élicos e clentificos para apresentar seu posicionamento frente ao gue foi
solicitado.

Relatérios de Conclusio Diagndstica: A emissdo de Relatorio de Conclusio Diagndstica sera
atribuida ao Nicleo de Avaliagiio Intelectual (NAI) da Secretaria Municipal de Salde, responsavel
pala triagem e conclusdo diagnastica dos casos encaminhados ao SAED| - APAE Diadema. Desta
forma, ndo compete a equipe multidisciplinar da APAE, fornecer para qualquer fim, relatdrios
referentes & conclusdo diagndstica, sendo esla demanda encaminhada para o Nicleo de
Avaliagdo Intelectual (NAl) da Secretaria Municipal de Sadde.

10. Anexos
1 A - Protocolo de Atendimento Presencial - COVID -18,

-
s 1B - Fluxo de Ingresso SAEDI
® 1 C - Fluxa de Ingrasso Intemo

11. Metas de Atendimento | Procedimentos

Capacidade total de atendimentos mensais:

— 1180 Procedimeanios;
o 464 Intervencio Precoce
o B98 Infanto-Juvenil
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Disdsma - 50
~ 290 vagas de Pacientes:
o 116 vagas Intervencao Precoce (CER)
o 174 vagas pacientes Infanto Juvenil, distribuidas entra:
— B5% demanda externa (166 pacientes NAI)
— (5% demanda interna (08 alunos da escola APAE),
Profissional Espocialidade Quantidade de | Carga
Procedimentos | Horaria
Mensais Semanal

Equipe Intervencio Precoce: (0 (zero) & 4 anos 11 meses e 29 dias)

Pauline Garcia Goldbarg Fisioterapia | 118 20 he
Juliana Sana Vilela Fonoaudiclogia 116 20 hs
| Josiane Dias Ribeirg Psicologa 116 20 hs

Raquel Gristina Delazan Terapia Ocupaconal 116 20 hs

=  SUB-TOTAL 464

Equipe Atendimento Infantojuvenil: (5 ancs a 17 anos 11 meses e 29 dias)
| Maria Andrea Gatante de Almaida Micolau Fisictarapia 116 20hs
| Carla Suely Premazzi (inlcio 01/11/2024) Foncaudiologia 116 20hs

Rodngo Martins de Castro Paicologia 232 40 ha

A contratar Foncaudiologia 116 - 20hs
& contratar Terapia Ocupacional 118 20 hs

B SUB-TOTAL 696 1

TOTAL 1160 '

Obs.:

—  Admife-ge ume oscilecdo oo 30% (vife por cenfo) da mefs peciusds, considerando absenlmlEme dos

iRl

— Em sfuopies de Féaves e loengas médicas dos profissionals o mimes o procedimentos redurird na
propociongiidade di caga forina do profissional, deveede acompaithia o prastagsc de Cortas oovn wa

justificativa

- Reavaliar periodicamente as metas do Planc de Trabalho (Monitoramento  Trimesiral).
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12. Contrapartida:
Anexo 1 D - Cronograma de Desembolso

PROTOCOLO DE ATENDIMENTO PRESENCIAL

Preocupados com a seguranca de nossos pacientes, suas familias e nossos funcionarios, o SAED
giabora o protocolo de atendimento abaixo,

CRITERIOS GERAIS PARA ATENDIMENTO PRESENCIAL

. O atendimente PRESENCIAL é obrigatorio;

» Paciente ou acompanhante néo podera apresentar sintomas gripais (febre, tosse,
dificuidade respiratoria, dores de cabega e no conpo, diarreia, parda de olfato ou paladar). E/OU
contato confimado/ suspeito de COVID-18 nos ditimos 14 dias.

. Na recepcio, no dia do atendmento, sera aferda a temperatura do paciente e do
acompanhante. Caso seja observado febre (temperatura maior gue 37 5) afou sintomas gripais, o
mesmo sera orientado e encaminhado para a Unidade Bésica de Salde proxima a sua residéncia

. Serdo abonadas as faltas, apenas com atestado médico e em casos de suspeita de COVID-
19 com o resultado do teste (do paciente ou de gualquer membro do nacleo familiar),

sUsc de mascaras & obrigatério durante todo o periodo de permanéncia na APAE ¢ é de
responsabilidade da familia.
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. Todos og funcionaros usardo mascaras @ os damais equipamentos de protegao individual
(EPIs) serdo utilizados conforme o tipo de atendimento,

. A entrada nas dependéncias da APAE sd sera aulorizada 5(cinco) minutos antes do horario
da consulta;

O ESPACO FisICO:

A APAE seguira as normativas do Ministério da Saude, a fim de prevenir o contagio de Covid-19.

Entre elas estdo:

. Mo havera objetos que podem ser compartithados, como livrog, revistas e/ou brinquedos.
. A APAE disponibiliza em suas dependéncias alkcool em gel 70% para ser utilizado palo
paciente e pelo acompanhante.

. Mantera os ambienies ventilados, com portas e janelas abertas para circulagdo do ar,

- Realizara higienizagdo continua do estabelecimento & de superficies expostas, como
macanatas, mesas, teclados. cornmoes, interruptores, banheiros & outros.

» Os lavatdrios serdo equipados com sabdo liquido, papel toalha e lixelra com dispositivo
gue permita a abertura & fechamento sem o uso das maos,

. O material infectado sera ammazenado em local especifico.
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ANEXO 1B

FLUXO DE INGRESSO — SAEDI - 2025
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ANEXO1C

Diwdsana - 5P

FLUXO DE INGRESSO INTERNO

OUTROS PROGRAMAS DA APAE PARA SAEDI - 2025
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Financiamento: PROMNAS/PCD — Ministéria da Salde,

Projeto: REABILITACAD E HARBILTACAD DA PESSOA ENVELHECENTE COM DEFICIENCIA INTELECTUAL
ouU MULTIPLA

Execuclio: 18/10/2022 a 18/10/2024

Objetive: Contribuir para a reabilitacdo/ habilitacdo da pessoa envelhecente com deficiéngia
intedectual ou multiplas,

Publico Atendido: Pessoas envelhecentes com Deficiéncia Intelectual ou mdltiplas, em
atendimento na APAE ou nda, referenciadas no CREAS.

Capacidade de Atendimento Total: 48 consultas/pacientes por més ¢ 4032 procedimantos (em 24
meses de execucio)

Estratégia de Atendimento: Através da Atengdo Domiciliar (visitas), o projeto esta orientado para
a habilitacio/reabilitacio da pessoa com deficiéncia Inmtelectual e/ou maitipla, na fase adulta
&/ou entrando no processo de envelhecimento. Prevé uma abordagem multidisciplinar com
aches, individuals ou em grupos, especializadas e direcionadas para desenvelver ou ampliar a
capacidade funcional e desempenho daste pablico e de seus cuidadores & familiares.

Equipe Ervolvida: 01 Psicdlogo, 01 Nutricionista, 01 Fonoaudidlogo, 01 Fisioterapeuta, 01 Auxiliar
Administrativo, 01 Motorista,

Valor Aprovado: RS 616.645,57

Resultades Esperados: a) Oferta de um servigo domiciliar de atengdo em sadde pessoas com
deficiéncia intelactual ou mibltiplas ad ultas no processo de envelhecimento; b) Fortalecimento dos
mecanismos de informagio, para os cuidadores e familiares, sobre as complexas questes que
envolvem o processo de envelhecimento precoce das pessoas com defickencla; ) Redugio dos
agravos decorrentes da condiclo biopsicossocial de deficiéncia intelectual #fou miitiplas na fase
adulta.

Impactos esperados: a) Ampliagio da cobertura municipal de atendimento das pessoas adultas
com deficiéncia inteloctual ou maltiplas ém processo de envelhecimento. B) menor incidéncia de
agravos na fase adulta @ no processo de envelhecimento da pessoa com deficidncia intelectusl

Fluzo de Atendimento & Registros: os pacienies sao encaminhados atraves da regulacio de sadde
municipal, & o3 atendimentos realizados nos Projetos executados no dmbito do pronas/PCD s3o0
registrados no CIHA {Comunicacio de Informacio Hospitalar & Ambulatorial) & ndo sio incluidos
nos atendimentos SUS (Sistama Unico de Sadde)
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Financlamento: PRONAS/PCD — Minstério da Sadde,

Projeto: DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES DA PESSOA COM DEFICIENCIA INTELECTUAL,
MULTIPLAS E TEA (TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA).

= Execugdo: 11/11/2022 3 11/11/2024

# Dbjetive: Contribuir pora o desenvolvimenta do comunicacdo ¢ da interagio social de pessoas com
Deficiéncia Intelectual, Mdltiplas e TEA, melhorando sua qualidade de vida e autonomia,
promovendo sua inclusdo social,

= Pablico Atendido; Pessoas com Deficléncla Intelectual, Multiplas e TEA gue apresentam
comportamentos prejudiciais e com limitagbes ou sem comunicagdo verbal, com idades entre & e
£9 anos, matriculados na Escola de Educagdo Especial da APAE de Diadema.

« Capacidade de Atendimento Total: 30 vagas por més, sendo: 12 vagas em Psicologia, utilizando o
método ABA e 1B vagas em Fonoaudiclogia, utitizando o protocolo PECS / 6.720 procedimentos
{em 24 meses de axecugao)

¢ Estratégia de Atendimento: Implantacdo do atendimento terapfutico em ABA ¢ PECS para os
alunos da drea da Educacio - Escola de Educagdo Especial da APAE de Diadema, gue serao
realizados no ambiente escolar, com a instalagldo de 2 consultdrios e serd supervisionado pelo
Servipn de Sadde da APAE que [& tem a expertise nesta area. Prevé uma abordagem aspecializada
e para 0 desenvolvimento do comunicacio e da interagdo social de pessoas com Deficidéncia
Intelectual, Maltiplas e TEA, melhorando sua qualidade de vida & autonomia, e sobrefudo,
pramovendo sua inclusdo social.

# Equipe Envolvida: 02 Psicologos, 02 Fonoaudidlogos e 01 Auxiliar Administrative,
¢« Valor Aprovado: RS 513,674, 78

* Resultados Esperados: a] Implantagao dos métodos ABA e PECS para alunos com Deficiéncia
Intelectual, Mdltiplas e TEA da Escola de Educagao Especial da APAE de Diadema, b) Facilitagao da
comunicagio funcional dos alunos com imitacio ou sem comunicagdo verbal, Cf Reducio dos
episddios de comportamentos prejudiciais e agressivos entre of alunos com TEA, d) Provimentos
de apolos necessdnios para o desemnvolvimento da aprendizagem, da linguagem e da interagdo
social dos alunos com Deficiéncia Intelectual, Maltiplas ¢ TEA

= Impactos esperados: alJAmpliacdo da cobertura municipal de intervenglo terapiulica para pessoas
com Deflcléncia Intelectual, Mdltiplas e TEA com a oferta dos métodos ABA [comportamental) e
PECS [comunicaglo) ndo oferecidos na rede publica de sadde; b) Menor incidéncla de agravos no
desenvolvimento de pessoas com Deficiéncia Intelectual, Maltiplas e TEA,, ¢) Malor autonomia das
pessoas com TEA que apresentam comportamentos prejudiciais efou sem comunicagdo verbal, d}
Melhora da qualidade de vida e do processo de aprendizagem das pessoas com Deficiéncia
Intelectuzl, Muiltiplas e TEA gue apresentam comportamentos prejudiciais efou sem comurjcaclo
verbal, e} Malores condigfes de inclus3o social de pessoas com Deficiéncia Intelectual, Multklas e
TEA com TEA efou sem comunicagio verbal.
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#  Fluxo de Atendimento e Registros: os pacientes s3o encaminhados através da regulagio de sa (de
municipal, e os atendimentos realizados nos Projetos executados no dmbito do pronas/PCD s3o

registrados no CIHA [Comunicagio de Informagio Hospitalar e Ambulatorial) e ndo sdo incluidos
nos atendimentos SUS (Sistema Unico de Sadde)

AREAS DE ATENDIMENTO:
Fisioterapia:
Objetivo:

# Realizar avaliagio fisioterdpica;

»  Oferecer qualidade de vida para o Individuo atuando tanto na prevencio como na reabilitagio
fisica trazendo funcionalidade;

s  Contribulr para a prevengdo e recuperagio da sadde através de elaboragdo do diagnostico
Cinesiofdglco  Funclonal [dentificando a  abrangéncia da disfungdo, assim como
acempanhamento da resposta terapéutica aos procedimentos indicados pelo proprio
profissional;

&  Realizar procedimentos fisioterap8uticos, de acordo com o plano terapéutico para presenar,
manter, desenvolver e restaurar a integridade dos sistemas, fungles corporais e drgdos;

# Trzbalhar o desenvolvimentn neuropsicomotor, reactes posturals basicas & Integracdo
sensorial;

¢ Realimar orientagbes aos famiflares para acompanhamento das atividades propostas, de
maneira explicativa,

Objetiva:

# Trabalhar os aspectos da comunicagdo humana e lingusgem seguindo os objetivos j§ propostos
para cada paclente de acordo com suas dificuldades;

s Trabalhar os aspectos ji menclonades onde serfio utilizados os instrumentos disponiveis
conforme o caso do paciente e suas condictes efou disponibilidades.

« Estimular a linguagem oral utilizando imagens, brinquedos, histarias e atividades propostas
pela terapeuta;
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= Estimular & limguagem escrita realizando atividades de evocaclo semdntica, consciéncia

fonoldgica, escrita e leitura;

* Em relagdo as fungbes orofacials serdo reallzados exercicios com o objetive de  estimular e
trabalhar as habilidades de percepcdo, sensibilidade, respiracio, mastigacio e degluticio;

e Peglizar orientagBes aos responsdvels sobre as atividades desenvolvidas e o processo
terapéutico de cada paciente.

Psicologia:

= Orientar, estimular, buscar outros recursos ou alternativas para amenizar medos, angistias e
insegurancas do isolamento social gerado pela pandemia de COVID-19;

s  Trabalhar a estimulacio do desemolvimento emocional, em sua capacidade de reconhecer e
expressar conteddos [nternos;

. Redugio de comportamentos de base agressiva e agitagdo psicomotora, a fim de promover
malor capacidade de controle emocicnal do paciente;

s  Estimulacio de aspectos [udicos, wisando o desenvolvimento da criatividade e da construgdo
simbdlica;

+  Orientacdo voltada aos genitores no intuito de que possam compreender e intervie sobre
aspectos comportamentais tipicos da deficiéncia, bem como suparte emoclonal a estes;

#  Transformar este momento de dificil assimilagio utilizando recursos pard encontrar novas

solugbes,

Terapla Ocupacional:
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e Identificar demanda apresentada e avaliada atraves das avaliagBes PEDI e Perfil Sensorial;

#  Trabalhar as etapas das atividades da vida diaria que sefam necessarias;

&  Trabalhar coordenagio motora fina @ global, bem comao os déficlts sensorials fue sejam
considerados como necessarios pelas avaliagbes;

= Graduar as atividades de acordo com evolugio do paciente;

& DOrientar os responsaveis, de acordo com o trabalho realizado com cada paciente e do estagio
Em que se encontra;

* Driemaglo quanto a organizagiio do cotidlano do padente e da familia para o momento de
isolamento soclal;

At

Avaliar o estado nutricional de individuos e grupos atendidos nos programas e projetos da
Instituicdo;
# Acompanhar o estado nutricional e orientar o uso de dietas e suplementos alimentares e

distéticos, guando necessario;

#  Auwiliar na elaboracdo de carddpios para dietas especificas, de acordo com a necessidade do

paciente;

#  Planejar, coordenar, supervisionar e executar as atividades na drea da alimentagdo e salde da
instituigdo;

# Planejar e executar atividades de educacio nutricional & a atengio dietética entre os
atendldos,
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Preocupados com a seguranca de nossos paclentes, suas familias & nossos funcionarios, o SAED]
elabora o protocolo de atendimento ababo:

CRITERIOS GERAIS PARA ATENDIMENTO PRESENCIAL:

# 0 atendimento PRESENCIAL é obrigatdrio;

s  Paciente ou acompanhante ndo poderd apresentar sintomas gripais (febre, tosse,
dificuldade respiratdria, dores de cabega e no corpo, diarreia, perda de offato ou paladar). EfOU
contato confirmadoy suspeito de COVID-19 nos Gitimos 14 dias.

s [ deresponsabilidade da familia a veracidade das informacdes sobre as condiges de sadde do

acmpanhante e do paciente;

« Na recep¢do, no dia do atendimento, sera aferida a temperatura do paciente e do
acompanhante. Caso seja observado febre [temperatura maior gue 37,5) efou sintomas gripals, o

mesmo serd orientado e encaminhado para a Unidade Basica de Sadde proxima a sua residéncla;

#  Serdo abonadas as faltas, apenas com atestado meédico e em cazos de suspelta de COVID-19

com o resultado do teste (do paciente ou de qualquer membro do nucleo familiar);

& Uso de mascaras & obrigatorio durante todo o periodo de permanéncia na APAE e é de
responsabllidade da familia;

#  Todos os funciondrios usardo mascaras e 0s demais equipamentos de protecio individual (EPls)
serda utilizados conforme o tipo de atendimento;

» A entrada nas dependiéncias da APAE s6 serd autorizada 5 {cinco) minutos antes do hordrio da
consulta,

_0 ESPACO FISICO:
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& APAE seguird as normativas do  Ministério da Sadde, a fim de prevenir o contégio de EI:I'.I'EJH.

Entre elas estdo:
¢ Assegurar distdncia minima de dods metros entre as pessoas na sala de espera;

+ Mo haverd objetos que podem ser compartilhadas, como livros, revistas e/ou bringuedaos;
« A APAE disponibiliza em suas dependéncias dlcool em gel 70% para ser utilizado pelo  paciente e pelo

acompanhante;

# Mantera os ambientes ventilados, com portaz e janelas abertas para circulacio do ar;

» Realizard higienizacko continua do estabelecimento e de superficies expostas, como ma anetas,
mesas, becladas, carrimbes, interruptores, banheiros e outros;

¢ Os lavatdrios serdo equipados com sabdo liquido, papel toalha e lixeira com dispositive gue permita
a zbertura & fechamento sem o uso das mios;

s O materlal infectado serd armazenado em local especifico.

SETOR Il

EDUCACAD
SERVICO | — Escola de Educagio Especial "ALBERTO SIMOES MOREIRA"

1. Justificativa

< §
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& Escola Especial "Alberto Simdes Morelra™ foi reguiamentada em 1999, iniciando as atividades no ang
2000. £ mantida pela APAE de Diadema e oferece Ensino Fundamental | do 12 a0 52 Ano para estudantes
com deficiéncia intelectual, maltipias deficiincias associadas a deficncia inteleciual e com Trarstorng

do Espectro Aubista {TEA| gue ndo se benehicam da inclusdo escolar

A Escola da APAE disponibiliza atendimento educacional especializado para o plblico alvo, de acordo

com o5 principios basicos que regem a Fducacdo Especial, olerecendo

|- Condictes adequadas para o desermvalwmenta do seu potencial, propocionanda sua inclusdo no meio

social;

Il- Programas educacionas adequados aos interesses, necessidades & possibilidades abrangenda todos
ot aspectos gue favorecam o desenvolvimento geral do alunado, visando sua inclusdo, participacdo e

realizaglo pessoal na socledade;

Il Orientagdo familiar @ comunitiriz de modo @ gerar ambiente adequado a pessoa com deficiéncla
tanto Bm casa como no contexto ende estd inserida, de maneira a deserwvolver a0 maximo as suas

peculiaridades.

2. Pablico

Estudantes com grave comprometimento intelectual efou deficiéncias maltiplas assocadas a
deficiéncia intelectual, ou ainda que apresentam gquadro de Transtorno do Espectro Autista
(TEA) provenientes das escolas da rede regular de ensing, que demandam um nivel de apoio

intermitente, extansivo ou pervasive e que ndo estdo se beneficiando da incluso escolar

Intermitente: Consiste no atendimento de estudantes com necessidades de apoios especificas
e oferecide em certos momentos por um determinado periodo, com caracteristicas episodicds

g com Intensidade varidveal,
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Extensivo; Consiste no atendimento de estudantes com necessdrio apoio regular em pelo menos

alguns ambientes (escola e trabalho) sem limitagdo quanto ao tempao.,

Pervasivo: Consiste no atendimento de estudantes com necessidade de apolos permanente,

constante, de alta intensidade nos diversos ambientes, envalve uma equipe malor de pessoas

administrando os apoios.

Faixa etaria: A partir de 6 anos de idade

3. Objetives Gerals

I, Promover a educacio de criangas, adolescentes e adultos com deficincia
intelectual, mdltiplas deficiéncias associadas a deficiéncia intelectual & Transtorno
do Espectro Autista (TEA) respeitando suas singularidades e visando o maximo
desenvolvimento das suas habilidades, nas dreas: sensoriais, motoras, cognitivas e
labarais, favorecendo a sua gualidade de vida, bem como sua inclusao social;

I, Desenvalver as acbes, construindo espacos educacionais favoraveis a escolarizagdo
com adaptagbes significativas no curricule e formagio dos estudantes, na
perspectiva pedagogica, do desenvalvimente de habilidades sociais, atividades de
vida didria e a qualificacdo pars o mercado de trabalho;

I, Ampliar o acesso as oportunidades educacionals aos estudantes com diagnostico de
Deficiéncia Intelectual cu Deficiéncla Maltipla assoclada a Deficiéncia Intelectual,
com Transtorno do Espectro Autista associado a Deficiéncia Intelectual;

[ Ayaliar e planejar condigdes que Favoregam o deservolvimento, a aprendizagem e a
socializagio  dos  estudantes, wvisando estimular o desemvolvimemio  de

potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formag3o cidadd,

i, Objetivos Especificos:

|, Trabalhar as competéncias sociais e promover a inclusde do estudante na
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solidariedade e respeito mutuo;
Proporcionar o bem-estar @ melhora da qualidade de vida;
Oportunizar ao estudante o desenvolvimento de habilidades nas areas de
funcionalidade académica, comunicacao, auteculdado, vida familiar, vida social,
autonomia, saade/seguranga e lazer/trabalho;
Possibilitar a ampliagao do acesso as vivénclas educacionals, culturais, artisticas,
esportivas e de lazer aos estudantes;

Propiciar vivéncias para o aleance de autonomia e independéncia e estimular a

participagao e protagonismo social,

5- Descricdo da Meta

Atendimento educacional especializado, continuado e sistematico para 296 criancas,

adolescentes e adultos, com deficiéncia intelectual, miltiplas e TEA (Transtorno do Espectro

Autista) que demandam apoio intermitente, extensivo ou pervasivo.

Quantdade de estudantes por nivels de apoio:

Wivels de Apoio Perindo Parcial Perioda Integral Tatal Geral
Intermitente 059 0 059
Extensivo | nas 0 045 -
Pervasivo 184 ] 192
Total 288 8 296 ]
B- Metodologla
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A proposta pedagdpica para 2025 buscs & articulagdo do Curriculo Paulista do Ensino Fundamental |
Serjes iniciais com o Curricula Fumclonal Natural, Neste sentido, a proposta pressuple a utiliagio de
diversas estratégias de ensing que favorecam o aproveitamento dos estudantes com deficiéneia
intalectuzl @ Arm de valorizar as suas potencialidades, atender as suas especificidades, promover o ganho

de funcionalidade e a aguisicio das competincias da Educagso Basica.

& interface com o Curricuba Peulista colabora ainda, para a possibilidade de akguns estudantes com
deficiéncia Intelectual serem reinseridos na escola regular efou serem preparados para o mundo do

trabalho, respeitando as suas singularidades e niveis de apoio,

O atendimento educacional serd realizado em periodo de 04 horas digrias de 22 5 67 feira na penodo da

manhd & no perodo da tarde.

Arividades Descrigio Piblico Ao | Perlodicidade | Meta Profissicnais
Metodologia Frequéncia Executada envalvidas
Estratégias

Aula Minlstradas Estudantes | Didria 296 Equipe

por estudantes | Pedagigica
professores
especialistas e
de acordo com
planejamento
baseado no
Curriculo
Paulista e ne
Curricuto

Funcional
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| Educagdo Fisica Alorgamentos, | Estudantes | 2 vezes por 296 Prm de
| Circuitos semana estudantes | Educacdo Fisica

motores, Cuidadores
jOBos,
axercicios com
equipamentos

Artes Realizagdo de | Estudantes | 2 vezes por 296 Professor de
atividades de SEmana estudantes | Artes
Artes, Masica e Cuidadores
Danga

Psicologia Realizagdgode | Estudantes | Semanal 296 Psicdloga
atlvidades estudantes | Professor
especificas da Educador
Psicologia no
ambiente
escolar

Fonoaudiologia Realizacdo de Estudantes | Semanal 296 Fonoaudidloga e
atividades de estudantes | Professor
Fonoaudiologia
no ambiente
escolar

Mutricio Realizacio de | Estudantes | semanal 206 Mutricionista
atividades de estudantes
nutricio no
ambiente
escolar \
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SenvicoSodal | Realzaciode | Estodantes | Semanal 296 | Assiotente Soc
atividadesde | e familias estudantes
assisténcia E familias
social
Horta Realizacdo de | Estuedantes | Semanal 296 Professor da
lardinagem plantio, rega, estudantes | Sala
calheita e Cuidadores
cuidados em
geral com a
horta/jardim
Pargue Sensorial | Brincadeiras ao | Estudantes | Semanal 296 Professor da
ar livre nos estudantes | Sala
equipamentos Cuidadores
do parque
sensorial
Empreendedoris | Atividades Estudartes | 3 vezesna 25 Educador
ma para incentivar SEMana estudantes | Assistente Social
no estudante a
geracdo de
trabalho e
renda
Desenvalvimento | Atividades Estudantes | Semanal 25 Educador
de emprego externas estudantes | Assistente Social
voltadas parao
trabalho
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Vivénclas em Atividade Estudantes | Semanal Educador
ambiente de suparvisionada estudantes | Assistente Social
trabalho em diferentes

estabelecimen
tos de trabalho
Wﬁér_nen{ [ Visitas as Estudantes | Sermnanal 15 | Educadar
o pos-colocagio | empresas Incluidos efou estudantes | Assistente Soclal
no BmMprego parceiras para | mas Mensal
acompanhar a | empresas
Inclusac
atraves do
trabalho
Atividades Passeios em Estudantes | 4 vezes ao 256 Professores
axtarnas geral: parques, ang estudantes | Cuidadores
teatro, cinema, Coordenagio
Shopping, ete Pedagogica
Direcdo Escolar
Avaliacio Inicial Aplicagao de Estudantes | Inicio do Ano | 296 | Professores
gfou Diagndstica | instrumento Letivo efou estudantes
para avaliacdo no INEresso
diagndstica na APAE
Plano de Ensina | Flaboragdo de | Estudantes | Inicio do Ana | 296 Professores
Individualizado- Plano Letivo estudantes
PEI | Indvidualizado
parao
desenvolvimen
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to do

estudante
Projeto Politico Discussdo Estudantes | Infcio do Ano | 296 Diregdo Escolar
Paedagdgico Reflexdio e Lativo estudantes | e

Elaboracdo Revisitado Comunidade

da proposta periodicamen Escolar

| pedagdgica te
(3em3
meses )
_Eq-:uﬁ_r;elh;-ae Discuss3n/ Estudantes | Anual . IH’E Coordenacdo

Classe Avallagio dos estudantes | Pedagogica

estudantes Professores e

EquipeTécnica

Reunido de Pais Apresemtacdo | Paisefou Pericdica 296 [irecdo Escolar

e discussdo de | responsavei | 4 vezes ao estudantes | Equipe Técnica e

guestdes 5 o5 Ano Pedagogica

relacionadas a | estudantes

escola/estudan

tes
Capacitacio para | Apresentagio | Cuidadores | Semestral 14 Equipe Tecnica
Equipe de Apoio | com Cquipe da Multiprofissional

Datashow, Apoio

Filmes,

Discussdo de

| Caso, Pratica/

procedimentos

X

2
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Faormacio Apresentacdo | Cuidadores | Semanal Equipe de E_QW
Continuada para | e Discussdo de apolo (14} Multiprofissional
Equipe de Apoio Procedimentos

e/ou Conduta

| CCHTY D5
estudantes
| Formacdo Formag3o Professares | Anual Equipe Professores

Especifica Equipe | realizada por Pedapdpica | Coordenacao
Pedagogica profissionais e Tecnica Pedagogica

de referéncia
em temas

espacificos e

relevantes
| paraa
| gqualidade do

atendimento

Segue detalhamento dos quadros anteriores, referente ao servigo a ser executado:

SERVICO |

ENSINO FUNDAMENTAL | = SERIES INICIAIS

Equipe Técnica

Direcdo Escolar
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Funcionamento:

Segunda-feira a sexta-feira
Periodo da manha: 8h00 as 12h00
Periodo da tarde: 13h00 as 17h00
Periodo integral: Bh0O as 17h00

200 Dias letivos (BO0 horas)

A Escola de Educagdo Especial “Alberto Simdes Moreira” esta regulamentada para oferecer o

Ensino Fundamental 1 - Series Iniciais.

0 atendimento educacional é especializado, no sentido de atender as especificidades do
alunado da APAE - estudantes com deficiéncia intelectual, com deficiéncias multiplas
associadas a deficidncia intelectual @ com Transtorno do Espectro Autista associado a

deficiéncia intelectual.

A proposta pedagogica articula o Curriculo Paulista do Ensino Fundamental | = Séries Iniciais
com o Curricule Funcional MNatural, propondo adequagbes e estratégias de ensino que
favarecam o melhor aproveitamento possivel dos estudantes, a fim de valorizar as
potencialidades e apeiar as  dificuldades, promovendo o ganho de funcionalidade, de
conhecimentos e de competéncias que possam favorecer a melhoria na qualidade de vida e a

possibilidade de Inclusdo social, vislumbrando a Inclusdo social através do trabalho,

O ensino & individualizado, a partir da avaliacdo inicial do estudante & elaborado um plano de
ensino individualizado, com enfogue nas necessidades de aprendizagem, no planejamento d
estratégias e de apoios para auxiliar no processe ensino aprendizagem, assim como o

desenvolvimento de forma global.
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Os programas educacionais apresentam o compromisso com o desenvolvimento das

competéncias gerais da Base Maclonal Comum Curricular (BNCC) reiterados pelo Curriculo
Paulista:

1. Aprender a fazer;

2. Aprender a conviver;

3. Aprender a ser;

4. Aprender a aprender
Cada programa educacional tem um curriculo especifico para o seu pdblico alve, no qual o
professor utiliza diferentes estratégias de ensino para facilitar ao estudante o acesso e o
alcance dos objetivos educacionais, promovendo o desenvolvimento das competéncias
(mobilizacio de conhecimentos), habilidades [praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes
e valores. Vale ressaltar ainda, que o desenvolvimento das habilidades cognitivas deve ocorrer
de forma integrada com as competéncias socioemocionals, sendo compromisso da escola

proporcionar asta integracio.

Descricdo dos Programas:

Ezcolaridade:

0 programa destina-se a0s alunos a partir de 6 anos de idade, com deficiéncia intelectual, mdltplos e
com TEA que apresentam um nivel de deservolvimenta cognitho e global para acompanhar wm
conteddo pedagdgico voltado para as competéncias do Currfculn Paulista para as Séries inidals do Ensing
Fundamental 1, que de forma adaptada e com a ublizagdo de diferentes tipos de estratégias e de apoios
promove o desenvolvimenio das potencialidades de cada alung, de modo que o ahung alcance o5

abjetivos educackonals,
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Programa Pedagdgico Especifico [Estimulacdo sensorial, Lidice & Convivlncias) a partir dos Db m

idade.

530 programas educacionals destinados a estudantes com deficiéncia Intelectual, Miltiplas e com TEA
gue apresentam acentuado comprometimento em diversas dreas efou necessitam de intervenges
edycativas diferenciadas, gue visam o ganho de autonomia e Independéncia, bem como o
dessnvolvimento  de suas habilidades e potencialidades, utilizando recurses sensorial e ldicos para
promover o ganha de aprendizagem de cada aluno em especial, considerando as peculiaridades e a

demanda de spoio pervasivo do grupo.

Programa Pedagdgico laboral

Sdo programas educacionals destinados 205 estudanbes com defici@ncia inteleciual, multiplos e com TEA,
a partir de 15 anos de [dade, que apresentam potencial para o desenvelvimento de atividades laborais,
atraves de uma roting pedagdgica voltada para a aquisicdo de competéncias e conhecimentos sobre o
mundo do trabalho. A propodta da sala & favorecer o desenvolimento.e autonomia dos estudantes, a
Independéncia nas AVDs (Atividades de Vida Didrla), a aquisicBo de nogBes basicas! nocio tempaoral,

walor monetdrio, sinalizagdo de transito) e conhecimento sobre as profissiies e o mundo do trabalha.

Atendimento integral

Em 2025 serdo atendidos 08 estudantes em pernodo integral, Este tipo de atendimento € excepcional g
regulado através de parceria estabelecida em Termao de Colaboragdo com a Secretaria de Educacdo de
Digderna,

Mo hordio escolar os mesmos estardo mseridos em salas de sula com atividades pedagogicas

perlinentas a0 programa, no contra turno particvipardo de dtividades extracurriculares nas - aread dée
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APAE

inguagemn corporal, teatro, jogos, musicas, Culindria, AVDE @ AVPs (Atividade de Vida Didria e Eiﬂé"

Pratical, entre outros,

B = Articulacdo em Rede:

Diadama

2 apoiD EBCmico

ORGANIZACOES NATUREZA DA INTERFACE | PERIODICIDADE

Secretaria de Educacio de Articulagdo de atendimentos | Continua .
Diaderna & apoio técnico |
Diretoria Regional Ensine - | Articulagdo de atendimentos | Continua

Mucleo de Avaliagio

Imtelectual - Nl

ArticulagSo de atendimento

De acordo com demanda

Escolas da Rede

Reunites para discussdo de
casos/encaminhamento para

APAE e reinsercao

De acordo com demanda

Instituigbes de Acolhimenta

Reunides para discussdo de

Ca 35

De acardo com demanda

Conselhos de Garantia @

Defess de Direltos

Participacdo em Comissdes
para discussdo de temas
relacionados 2 garantia e

defesa de direitos

De acordo com demanda —

LIS ReuniBes para discussdo de | Mensal
casos ¢ matnciamento
CAPS Reunides para discussdode | De acordo com demanda

Casos

9 - Condighes e Formas de Acesso de alunos
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A FEscola de Fducagdo Especial “Alberto Simdes Moreira®, mantenedora APAE Diadema recgﬁe fils

estudantes com deficiéncia matriculados na rede regular de ensino gue ndc estdo se beneficiando do
curricubo da escolar regular,

05 alunos s#o encaminhadaos para a APALE apds discussdo de caso, realizado pela Secretaria da Educacio
de Diadema (Avallagio da Gestdo de Fducagdo Inclusiva, escolas da rede @ CAIS) e pela Diretorla de
Ensine de Diadema.

Fara a realizagdo da matricula do aluno na escioda da APAE e necessario

¢ Estar matricidado na escoda regular até o 52 &no do Ensing Fundamertal I;

& Lermuniclpe de Diadema;

s Ter diagndstico de deficiéncia intelectual, fornecido por profissional habilitado @
Pslcodiggnastion, de preferéncla  realizado  pelo WAL (Nocles de  Avallagdo
Multidisciplinar de Defici®éncia Intelectual de Diadema).

Servica Il = Programa Qualificagdo Profissional

Objetivo:

b

¥ Promowver a inclusdo social da pessoa com deficiéncia ntelectual, multiplas @ com TEA
atraves do trabalho
Pablico alvo:

# lovens com defciéncia 3 partir de 16 anos de idade com interesse, potencial e
consentimento da familia para a Insercdo no trabalho.

Fluza:

¥ Alunos matriculados na Escola de Educagao Especial "Alberto SimGes Moreira”

# Alunos encaminhados pela Secretaria de Educacao de Diadema

Mita de atendimento:
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Empreendedorisma | Desenvalvimento de | Acompanhamento Total

Emprego Pas-colaocacio |

16 | 16 16 48 '

Obsg. Estes estudantes estio entre ps 296 — nimerno total de estudantes atendidos pela

Educagao.
Metodologia:

1. Empreendedorismo
Programa voltado para a passoa com deficidneia, mafitplas @ com TEA cam Interesse peio
trabalha informal, com o oferecimento de atividades de empreendedorismo com o
ohjetivo de geracio de trabalho e renda para a pessoa com deficiéncia que ndo

apresenta tolerfncia ou interesse para o trabalho formal,
Principats atividades:

Culindria: Preparagdo de trufas de chocolate, pdo de mel, bolos, tortas doces e salgadas,

paes e sorvete;

Estampagem: Producdo de camisetas @ canecas com estampa realizada em maquina de

BStampagem;
Artesanato: Pintura de panos de copa e sacolas ecobag com estencil;
Cartonagem: Producdo de blocos de papel de diferentas tamanhaos;

Bijuterias: Crigagdo e montagem de bijuterias [brincos, pulseiras e colares) com

diferentes tipos de materiais;
lecnicas de embalagem:
Vendas e atendimento ao publico:

Grupo de empreendedorisma com pais 8fou responsaveis

45



.

Ay Dr Ulysses Guimardes, 316 - CEP 09990-080
Jardim Tiradantas - Diadema - SP
Fane / Fax: 4055-6622 AM
ChPJ - 51,119.584/0001-50 - Inscr. Estadual - 286.142,111.113
Visitas a estabelecimentos efou negocios liderados por pessoas com &Eﬂclencln com u

apoio da familia,

Participacdo em Feiras e Eventos

2. Desenvolvimento de emprego formal
Programa voltado para a pessoa com deficiéncia, miltiplas e com TEA com interesse e
potencial para o trabalho formal, com a utilizac3o de uma metodologia nos moldes do

Pmprego apoiade.

*Emprego Apciado™ & uma tendéncia mundial no encaminhamento de pessoas com defickéncia
para o trabalho. £ uma metodologia centrada no individuo, portanto, @ desanvolvida

individualmente para cada participante.
Compreende algumas elapas:
Etapa L.

A descoberta de interesses, de habilidades e de dificuldades, assim como o potencial de

emprego da comunidade em que o participante reside;
Etapa 2.

O desenvolvimento de emprego, com a realizacdo de vivéncias em diferentes ambientes de
trabalha, para que o participante identifique o ipo de trabalho gue lhe traz maior satisfagio, de

acordo com o projeto de vida;
Etapa 3,

A construcdo do perfil profissional e da elaborag@o de um plano de apoios, juntamente cofn a

familia do participante, pansando na inclusdo no mercado de trabalho;

a7



Etapa 4.

Participacio em vivéncias de trabalho em empresas que correspondam as expectativas do
participante & busca de emprego para o participante, inclusive com a negociacdo de carga

hardria, quando necessaria, assim como a customizagio de vaga de emprego adequada ao perfil

do participante.

Etapa 5.

Ay, Dr Ulysses Guimardes, 316 - CEF 09990-080

Jardim Tiradentas - Diadema - SP
Fone / Fax: 4055-6622
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Colocacio no trabalha, Contratagio do participante como empregado de uma empresa

Functonarmento: Periodo Parcial

Atendimento na APAE em grupo & individual

|' & horas

Pessoas ziieira | 3%feira | 4%feira | 52feira | 6% feira |
Atendidas/
Periodo
Manha | 16 Bh0O0 4s | BhOOD  &s | BhOD  &s | BhOD 4s | BhROD  as
12R00 | 12h00 12700 | 12h00 | 12h00
Tarde | 16 13h00 &s [ 13h00 As | 13h00 &s | 13h00 3s | 13000 &5
17000 | 17h00 17h00 li 17h00 | 17h00
Total 33 8 horas B horas & horas 8 horas

3. Acompanhamento Pds-Colocagdo no emprego

Para colaborar com a permanéncia da pessoa com deficiéncia no trabalho & necessirio
o acompanhamento continuo no ambiente de trabalhg, com o oferecimento dos apoios

necessarios para que a pessoz com deficiénela possa desempenhar a sua fungdo da

melhor manelra possivel, colaborande  para que a experigncia de trabalho seja

sucedida.
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Cada participante demanda um nivel diferente de apoio no trabalho, necessitando de
visitas periddicas do técnico em emprego apoiado, com o objetivo de auxiliar a empresa
do funcionario PCD a buscar solugdes para os problemas que irdo surgindo, contribuindo
para o melhor desempenho e evitando demissdes. De modo geral, com o passar do
tempa, o acompanhamento no ambiente de trabalho torna-se periddico, semanal,
guinzenal ou mensal, a fim de dar maior autonomia para @ empresa flidar com as
guestdes relacionadas com o funcionario PCD, entretanto, como ndo podemos

genaralizar, cada participante tem o seu tempo.

Funcionamento!
Atendimanto individual na empresa &/ou na APAE
Atualmente, sBo 20 pessoas com deficiéncia que sdo acompanhadas no emprego.

As famfilias também continuam sendo atendidas na Apae, no sentido de orientagao para
o gferecimento dos apoios necessarios, a fim de contribuir para a permanéncia da

pessoa com defici@éncia no empregao,

Quadro de funcionarios

02 | Educador Profissionalizante | 40 horas

01 | Assistente social / 25 horas
lécnico em  Emprego

Apoiado

01 | Auxiliar Administrativo 40 horas

Meta Quantitativa

49



Ay, Dr Ulysses Guimaraes, 316 - CEP 093390-080
Jardim Tiradentas - Diadama - SP

Fone / Fax: 4055-B622 APA‘E

NP - 51118 5840001-50 » Inscr Fatadual - 280 142 111 193 pjmean

Empreendedorismo | Desenvolvimento de | Colocagio no | Acompanhamento
Emprego EMprego Pos-colacagao
16 16 10 30
Meta Qualitativa

Promover uma mudanga de paradigmas em tormo da deficiéncia, mostrando para o
empregador que uma pessoa com deficiéncia intelectual pode ser um étimo colaborador na
empresa, desde que seja inserido na fun¢do adequada ao seu perfil profissional, que sejam
oferecidos os apoios necessarios para o seu desempenho, que seja acompanhado par uma
equipe especializada em emprego apolado e gue o trabalho venha de encontro com o seu

projeto de vida.

E fundamental o reconhecimento de gue a sociedade tem que assumir a responsabilidade de
prover os meios para gue todas as pessoas tenham garantido os seus direitos, entre eles, o
direito ao trabatho, O primeiro passo para as empresas @ entender gue a colocag3o da pessoa com
deficidncia intelectual no trabalho tem malores chances de sucesso quando as mesmas estio
dispostas a fazer a sua inclusdo € ndo apenas a sua integracao. A ideia de que & a pessoa com
deficiéncia gue tem gue se adaptar @ empresa, ou a qualquer outro espaco da sociedade estd

ultrapassada.

Para a APAE, a inclusdo tem que ser boa para ambas as partes, para a pessoa com deficiéncia
e para a empresa. E uma questdo de reconhecimento e valorizacdo do potencial laboral desta

pessoa, que responde positivamente com o aumento gradativo de desempenho.

10, Resultados Esperados/Aquisictes dos Usudrios.
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Atendimento educacional especializado de exceléncia para 100% dos estudantes matrh:ul E

oferecendo o5 apoios necessarios, de modo que o estudante alcance o maximo de

desenvolvimento de suas potencialidades, como:

# Habilidades cognitivas, motoras e afetivas;
¥ Competéncias socials e de comunicagio;
» Ganho de autonomia e de independéncia;

# Desenvolvimento de competéncias para atividades laborais

Almejamos ainda:

# O fortalecimento das relagdes com as familias, aproximando-as da escola e
promovendo uma maior participagao;

#» A realizacdo de agoes para a defesa dos direitos da pessoa com deficiéncia
intelectual e TEA no municipio;

Y

A contribuicio para a inclusdo da pessoa com deficiéncia Intelectual,
miitiplos e TEA em todos os espagos da sociedade;

» A lnclusio soclal da pessoa com deficiéncia através do trabalho

11, Identificacdo das Instalagbes Fisicas

bk Enderego: Av. Dr. Ulysses Guimardes 316 = Jd. Tiradentes - Diadema - CEP 095990-080
Entrada dos estudantes: Rua Ida Chesi Micheloni n® 306 = Id, Tiradentes -Diadema = CEP: 09990-080

I, Descricio & OQuantificacdo de todos os ambientes disponiveis para o servigo:
001 | Cozinha Uso Exclusive - _X

0ol Refeitdrio Uso Coletivo
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002 Pétios com Cobertura Uso Coletivo
o1 Bringuedotecs Uso exclusivo
013 Safa de Aula Uso Coletivo
001 Sala de Reunido Uso Coletivo
ool Sala de CorvlvEncia Lz Colethivo
ool Sala de Artes com | Uso exclusivo
lawatdrio
001 Sala de  Arvidade | Uso exclusivo
Culindria- AC
am Gala de Atendimenta | Uso Coletivo -
Terapéutico
m:l. Salade Condiclonamenta | Use Coletivo
Fisioo
o1 Gala - Diretoria Liza w:ldﬁl-m . N
0 Gala - Secretaria Uso exclusivio
oL Enfermaria Uso exclusivio
01 sala de Convivéncia Uso coletivo ==
01 Sala de | Uso exclusivo
Aendimentofavaliacio
0 Banheiros  BMasculinos | Uso exclusiva
sem adaptacdo
D06 Banheiros Femininos | Uso exclusivo

sem adaptagio
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|_ﬂl|:r3 ] Banheiros Adaptados Uso exclusive [com chuveino e trocador)

fii Relacdio de equipamentos moveis disponives para O Servioo:

Cuaritidade Desericlo da Infrsestrutins {Mobilidrios ¢ Egulpamentos)

oL Geladesra doméstica
01 Frigotar

o1 f&]g._a-:i doméstico com 5 bocas em Inox

02 Farng Micro-ondas

o1 TV de 46 Polegadas Led

03 Bebedouros refrigerados 30 litros Mhora .
01 Ribdlics

01 Liguidificador domidstico o

SETOR IV
ASSISTENCIA SOCIAL

SERVICO DE PROTECAD SOCIAL BASICA DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULDS
PARA JOVENS E ADULTDS.
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1. DESCRICAD DO SERVICO THetomme: e

0 aumento da longevidade das pessoas com deficiéncia intelectual traz novos desafios para
as suas familias e para as instituigBes pertencentes & rede soclal de suporte a este segmento, Devido
ao processo de  emvelhecimento precoce das pessoas com deficiéncia eles nfic podem utilizar os
programas voltados &s pessoas idosas em geral, pois estes programas seguem o Estatuto do ldoso (Lei
n® 10,741/2003) gue define idoso como aquelas pessoas com Idade superior a 60 anos.

0 Servico oferecido pela APAE Diadema atende as necessidades de agBes espacificas deste
segmento, devido & frequente vulnerabilidade que seus usudrios se encontram como, pof exemplo, a
estimulagio da ambientagdo de uma rotina diaria. Faz-se necessario também o trabalho com as
familias, pols lidamos com pessoas em idade adulta que necessitam de culdadores que ora 530 o8
genitores £f/ou irmdos efou outros parentes envelhecidos e devido a este fato torna-se de suma
importincia deservolver um trabalho intensivo com suas familias, visando 0 envelhecimento sauddvel
da pessoa com deficiéncla intelectual, na manutencio de suas habilidades, participacio efetiva no
cotidiano familiar, no respeito 25 suas opinides e desejos, assim como na ampliagdo do seu espago e

atuacdo para além do terTiténo,

Criado em 05/04/2004 o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos iniciou as
suas atividades para oferecer atendimento diferenciado, a um grupo de pessoas com deficiéncia,
atendidos da insbituicdo e que |3 haviam vencido a etapa escolar (terminalidade do ensino regular], &
medida do seu deservolvimento este programa se direcionou a realizar & promogio de sadde,

gualidade de vida e desenvalvimento da autonomia e independéncia de seus frequentadores,

Posteriormente este atendimento se ampliou para receber usudrios da comunidade, pois foi
grande o nomero de pessoas com deficiéncia sem vincubo com a instituicdo em situacio de exclusdo
social gue necessitavam deste Servico. Naquela época os usudrios possulam idade superior a trinta

anos (700 chegando aos 530 anos de idade,

Ressaltamos que a Tipificagdo preconiza que o Servigo deverd ser realizado em grupos,
organizado a partir de percursos, de mode a garantis evolucdo aos usuarios, de acordo com seu ciclo de
vida. Pesenvolve agbes diversas planejadas que possibifitern e orientam os atendidos na construgdo

%
reconstrucan de suas histarias. O trabalho deverd refletir em atividades preventivas e proativas,
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defesa dos direitos e desenvolvimento de capacidades e potencialidades, bem como, garantir a "
matricial idade socio familiar estabelecida pela Politica de Assisténcia Social.

Destacamos que na Tiplficagio ndo preconiza o atendimento de jovens e aduftos (18 3 59 anos)
com deficiéncia no Servigo de Convivencia e Fortalecimento de Vinculo, Desta forma a APAE DIADEMA,
desde 2009 prioriza o atendimento das pessoas com defickincia Intelectuas e fou mdltiplas, atendendo
as orientagies da Federacdo das APAEs bem coma o Estatuto Social da Organizagio Socal,

Destacamos que entre 2013 @ 2014 iniclou-5e o processo de encaminhamento dos usuarios

lgestdo das vagas) pela SASC = Secretaria Municipal de Assisténcia S5ocial & Cidadania,

Ressaltamos que nos anos de 2016 e 2017 iniclou-se a discussio para a implantacdo do Programa
Centro Dia, preconizado pela PHNAS, em razio da identificagio pela Equipe técnica da 5ASC & APAE
Diadema (Cooperagdes Técnicas de Referéncia ¢ Contra referéncia) de demandas de adultos em
processo de envelhecimente que aprésentam grau de dependéncia elévada ¢ com culdadores

sobrecarregados, ocasionando o risco pessoal e solamento social,

Entre 2018 & 2022, APAE DIADEMA, em parceria com SASC, através do Programa Centro Dia,
absorve os 60 usudrios egressos do Servico de Comvivéncia, com o objetivo de realizar um trabaltho com
a familia, para desligamento responsavel em 2 anos para inclusio em seus territdrios, nesse periodo
ocorrew a Pandemia Mundial [COVID-19), onde neste momento a APAE DMadema, seguiu as orlentagbes
técnicas da Secretaria de Assistencia Social bem comao protocoios das Secretarias de Saude das 3 esferas
de Governo. Desta forma, as atividades ocorrfam de forma online e atraves de visitas domiciliares,

retornando de forma gradual a partir de agosto/2021.

Em 2022, durante as cooperaches e avaliaches constatou-se que alguns desses 80 wsudrios, nio
58 encontravam em situagio de violagio de direitos, e situacdo de risco sodial ou vulnerabilid ades,
portante ndo tinham elegibilidade para o Programa Centro Dia, dando inicio ao processo de

desligamento e encaminhamento para rede de servigos socioassistenciais

Desta forma, a municipaiidade percebeu a necessidade da continuidade dos servigos para este
publico, e a partir de 2023 atraves do termo de corwenio e parceria com a APAE Diadema, inidamos
as atividades para execusdo do Servigo de Convivencia @ Fortalecimento de Vinculos o qual
pautade na Tipificaco dos Servigos da Socio Assistencials e apresenta como objetivo atuar na;
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¥ Prevenir @ ruptura de vinculos famillares e comunitarios, possibilitendo a superacdo de

situaghes de fragilidade social vivenciadas;

¥ Apoiar as familias gue possuem dentre seus membros, Individuos que necessitam de culdados,
por meio da promogio de espagos coletivos de escuta e troca de vivenclas familiares;

¥ Assegurar espagos de referéncias para o convivio social e o deservolvimento de relagbes de
afetividade, solidariedade e respeito mutuo;

¥  Promover a Inserglo dos usudrios e familias em programas, projetos, beneficios @ demais
politicas pablicas em articulagio com a rede de servigos;

¥ Proporcionar vivenclas para o alcance protagonismo social

v Estimular o desenvolvimento de potencialidades /habilidades, talentos e proporcionando a sua
formacao cidad3.

3.2 DESCRICAD DA META

Atendimenta 50 (Cinguenta ) usuarios,
3.3 PUBLICO ALVO fUSUARIOS:

¥ Jovens e adultos com idade entre (18 a 28 anos) e (30 a 58) anos com deficiéncia e
em situagio de vulnergbilidade social;

v Beneficiarios do Beneficio de Prestagao Continuada (BPC),

¥ Familias beneficiarias de programa de Transferéncia de randa;

¥ Com vivencias de isolamento por auséncia de acesso a sevicos e oportunidades de
convivio familiar @ comunitaro & cujas necessidades, interesses e disponibilidade
indiguem a inclusdo no servigo,

«  Com vivéncia de violéncia e/ou negligencias;

«  Em situagio de rua,

«  Em situagio de acolhimento Institucional;

3.4 DBJETIVOS GERAIS:

v" Complementar o trabalho social com familias e prevenir a ocorréncia de situagbes de
rsco aockal.
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Desenvolver esiratégias para estimular @ potencializar recursos das pessoas com

deficiéncia, de suas famllias.

Estimular e orlentar os usuarios na construglo & reconstrugio de suas histonas e
vivéncias individuais e coletivas, na familia & no teritdrio;

Prevenir a institucionalizagdo das pessoas com deficiéncia, assegurando o direito &
convivéncia familiar e comunitaria;

Promover acessos a beneficios e servigos socioassistenciais, fortalecendo a rede de
protecéio social de assisténcia social nos temitanios,

Promover acessos e servicos seloriais, em especial das politicas de educacio,
salde, cultura, esporte elazerexistentes no territdrio, contribuindo para usufruto dos
usuarios aos demais diretos

Oportunizar o acesso 48 informagdes sobre direitos @ sobre parlicipagio cidada,
estimulando o desanvolvimento do protagonismo dos usudnos;

Possibilitar acessos a experiéncias e manifestagdes artisticas, cullurais, esportivas e
de lazer, com vistas ac desenvolvimento de novas sociabilidade;

Favorecer o desenvolvimento de atividades inlergeracionais, propiciando trocas de
experiéncias e vivéncias, fortalecendo o respeito, a solidariedade e os vinculos
familiares & comunitarios.

1.5 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Tados os abjetivos especificos estio imterigados ao desenvolvimento das agdes descritas com vistas

Dilacdarma - GP

a promover a sua inclus®o social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

| Resultodos Esperados/Aquisicho dos Ussirios | p g oo
i etivos Expecificos Metalogia/Estratéglas smvahdds
Quantitatieos Cuoalitativos

Ausegurar  espegos  de | Oficinas, atividades ao ar | 100% dos Segurangs de
referéncia para o | livee e Passelos de | ssidrice Desenvolvimento da
desenvolvimenta de | entretenimenia e Autonomia Todos
sociahilidade, ' culturais. assiduos e - _—
independéncia ] P
autonomia Sy PoRivaam 4

: desenvolviments  de
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- ampliagio do wniverso
' informacional e cultural;
whvenclar experiéncias
para  relacionar-se &
COTVIver &m grupo;
sensibilizar RIUpos Seguranga de Comvivio
comunitdriog sobra Familiar & Comunitirio
diraitos & necessidades 100% dgl . s _
fxkiscke, du peibes PSRN i o
(=) assiduos
com deficiénela, | ayidades extemas. :n i ke Todes
bUsEARGO 2 g PR conhacer o territdrio e
descanstrucio de mitos |
EEIJEI"::EWFIDE:.:: ativos. resignifici-lo, de acordo
O 5805 FECUTsos 8
potencialidades;
Desenvaleer  eatralégias Seguranga de Conwivio
para estimular g Farmlllar e Comunitario
cializar  retursos
:::“ p:“m cormn Vivenclar esperiéncias
deficiéncia, de sua :I'"' r_:;ltrihuam m{:
familia & da comunidade ortalecimento
= —— s winculos  familisres @
g ; 100% do nimero | comunitirios;
reabllitagdo” & inclusio | Deservolimento  das i s
social Oficinas, Enn:nﬂm_ & stk Vivenciar  sxpanidnciss -
Grupo de Familia assim, chsievindo o | que possibilitem meios o
coma F stendimento erfoque do tipo | OPOrtunidades de
Inchactim. de atendimento, | conhecer o teriidrio
resignifica-lo, de acorda
COM  SPUS FSCUMDS W
potenciafidades;
Ter acesso & SErdicos,
conforme demandas e |
necessidades.
ferecer posididades de Afividodes Externas Seguranca de
desenvalvimento de Desenvobdimento da Todes
competéncias, habilidades 00 003 TinicF Autonarmia
e patenciafidades, a defesa NECR iy
de dirsitos & o estimiso & participantes
participacio cdado. e
S, i
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Vivenciar experséncias e
fartalecimento @ extensio
da culadania;

oportunidades de
tomads de

Ter
escatha &
dacickno!

Apresartar nivels de
stinfardo posithvos om
retachio an sErvips

Inclus usudrios = &s familias
no  sisterna de  proteplo
mcial @ servigos poblicoe,
conformss nircessadades,
inclusive pefs indicagio de
acess @ benmficos. e
programas de transferéncis
die nenda

Agenddirme o
individualitado do Servigo
Sacial e Pricologs,
Atividade  Cuidando  do
Cyidador promavide  pelo
Sarviga Social.

100% das familias
ervuividas L]
parficipantes  nos
Brapss.

Seguranca de Consivio
Familiar & Comanitdria

Yivencias axperiéncias que
contribiusam para ]
fprtadecimento- de vingulos
familizres & comunitinos:

ViviEnciar experncas que
possibifitem  meios @
oprrunidades dir
conhecer o terriforio @ re
sigrifici-ko, de acordo com
SE41S FECIEE0S ]
potencialidades;

Todox

59



Av. Dr Ulysses Guimardes, 316 - CEF 09990-080
Jardim Tiradenies - Diadema - 5P

Fone | Fax: 4055-6622
ChPJ - 51 118 SA40001-50 - Inscr Estadual = 2B6 142411113

Ter »oewo a8 servigos,
conforme  demandas &
e et el g

APAE

Seguranca de
D s rvalvimento da
futeneinia
Contribulr para restaurar 4 | Desspsabdmants dat | LOOK dos usaniries
preservacio da imtegridade | Oficnas  assim,  como | asskdums e P Todas
& & melhorla de qualidade | atendimento  individual | participantes Vivencler eiperifncies. que
devida dos wsudrios destas dreas. ativs. passiutem 8
desaalulmento da
patencialidades e
amplinglio  da  wiverio
informacionsl e cultural;
Seguranga de
Desenvobimento da
Aubonoimia
Contribiuir pard & | Desenvolvimento das i:[![:-ﬂumﬂm: Wivenciar ewparidncias qua | ToRT
construgiio de  contestos | Oficinns com interface com parts posshilitem o
IndlrEios alfvidades exiemas. ativea. dosemeai mentn de
pofencididades B

arnpliagioc  do  universo
imfarmacional & cultural;
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3.6 METODOLOGIA DE TRARALHOD

0 Servigo de Comnwivincia € Fortalecimento de Vinculos para Jovens e Adultos realizara percursos de
Autonomia de Vida Didria (oficinas de Culindria), Deservolvimento Motor € cognitive [logos de guebra-
cabeca, atividades manuais, artes ), Socialiracio ¢ Convivéncia (logos Cooperativos, participacio em festas e

eventos sociais) , Percusos sobre Direitos, Exploragio do Territorio joficinas ao ar livre),

Os percursos serdo sbordagens praticas para promover o desenvolvimento de habilidades e inclusio
soclal em grupos de jovens e adultos, sempre respeitando suas necessidades e ritmos individuais. Propte
e que as oficinas funcionem com carga horaria de 4 horas didrias, de segunda a guinta-feira, manha e tarde,

As oficinas internas ser@o realizadas nas dependéncias do espaco de comvivincla, As atividades
externas serao realizadas em ambientes pdblicos e privados com isengdo ou pagamento de ingresses como,
por exempla, caminhadas, piguenigues, campeonatos esportivos, visitas 3 musews, parques, cinemas,
teatro, shoppings entre outros. Para o desenvolvimento das atividades externas procurames utifizar espagos

plblicos sempre gue possivel,

# atuacdo da Equipe visa minimizar os efeitos da exclusio soclal a que 530 submetidos os usuarios e
suas famiiias, trazendo alternativas para uma melhor gualidade de vida e gerar possibilidades desses
imdividuos do meio gue se vive. A atuacdo dos profissionais sera desenvolvida em varlas modafidades, Para
o atendimento das necessidades especificas desta populacdo, devemos nos orientar para o plapejamento
das atividades que contemplem as habilidades no sentido da prevengdo das perdas e manutengdo das
habilidades |§ adguiridas,

Deservolver o protagonismo dos usudrios em situagbes do dia a dia. Tals como; comer, vestis, passear
e corversar, enfim, o usudrio possa possibilidade de escolher as atividades que lhe proporciona prazer no

SEU Lempo.
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“Atividade

Metodologia

Periodicidade

Acolhlmanto dos
Lhsudrios na Instituigio

0 acolhéments ¢ realizado por todos os
profissienais com a finalidade da recepcia
da wuira e direciond-lo parm @ atividade
assim, Todas o5 profissionals acompanham o
hordreo do lanchs ¢ salda, Em cawo de
parmanéncia dos isuirios apds o hordrio de
salida @ mealizade  modizie  entre  ox
profissionais

DErio

Oficing de Culindris

Desenvohiida pars promaver misraced
pratica de autonomia no dia @ dia. Estmdilar
autfrmaibos [tato, «chedrg &
witwal]. Estimular trabalbo 2m eguipe.

senspriais

De  acords  com

mensal,

APRE

Orimmiador

Factlitador

Micing de

B arte possul quatro expressdes arles visuais,

migica, danga & teatro, £ A abordagem
triangular, sende wmes melodologia  se
ponstitul  de  trds  passes principais
Contextualizar, spreciar € [ager, além de
fortalecer @ autoestima ¢ as habilidades
pocigis desses individuos & promover o
CONEATO entre a pessoa conmlderada *roemal”
e o udirio, [etor indispensivel & sua
imchusdo soctal. A masica trabalhn a rasiio 6 &
emofae, progorciona momentos licdices 2
fibera  endorfies. Trae we significanie
benchico para o bemi-edtar fisico & mental,
For ser pragormsa, da mothagio para as
pessaas mam deficiéncis desemvolver deeas
que apresaetam mais dificuldades. A misica
& uma lonma de comunscacis nio verbal,
trazemdo assin wma garma de posssbisdades

D¢ acomdo  com
planeiamenta

HPAE

Cirientodor

Facilitador
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mpressdo @ comunicagio, permitindo o
estabebecimenta ou regabelecimamo de
contate soclal sem a fala, Meste caso, a
Miklea se torma mais eficar gue. outras
terapias. A faln pode ser deserechida
atravis de canches o4 DULIBS MANEIrEE Camo

[0S mumicais.

Farticipagia

Oficina de Jogos

Fone ! Fax: 4055-B622
ual - 286,142,111

T3 APAE

L]

APAE

530 jogos com o objetivo de estmular a
conmscidncia coletiva & 2 conpercio entre as
pEssnan, todos 08 pamicpantes |Dguem uns

buscando o participagio de todos, sem que
alguém figue axcluldn, poit 34 metss sia
codetivas @, nllo Indhvidsals

com oF sutres e, ndo s ontra od autros, |

e ascorde éom

planegamentn
Mensal

Drigntadas

Facilitndos

Direito de Ser

Dficina de Cidadania

Deservolvida com o objeEtiva estimular @
parficipacdo ativa na comunidade de propor
wm trabafho de resgabe @ constrsoe do
conceito de cidadania ¢ de exencd-la na vida
didria dos usudrds com seus deweres e
dirgilea na tomada de decisbes am sua
wida Destacar o relscdo da Pessoa com

Defickncia com men amblente na

responsabilidade acologica » impacto
das aples individuais da naturesa.

D= ocords oo
planejamanta

Faciitadar

Oficina de Meio

Sustentabilidade

Desarmadvids por todas os profisslanals tem
cimmn obpetive trabalhar com 65 Wsadkos o
processn de  reuwtihragio de  maderiais
imadeira & plastions de  wirios  Hpos)
morginico visando & presenacio do meio
amblente @ ng construclo da chietos weis.
Airdda Tem a prescupagdo de estimular a
pratica da calets seletiva, ressaltando @
importincs da reciclagem para @ medhorla

da gualidaibe de vida, Visa bevar o uswdrio a

teconhecer diversas matdrias como produto

D  aonls  oom
planejaments

APAE

Cirientador

Faciliadar
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Wl a5 reCursosg
comprepndende 4 necessidade de
agroveitamentn, obiethands a integragio
enfre ser humano ¢ melo ambsente, pars
uma malhor quakidade de vida.

i

Grupeo com Familias

i, arividade realirada com Roda e comerss,
Ginfimica com pupo o oficinas peiticas
wizandn criar um o pspape de aoolhimentn

troca de experiencia enlre ol panicpantes,

appdanda & familia na funglio profetiva tom |
o sbjethn de fomaecer winculos, fortalecer |
m  lbpos spoiar @ |
daservohvimento de autonamis o qualidade

de wicla dos lavens @ Adulbos

familiares =

Atendimento s famdlias

Visita &m Domicilio

Encontro Temagico

Mensal

APAE

Crprdenagi |

Tsgnicos

SEo  ntervengBes  realizadas, guando
nicessatio, com o objotivo de orientd los,
imdividuaimente ou em grupo, apresenia o
ohjefive  de  owi-bos,  stendendo s
necessidades dos mesmos para que se possa
proponconar melbor gualidede o vida

D acirdo com &
Demanda

APAE

Coordenagd

Termicms:

A visita gomaciliar & um nstrumento de
trabalho que tem coimo objetive principal:

Insergies no programa; faliacko de
condipies de
vida/vainerabilidades/potercialidades;

Aproximacio cowm a familia a5 serdgos
Bocial; acomipa nhamento o |rboroengda;

idemificacio de demarsdas &
echminhamento.

g i ftas Ao lundmpealals pars gacantli os
direitos dos usudrios que sejam respeitad ol

[ B

Coordenags

TeCiicas
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L ersr——————

Dialogar qualEativamente oxm as attvidades
roalizadas o planepr atvidades fuluras com
wistay Bo cumprimento dos objetivos do
progranma.

Semanal

Reunido de Equipe

Aralizada guirgenameénies com temas
relaclonados a pessaa com Deficidncla; para
edudar & discuiir sobre @ Tipificagio do
Servips Socioassistencial e verificar t2 0

pland de Trabadho estd de acordo com as
atividades esecultadas comsnlidando
mandoramants das ahes ¢ avallagio dos

resisttadios

Cooperagio Técnica

Semanal

APAE

considerando 8s metas paciuadas e del
publice  prioritacn  estabalacidas no
Chamamento Pibhco,

Discussdo o sikesches especificas d

usudrios [ alendidos peio Servigo, oo

avaliacdoe da necessidade de intersengao
do CRAS & CHEAS, ou mesmo da autno
drgpdos da rede |nmiersetonial; D
EcercA da proposia metodoldgica a
implemenlada nos Plancs da Trabalbo
dos Seevipos Acompanhamento
alinhamenio matodoligico em carso
Senagos

As  reumdes serde  regisiradas
instrumentaie  especifices.  a
amquivadosnos Sendgos Chietos, Far
& Vigliinoa Soclnasastencial;

O Instrumental espacifico ldentficara
sifuapies de insarclo, desligamentio

Mensal

APAE

Coordenagi

Tecnicos
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acompanhamenio ou  nformative,
Bufras) L camplemeniam 15

informaghes. devendo ser anexado &g I
prontudrioda famitia

[iscinssdn @ acoempan hamento da exscucdo
seryigos  previsios moe Plane de Trabalk
vigenme;Discutsio  acerca da  p
metodaldglcs a ser implementada nos Pla
deTrabalves 005 S8 rveCOsACHIMIPan na menio
alinhaments metodoldgico em curso pe
ServigosApropriagio  de  legichphes
Marmativas  pertnentes & Foliica  de
BexigtBncia  Saclal, Endise h.i!i
especificidades do Serviga em questia,

Semesiral Coordenaca
estabebecidos o

peta SASC

Tlcnicos

Gestio Metodaldgica

[=i141]

Gestio de Terrtorio

Aspecios sgnificativos do temiténo o serem
Lr‘rnnrpn-ru:l-:ﬂ o Servigo; Desspeobamento dag
ches nos perindrks (compartilkamento &

Eupisties] hgenila de
comunidriasAches

agiins
articuladas L]

interlocuches entne as Protegtes;

[ encontros podardo ooomrar  artculados
fam s reunibes de RedeSocioassisbencists,
Atersetorais ¢ IneEnsiucionms, mnos CRAS
Lrﬂqlninl:il

Anual

Pré-
eetahelecido
peEla SASC

Coardonagi

[}

Téconicos




Ay, Dr Ulysses Guimaraes, 316 - CEP 09990-080

Jardim Tiradentes - Diadama - SP

Fone [ Fax: 4055-6622

CHPJ < 51.119.584/0001-50 - Inscr. Estadual - 286.142,111.113 Diia e s = B

1.7 CRONDGRAMA DE ATIVIDADES
Carge
Dlaana | Workeln | e | Wby | oade | ook | ek | i | oweke | opame | mm | weds | oness | sess | el
iranie ‘e n

hés

Acolhiment | Segunda 3 | Manhdl | Diario

| o dog | Qunts- -y b X 4 X X X X X X X X X
Arios na gl
LiSLIA
instubp o
Oficina Segunda @ | Manhid Dhebrica :
i X X K ] ] 3 F 1 X A X
ami | D,uln'l:.:— 1
| talm arde

Oficina  de | Segunda a | Manhid | DEirio

C ulimdria Cuirta: i '] " W X " X X x ¥ ® ® ¥
LEEE]

Oficina  de | S2pund2 @ | Manhd | Diarkg

Cuinta- X X X X X K L] ] M ] K ]
Cidadania Foi Tarde

Oficina  de | egunda a | Mankd | Didns

Ingas Quinga- . E Ed b X | x| x| ¥ | ¥ X | X X %
feira
Cosparative
[
Oficina  de .
]

Segunida a | Manhad | Didrio

Ambientefs | o Lo i K % K K K b o ] X ] X
ustetabilida | i Tarde
de
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Amhvidodes | Segunda a | 05 Oe  acordo
Externas Crsinta- horas m " " * " "

fwira panejamen

55

Grupo  com
familias 1/ @ nsial N X x X X

serana haras
Vigitn iy | Segunds @ | 2 haras - | Mensal ® ¥ 5 ¥ N
Domicilip | @
Atendiment | 0 aorde | Manhi | De  stordo
obfamillz | ©@m 3 L) B

demancdn farde demusnda K ® x i1 i £
Reuniio de
Etyipe par ¥ | x| x| x|x%|x
Avallacio

Sexta-faira | Manhi

Tarde Idarsal
Planejamen
i dis Sexitadeira | Manhi Mensak ' Y x i ® ¥
apltkes
Tande

Coogersgla
Tecnica ad o4 Bensal nos
CRAS THedeE ] X M X ® i
JCREAS Aeunidn horan
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Garstda
Meatoosig 7 04 a defimir
o horas
Reunies
Gestho de ' o
Teeriaria 1 04 | Adehnic
Rewunido
0 Servico de Corwvivencia e Fortalecimento de Vinculos para fovens & Adultos funcionara 4
(guatro) dias por semana para as atividades com os 50 usudrios, sendo: distribuidos nos
sepitlntes perlodos, como segue:
Turno Quantidade de Harario Frequéncia de Carga Horara
Usudrios Atandimento Semanal
. Atendidos
|
Manha 25 BhO0 as 11.45 4 X por semana -
Tarde 25 13h00 as 4 x por semana 16hs.
16.45

Ressaltamos a importancia de toda sexta-feira reunir a equipe para discussdo de casos e
planejamentos guinzenais para elaborag3o das atividades.
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Dilidusvii - 5P
Quadro de Hordrios/ Rotina Didria
Panhi
Atividade Begunda- Terga-Fera | Quarta- Quinta-Feira | Sexta-Faira®
Feira Feira
Entradal Acolhida @ 08h:00 as DBh:00 s 08h:00 as | 08h:00 as Planejamento |
Roda de Conversa  08.45 | 0Bh:30 08h:30 08h:30 e reunido de I
equipe |
Lanche 08:30hs as | 08:30hs 45 | 08:30hs | 08:30hs as | Planejamento
05:00 08:00 as 09:00 | 09:00 8 reunidao de
e i A — equipe |
1% Atividade 09:00 &s 09:00 as D9:00 4s | 09:00 as Plansjamonio
Coletiva 10.15 10.15 10.15 10.15 e reunido de
aquipe -
2° Atividade 10.15 as 10.15 as 10.164s | 10.15 as Plangjamento
Coletiva 11.30 11.30 11.30 11.30 e reunido de
. . i = equipe
| Saida 11h30 as 11h30 a= 11h30 45 | 11h30 is Planejamento
12h 12h 12h 12h @ reuniao de
squipe
Tarde
Atividade Segunda- Terga-Feira | Quarta- Quinta-Feira | Sexta-Feira®
Feira Faira -
Entradal Acolhida | 13h:00 as 13h:00 as 13h:00 as | 13h:00 as Planejamento
Roda de Conversa | 13h:30 13h:30 13h:30 13h:30 @ reuniao de
equipe
1° Atividade 13h:30 13h:30 13h:30 13h:30 Planajamento
Coletiva 15h:30 15h:30 15h:30 15h:30 e roeunido de
aquipe
Lanche 15h00 as 15h0D as 15h00 as | 15h0D as Planejamenta
15h30 15h30 15h30 15h30 e reuniao de
equipe |
2° Atividade 16h45as 15h45as 16h4B8as | 15h45as Planajamento
| Coletiva 16h30 16h30 16h30 16h30 e reunido de
= squipe
Saida 16h30 as 16h30 as 16h30 4s | 16h30 as Planejameonto |
17h 17h 17h 17h e reunido de
|_ | equipe

3.8 ARTICULAGAO EM REDE
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NATUREZA DA INTERFACE

SASC

Comvenio @ monitoramenio

CAPS — Centro de Atengdo
Psicassocial

Orientagio & encaminhamento

CRAS - Centro de Referéncia de
Assistincia Social

Orientacio, encaminhamento e
Cooperatdo téonica.

| Quando necessario

Mensal

Mensal

CREAS — Centro de Referfncia

Especlalizado de Assisténcia
Social

UBS — Unidade Basica de Satde

Onientacio, Encaminhamento e
Cooperacao téonica.

Quando necessario

'L‘lrl_ema;.iu e encaminhamento

Quando necessario

IN5SS = Instituto Nacional Seguro
Soclal

FDﬁentm;.En & encaminhamento | Quando necessario

Assisténcia Judicigria Gratuita

Orientacdo e encaminhamento

Quando necessa rio

3.8 CONDICOES E FORMAS DE ACESSO DE USUARIOS E FAMILIAS

Formas de Acesso 20 servigo

Wsudrios territoriaimente referenciados pelo CRAS/CREAS

v Por encaminhamento da rede socioassistencial;
+  Por encaminhamento das demais politicas poublicas,

7
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¥ Por procura espontanea,
¥ Por busca ativa

Ressaltamos que a demanda ldentificada serd inserida no Servigo apds cooperag3o técnica
com o CRAS.

3.9 Transporte:

Considera-se importante informar gue o servigo custearda mensalmente o transporte (velculo
adaptado/especifico] limitado a 20 usudrios que sejam priorizados peta observaglo dos
seguintes critérios.,

¥ Mobilidade reduzida que dificulte a utilizagio de transporte plblico pelo
usudrio e por seu cuidador (a).

¥ Disténcia do trajeto APAE/Casa.
¥ Responsével familiar como Unico cuidador
+ A avallacio biopsicossocial deverd seor realizada pelo APAE/CRAS.

3.10 RESULTADOS ESPERADOS/AQUISICOES DOS USUARIOS

v Prevenir a ruptura de vincutos famiiiares e comunitarios, possibilitando a superagio de
situagtes de fragilidade social vivenciadas;

v Apoiar as famiflias que possuem dentre seus membros, individuos que necessitam de
cuidados, por meio da promogdo de espacos coletivos de escuta e troca de vivénckzs
familiares;

¥ A melhoria do convivio familiar e social;

¥ Promover a insercdo dos usudrios e familias em programas, projetos, beneficios e

demais politicas publicas em articulagio com a rede de servigos;

3.11 INDENTIFICACAO DAS INSTACOES FISICAS



A, Dr Ulysses Guimardes, 316 - CEF 09990-080
Jardim Tiradentes - Diadema - SP

Fone !/ Fax: 4055-6622
GNPJ - 51, 119.584/0001-50 - Inscr. Estadual - 2B6.142,111.113

APAE

Enderego: A Dr. Ulisses Guimardes 316 — Id, Tiradentes - Diadema - CEP 09950-080 -
Entrada dos usudrios para o Programa; Rua ida Chesi Michelani n? 306 - Id. Tiradentes

-Diadema — CEP; 09950-080

Parque Sensorial Adaptado

3.13 Recursos Materiais
Qtde | Descrigio da infraestrutura | Observagbes
o1 Cozinha Usa Compartilhado
o1 Patio com Cobertura Lso compartilhado
01 Pétio com Cobertura Uso compartithado — Entrada para o Refeitorio
0 | Refeitdrio Uso compartilhadao
om Sala de Atividade T.O Uso exclusivo
01 S5ala de Atendimento Uso exclusivo
o2 Banheiro sem adaptacio Uso exclusivo
02 | Banheiros Adaptados Uso exclusivo (um dos banhelres com chuveiro e
trocador]
01 Espago ao ar livre (horta) Usa compartilhado
01 Sala de atividade Coberto p/ | Es_pa-;n coberto Interno
50 usuarios
01 Cuadra Coberta Uso compartilhado
01 Sala Uso exclusivo
Administrativo/Coordenagio
01 Uso compartilhado
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V.  Relagio de equipamentos/méveis disponiveis para o servigo:
Qtde | Descricio da Infraestrutura (Mobilidrios e Equipamentos)
o1 Freezer Horizontal duas portas [ Fabricado em Inox
o1 Refrigerador Horizontal 1rés portas com Cuba J Fabricado em Inox
02 Fogdo Maodular com Chapa de Sobrepor com 4 bocas com forno/ Fabricado em Inox
01 Forno Micro-ondas
oL T de 46 Polegadas Led
| 01 Home Theather
o1 Gahinete com duas Portas e quatro gavetas /Fabricado em lnos
o1 Computador de Mesa Completo com acesso a inlermet
a1 Carrinho Auxibiar para transporte / Fabricado em Inox
o9 Prateleiras Fabricadas em Inox Cozinha N
o1 Lixeira com pedal 80 litros fabricada em Inox cozinha
02 Bebedouros refrigerado 20 litros /hora
85 | Cadeiras de ferro com assento pia'st-n‘:i:_ -
m Cabia de Som amplificada com USB
01 Liguidificador industrial
01 Batedeira industrial
01 Espremedor de Frutas i“
Q3 Prateleiras de Afo !,..-a
10 Mesas de madeira .
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3.14 RECURSOS HUMANOS (DO SERVICO)

De acordo com anexo 1A e B,

3.15 MONITORAMENTO E AVALIACAD

03 Armirios baixo de madeira
01 Armidrio alto de madeira
02 Armdrios de Ago — Tipo roupeira (20 compartimentas)
a3 Armirio de ago fechado
03 Mesas de escritario

K | Arguivo de aco com 4 gavetas para arguivo prontuario
V. Matureza do Prédio: Proprio.

Reallzaremos o acompanhamento do projeto através da reunido semanals de avallagio

das aches realizadas e o planejamento das agbes para o més seguinte atraves dos mstrumentais

& do Plano de Deserwolvimento do Usuario.

atraves do relato do proprio Jovem e sua familia.

Averiguamos as atividades, onde coletamos

OBJETIVOS ESPECIFICOS INDICADORES DE MEIOS DE
RESULTADOS VERIFICACAD
Assegurar espacos de referéncia para o
desevolvimento  de  sociabilidade, | yorificacso da | Lista de frequinecia dos
independéncia & autonomia. frequeéncia dos wsuarios, | usuanos

—
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Sensibilizar grupos comunitarios sobre
direitos e necessidades da inclusdo de
pessoas com deficiéncia, buscando a

desconstruco de mitos e preconceitos.,

Atividades Externas

Relato da comunidade

Desenvoleer estrategias para estimular
a potencializar recursbs das pessoas
com deficiéncia, de sua familia e da

comunidade no Processa de
reabilitagdo e inclusio social
Dferacer possibilidades de

desenvolvimenta de competéncias,
habilidades e potencialidades, a defesa
de direitos & o estimulo & participagio
cidadio,

Atividades com familias

Lista de frequéncia do
grupo de familias e
encontro de familias,

Athvidades das oficinas

Relato dos usudrios &
dos seus responsdveis,

Ineluir usudrios & as familias no sistema

de protegdo social e servicos pablicos,

conforme necessidades, Inclusive pela | Encaminhamento  para

indicacia de acesso 3 beneficios e 13 unfrlr;u-s publicos da | Relato das familias
comunidade,

programas de transferéncia de renda
identificagiio do | Relato dos familiares
favorecimento de

76

Diwdemn - 5P



Ay Dr Ulysses Guimardes, 316 - CEP 09390-080

Jardim Tiradentas - Dladama - SP

Fone / Fax: 4055-6622

CHNPJ - 51.119.584/0001-50 - Inscr, Estadual - 286.142.111.113

Contribuir para restaurar a preservagdo | circulagdo do usudrio na

da Integridade e a methoria de comunidade & na wvida

familiar
qualidade de vida dos uswirios
Identificagio do
Contribulr para @ construglo de | FEvOredmento O | haiato dos il o

circulacdo do uswdrio na
comunidade & na vida
Farmniliar

contextos Inclusivos dos usudrios do servigo

CENTRO DIA DE REFERENCIA - SERVICO DE PROTEGCAO SOCIAL
ESPECIAL DE MEDIA _COMPLEXIDADE PARA PESSOAS COM
DEFICIENCIAS, SUAS FAMILIAS E CUIDADORES

1.DESCRICAD DO SERVICO

1. Diagndstico

Diadermna Integra a Regldio Metropolitana de 530 Paulo, e esta inserida na regldo do
Grande ABCD, compasta por 7 cidades. De acordo com dados do Censo Demaografico do IBGE de
2010, o municipio possula 30,732 Km? e 393.237 habitantes, apresentando a segunda maior
densidade populacional do Brasil, com 12.795.69 hab /Km®.

Segundo o Censo 2010 realizado pelo IBGE (dados nSo estdo atualirados), revelam
gue 24.09% apresentam pelo menos uma deficiéncia, ou seja, aproximadamente 93.000

municipes de Diadema.

O dados da PMAD [Pesguisa Macional de Amostra por Domicilio} mostram também que
as pessoas com deficiéncia estdo menos inseridas no mercado de trabalho, nas escolas — &, por
consequéncla, tem acesso o renda mals dificuliado. Segundo o levantamento, a taxa

analfabetismo para pessoas com deficiéncia fol de 15.5%, enguanto para as pessoas sem

i
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deficiéncia fof de 4,1%, A maior parte das pessoas de 25 anos ou mais com deficiéncia ndo
completaram a educagiio bisica: 53,3% eram sem instrugdo ou com o fundamental incompleto
g 11,1% tinham o ensing Tundamental completo ou médio incompieto. Para as pessoas sem
deficiéncia, esses percentuais foram, respectivamente, de 29.9% e 12.8%. Enquanto apenas
25,6% das pessoas com defitiéncia tinham concluldo péle menos o Ensino Médio, mais da
metade das pessoas sem deficiéncia (57,3%) tinham esse nivel de instrugio. J& a proporgio de
pessoas com nivel superior fol de 7,0% para as pessoas com deficiéncia e 20,9% para os sem
deficiencia,

Meste ano o servigo social da APAE de Diadema realizou pesquisa junto as familias
atendldas e constatou que 73% destas sdo beneficidrias do Beneficio de Prestagio
Continuada (BPC).

A APAE de Diadema nio limita seu atendimento a um bairro, englobando todo

territdrio do municipic.

A proposta do programa Centro Dia sustenta-se na concepglio de apolar a pessoa com

deficiéncls no ciclo de vida, em especial das pessoas em processo de envelhecimento,

& sociedade contermporinea tem se deparado com a ampliagdo na lbongevidade das

pessoas ¢ o crescimento da populagio idosa, sobretudo dos paises desenvolvidos,

Trata-se de um fato complexogue tem exigido agdes de diversos setores da sociedade
e pode ser compreendido a partir dos avangosocorridos nas dltimas décadas, dentre eles o
desermvolvimento dos recursos meédicos e tecnofogicos, dos tratamentos disponivels, das

condigdes sanitarias, sociais, educacionais, entre outros.

Concomitantemente & ampliagdo da longevidade da populagio em geral, nas dltimas
décadasvem sendo constatado também, o aumento na expectativa de vida das pessoas com
deficiéncia intebectual, que até a década de 1980 era de 30 a 35 anos e atualmente se
aproxima dos 60 anos, Embora ainda sejam observada: mortes na Infincia, adolescéncia e
inicio da fase adulta, a cada dia urm nUmMEero maior de pessoas com deﬁﬁén:la intelectual tem

vivenciado o processo de envelhecimento e alcancado |dades mais avangadas.

Fsse fendomeno inédito, embora configure grande vitdria parz as pessoas ¢

deficiéncia intelectual, seus familiares, equipe medica e profissionals vinculados & saude,
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assisténcia soclal e educagio, também desperta grande atengio, dividas e questionamentos,
pois ndo basta possibilitar a  estas pessoas que vivam mals tempo, @ Preciso assegurar que
alcancem a velhice com gualidade de vida, o que sé traduz em autonamia & manutengio de
funcionalidades para a realizagdo de atividadesde seu cotidiann, Neste sentido, ¢ de grande
relevancia compreender como as pessoas com deficiéncia intelectual vivenciam o processo de
envelhecimaents, quals suas necessidades primordiais € como instituigbes, familiares e cemais

profissionals podem colaborar com este processo,

Contrariando perspectivas medicas e sociais, diversas pessoas com deficiéncia
intelectual quenasceram nas décadas de 1950 a 1970 ndo faleceram por volta dos seus 25 ou

30 anos, mas sim, chegaram aos 50, 60 e alguns estdo se aproximando das 70 anos.

Este fato embora ocorra concomitantemente a ampliagio da lengevidade da
populagao em geral, & inddilo para as pessocas com deficiéncia intelectual @ pode
ser compreandido a partir de diversos fatores, tais como a melhorias nas condigfes
da vida das pessoas englobando higiene, saneamento basico, alimentagaao,
implantaco de sistemas de prevencdo e tratamento das doengas com vacings e
antibidticos para infecgdes, medicamentos de grande eficacia para doengas cronicas,
antra outros,

Em casos especificos come o de pessoas com Sindrome de Down ou outras condighes
que envolvermn multicomorbidades, os awangos no campo da medicing & nos recursos
tecnologicos tem oportunizado melhores condiglies para o4 culdados de sadde oferecendo
diagndsticos precoces e precisos, tratamentos, cirurgias  intervenghes que tem contribuido
para a |ongevidade desta populagSoAliada a estes aspectos ¢ relevante destacar como
impartante para a o aumento na expectativade vida das pessoas com defic®ncia as afteragies
na forma como 3 sociedade se relaciona com elas possibiitando maior participacdo social e o
estabelecimento de legisiaghes e politicas plblicas que, embora distante de se concretizar

plenamente, buscam asseguram a-estas pessoas direitos sociais @ civis,

Este conjunto de fatores tem possibilitado 35 pessaas com deficiéncia intelectual viver
mais tempao, entretanto & preciso compreender se estdo vivendo bem, com gualidade de vida
e autonomia em suas funcenalidades. Pois como afirmam Clemente Fitho & Groth (2004),

Guithota (2013) e Xavier (2009, 2016) o processo de envelhecimento das pessoas ©
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deficiéncia intelectual, apresenta peculiaridades em relagio a populagio em geral, e

necessitam de atendimentos e cuidados especificosas longo da vida e duranie a velhice.

0 aumenio da loneevidade das pessoas com deficiéncia inbelectual trax novos desafios
para as suas familias & para as instituigBes pertencentes a rede social de suporte a este
segménto. Devido ao seu envelhecimento precoce eles ndo podem utilizar os programas
voltados &s pessoas idosas em geral, pols, estes programas seguem o Estatuto do idoso {Lei n®

10.741/2003) que define idoso como aquelas pessoas com idade superior a 60 anos.

05 Servigos oferecidos na APAE Diadema atendem as necessidades de agSes especificas
deste spgmento, devido a frequente vulnerabilidade gue seus usudrios se encontram coma, por

exemplo, a estimulagdo da amblentagio de uma rotina diaria.

Observamas atraves de atendimentos a aplicacdo de instrumentais especificos (RN.F,
IAPS, PDU} que a sobrecarga do culdador principal de forma direta, e & familia extensa,
indiretamente, ¢ fator que Impacta na manutencdo da qualidade de vids e no acesso aos

servicos socioassistencials de sadde, lazer da pessoa com deficiéncia.

E multo frequente a socledade excluir o individuo pelo seu aspecto fisico como, por
exemplo, os idosos e deficientes, Hi casos onde essa exclusio é velada necessitando assim, de
protecdo social para que os mesmos restabelegam seus winculos pessoals, famlliares, de
vizinhanga & de segmento social, Assim, na Institulgdo, nos deparamos com situaghes de

negliggncia, violéncia domeéstica bem corna violaghes de direitos,

Para execucdo dos trabathos nas diversas dreas de atuacio da APAE de Diadema sio
utilizadas. importantes ferramentas cientificas como, por exemplo: CID 10 - Classificagiio
Internacional das Doencas, DSM- IV - Sistema Diagnostico e Estatistco de Transtornos Mentals
& 0 CIF — Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saldde. Conceitos atuals

sobre @ pessoa com deficiéncia:
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T . Convenglio Internacienal sebre os
Classifieagio Internacimal de u Dirsiosdos Pessass o Diciinca
(CIFIOMS2001). ' | S

Bl P |i|ﬂT!I'I-HHI'ﬁ:I_ﬁ.h‘I¢H_.i‘|-1,‘|_I.J Hl'i_‘l.ﬂ.'l.wdn carpd | Pessoas com Deficiéneia so aguelss que
come wm desvio significativo ou perdn | gam  impedimentos de longo prase de
(uncluindo lungies pacolbgieas ) i i Bkl skl 9
As deficiénuins podem st porle ou wms ﬂ"l:-"l'lmrmn ] fuaiz, cm |I|l4.tl‘ﬂ-l;-'ﬁ.ﬂ_ cont
expresslio de wma condighn de saide, mas nko diversas h““:'ﬂm ‘-'t'-‘-Ft"'“"-'m SLIL particEpgio
indicam necessarinments a presenga de wma plena ¢ efeliva ne socledade om jgualdades
doenga o gue oindividun devi ser considersdo de condigdes com  as demus  pessons
doenie (CIF, 2000, {REASIL, 20132}

Cancetios

Pressupfe o existéncin  de uma  doengi | A deficiéneia & uma condigho individheal de
ransome  ou jesdo gue gera deficiéncin, | impedimente biomédico [ psicobgico,
implicando em limiteglo ma realizghio das [ porém, tssociadn & borreirns ambientals e
glividades ¢ na resiriglo do participacho socinl | afitudinais (socinis) que  impedem @
prticipeio.

Abwriagem

Considers o8 fatores pessoais, ambientais =

socials relevasnies. Considera  fauores  hiopsicosociais ¢ a

Proplie um coneeito relacwonn] no  gqual o | necessidode de participagiio em conmdighes de
interacde du Pessea com Deficiéncia e as | igualdade, o que pressupde o nocessidade de
barmeiras exisbentes ¢ geradora de siuaclo de | crior condipbes par 4 garantia de direios

dependéncin

Avangos

{
FOWRTE, Flabiragio peipris vim base s CIF (TS, 2000 ) & Convemghic bmicriasiml sobee s
Direhaos dosPessnms com Dedloibaem | BRASIL, 201 2a)

E importante ressaltar que a APAE de Diadema atende preferencialmente a pessoa com
deficiéncia intelectual efou multipla como pulilico alvo da organtzacdo.

Pessoas com Deficidncia sho aguelas que tém impedimentos de longo prago de natureza fislca,
reental, imtelectuad cu sensonial, o5 quais, em interagho com diversas barreirss, sfstrusd &8
participacaa phems & efetiva na socisdade Bm fpualdades de condiphes com as demaks pessoas

(BRASIL, 2012}
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Seguindo a regulamentacdo do SUAS, em 2009 o CNAS aprovou a Tipificacdo
Nacional de Servigos Socioassistenciais (BRASIL, 2008), trazendo um rol de sarvicos
do &mbito da Protego Social Basica e da Protegao Social Especial, de Média e de Alta
Complexidade. Dentre eles, tipificou o Servigo de Protegdo Social Especial para
Passoas com Deficiéncia e suas Familias, com o objetivo de ofertar atendimento
especializado para este plblico considerando que o mesmo pode ber as suas limitagbes
agravadas pela siluagio

de dependénca de cuidados de terceiros, por violagdes de direitos, fais como
isolamento social, confinamento, falta de cuidados adequados, aito grau de estresse do
cuidador familiar, dentre outras condigbes que agravam a dependéncia e comprometam
o desenvaolvimento da autonomia.

No ano 2012 o SUAS deu prosseguimento a expansdo das suas ofertas, tanto
noambito da Protecio Social Basica, como da Protegio Social Especial. Esta expansdo
culminou com o langamento, pelo Governo Federal, de uma agdo Imporante de
ampilacao dos direitos da Pessca com Deficséncia, o Plano Nacional dos Direitos da
Passoa com Deficiéncia - PLANO VIVER SEM LIMITE, instituido peio Decreto 7.612, de
17 de novembro, de 2011.

Mesle contexto, o Centro-Dia ofertado na APAE de Diadema, serd concebido em
consondncia com a Tipificagdo Nacional dos Servigos Socicassistenciais do SUAS e
abjetiva prestar atendimento especializado nas situagdes dependéncia, vulnarabilidade
@ risco por violagio de direites. Coma vimos até aqui, a dependéncia nao pode ser
compreandida somente a partir do individuo e das limitagbes existantes no corpo. A
dependéncia & um conceito relacional que varia da interagéo da pessoa com deficiéncia
com o maio onde vive e suas barreiras; de pessoa para pessca e, sobretudo, do grau
de autonomia conguisiado para & superacdo das bameiras. Assim, autonomia ¢
dependéncia passam a ser um bindmio que vai nortear as discussbes em tomo da
desejada participacio soclal das pessoas com deficiéncia, De antemo, |a & possivel
afirmar quedeficiéncia nao é sindnimo de dependéncia. A deficiéncia é natural da
condicdo humana, como o @ ser alto, baixo, negro, branco, ou com outras caracteristica
pessoais. Porém, o desconhecimento, o preconceito € as inlmeras bareiras exslentes
no dia a dia das pessoas com deficiéncia a colocam am situacio de depen :
vulnerabilidade, risco pessoal e social.

8
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0= riscos socials s80 comuns a todos. Contudo, quanto menor & capacidade de
enfrentamento, maior 2 probabilidade de que a pessoa, em especial a com deficiéncia,
vivencie situacies de violagdo de direitos. Assim & que a convivéncia cotidiana com a
extrema pobreza, a desassisténcias de servicos essenclals, o convivio em ambientas
sem acessibilidade; a auséncia ou precanedade de cuidados, dentre outras situagdes,
ampliam a dependéncia, dificultam a autonomia e a participagio social das pessoas com
daficiéncia (CRUZ, 2012, p.26),na perspectiva da garantia das segurangas previsias na
Politica Nacional de Assisténcia Social — PNAS, ao estabelecer centralidade de suas
actes na familia, tais sejam:

« A seguranga de acolhida das demandas reais dos usudrios, Interesses,
necessidades e possibilidedes e a garantia de formas de acesso aos direitos
socials,

¥ A seguranga de convivio ou vivancia familiar, comunitaria @ social a partir
do exparibncias qua contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares,
ampliacdo da capacidade protefiva @ de superacio de fragilidades e riscos na
tarefa de cuidar, do acesso a senigos socinassistenciais e das politicas setonais,
conforme necessidades;

v A seguranga de desenvolvimento da autonomia por meio de vivéncias de
axparigncias que promovam o desenvolvimento de potencialidades @ ampliagio
do universo infermacional e cultural, que utilizem recursos disponivess pela
comunidade, familia @ recursos lidicos para polenciakzar a aulonomia @ a
criagdo de astratégias que diminuam os agravos decormentes da dependéncia e

do isalamento social @ promovam a insercio familiar e social.

Para gue o3 usuanos desenvolvam suas capacidades de conwivéncia e autonomia,
serdo realizadas atividades para o fortalecimento das relagies sociais e familiares, para
a convivéncia em grupo, apoio & onentacio aos familiares e cuidadores, assim como o
ACESS0 A outros servigos socivassistenciais,
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Descricio da Meta:

25 (vinte e cinco usuarios).

Plblico Alve:

Pessoas de 18 & 59 anos com deficiéncia, seus cuidadores e famillares com vivencia de

vinlagio de direitos gue comprometam sua autonomia.

As necessidades de ajuda nas situagbes de dependéncia podem ser nos nivets moderado,

SEVErD e grande,
Dependéncia moderada: necessidade de ajuda para realizar varias atividades basicas da vida

didriz, pelo menos uma vez ao dia ou tem necessidades de pouco apoio para sua autonomia

pessoal,

Dependéncia severa: necessidade de ajuda para realizar varias atividades bdsicas da vida diaria
duas ou trés vezes ao diz, mas ainda ndo reguer o apoio permanente de um cuidador ou ndo

tem necessidades de apoip extenso para sua autonomia pessoal.

Grande dependéncia: necessidade de ajuda para realizar virias atividades basicas da vida diaria
varias vezes ao dia e, por sua perda total de autonomia fisica, mental, intelectual ou sensaorial,
necessita do apolo indispensdvel & continug de outra pessea ou tem necessidades de apolo
generalizado para sua autonomia pessoal.

Ohbjetive Geral:

Prestar atendimento especializado nas situagoes de vulnerabilldades, risoo p le
social por violagio de direitos as pessoas com deficéncia em situagio de dependéncia e suas

famflias, por meic da oferta de um conjunto de aghes gue contribuam para ampliar as
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aquisiches dos usuarios, na perspective da garantia das segurancas previstas na Polibca
Macional de Assisténcia Social = PNAS,

Objetivos Especificos

1. Promover a autonomia &8 a melhora da qualidade de vida de pessoas com
defici@ncia, com dependéncia, suas familias e seus cuidadores;

2. Desenvolver agbes especializadas para a superacio das situagbes violadoras da
direitos que contribuem para a intensificacio da dependéncia;

3. Prevenir o abrigamento & a segregacio dos usuanos do servigo, assegurando o
direito a8 convivéncia familiar @ comunitarnia;

4  Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros
servigos socioassistenciais, das demais poliicas publicas setoriais e do Sistermna
de Garantia de Direitos;

5, Promover apolo as famllias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de
trabatho e utilizando meios de comunicar @ cuidar gue visem a autonomia dos
enwolvidos e ndo somenie cuidados de manuiengao,

6. Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagao
de prestagdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.

Garantia das SEgurancas:
- Seguranca de Acolhida

« Ter acohida suas demandas, iInteresses, necessidades e possibilidades,

& Garantir formas de acesso aos direitos sociais.

- Seguranca de Desenvolvimento da Autonomia

« Vivanciar experiéncias que contribuam para a construgao de projetos individuais
& coletivos, desenvolvimento da autoestima, autonomia, insemdo e
suslentabilidade,

« ivenciar expenéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e
ampliacio do universo informacional e cultural;
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» Vivenciar experiéncias que utilizern de recursos disponiveis pela comunidade,
familia e recursos lidicos para potencializar a autonomia e a criagio de
estratéglas que diminuam os agravos decomentes da dependéncia e promovam
a insergAo familiar e social.

- Seguranga de Convivio Familiar e Comunitédrio

» Vivenciar experiéncias que contribuam para o forlalecimento de vinculos
familiares;

« \ivenciar experiéncias de ampliagdo da capacidade protetiva @ de superagao
de fragilidades e riscos na tarefa do cuidar;

« Ter acesso a servigos socicassistenciais e das politicas piblicas selorais,
conforme necessidades.

Metodologia de Trabalho:

Para gue o5 objetivos propostos sefam cumpridos, o servigo adotard estratégias
estabelecidas pela equipe técnica em articulagio com o5 servigos socioassistenciais, CREAS —
Centro Referencia Especialirzado da Assisténcia Social e CRAS,

0 Servigo conta com uma equipe de trabalho multiprofissional de referénda constituida
por Coordenacdo Técnica, assistepte social, psicolopo, Terapeuta Dcupacional e Cuidadores
{nivel médio} em conformidade com o estabelecido na NOB-RH/SUAS, gue realizam atividades |

articuladas diretamente com o usudrio, suas familias e cuidadores.

Destacamos que o planejamento das agBes deservolvidas no Centro-Dia da APAE de
Diadema estd em confondncia com a legislagdo pertinente e envalve atividades de: acolhida,

escuta ativa @ quallficada, informaciio, comunicatio e defesa de direltos; articulagio com os

servicos de poliicas publicas setoriais; principalmente com servicos de Sadde, articulagio
rede de servicos socipassistenciais; artfoulacio interinstitucional com o Sistema de Garantia d
Direitos; atividades de convivio & de organizacdo da wvida cotidiana; orient
encaminharmento pasa a rede de servigos locais; referéncia e contra referéncia; construgio de
plano individual efou familiar de atendiments; orientagdo socio familiar; estudo social;

diagndstico socioecondmico; cuidados pessoals; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e

BG
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social; acesso & documentagdo pessoal; apelo & familia na sua fungio protetiva; mobilizagio de
famnilia extensa ou ampliada; mobilizagio e fortalecimento do convivio & de redes sociais de

apoio; mobilizagio para o exercicie da cidadania; elaboracio de relatdrios /ou prontudrios.

O atendimento na Centro-Dia possibilita criar espagos de acolhida, escuta ativa e
gualificada do usudrio e sua familia e a elaboracio conjunta de um Plana Individual &/ou Familiar
buscando através destas informagBes calher experienciais e reflexdes sobre sentin, pensar agir

as dindmicas familiares com finalidade da construcdo coletiva de novas formas de

promover autonomia e qualidade de vida do usuario.

Mo Centro-Dia serd realizado um conjunto de atividades, por uma equipe
multidisciplinar, sob distintas metodologias de escuta e expressho das relagbes (reunlfes,
lelturas, videos, misica; grupos focais, atencdo individualizada, entre outras], ndo apenas nos

espacos fisicos da unidade, mas podendo envolver também o domicilio e o territdrio.

MWesta perspectiva de atendimento a pessoa com Deficiéncia sera avaliada de forma
individual para identificar suas demandas & niveis de apoio para & realizagdo de atividades
bisicas essenciais da vida didria ou instrumentais de autonomia, convivencia ¢ participagdo
social inclusive para o culdador. A equipe utilizard  de instrumentais especificos de avaliacdo de

dependéncia para coletar dados e informacbes que identifiguem os agravos das situagies

A promocio do convivio em grupo ¢ desenvolvimento da autonomia dos usuarios se dara
através de atividades de artes, culinaria, expressio corporal, cultural, meio ambiente, atividade
coordenagac global, Athvidades de vida didria (AVD], Atividade de vida pratica [AVP], atividade
de vida Instrumental (&1},

Abaivo estSo descritas as atividades) metodologia das aches previstas para alcance

ohietivas propostos, 580 elas:
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Atividade MMetodologla Resultados Periodlcidade Profissional
Ouantitativos [ Envolvido
Cualitativos
Bcalhida E realizado no | 25 wsudnos Atendidos | Dids ou Eoutpe Téonica
Eicuta  Akiva & :Eﬂ:tm: u::: i De acordo com @ | Terapauta
Cualificada 100% oas  famlllas | demanida da | ooupacional
WARTRERY- 00 W atendidas em processo | servigo |
Avaliagio acolhida & o momsento e asce o ade e / | Psicologia
propieio [Era a
sttibelciments e | MBPESSAr R servipo Servige Sachl
vincukos Enire (] Apoin
profissicnats B usuarks, Cuidadores.
por mein da oferda de
informaches sobre o
Vo 2 da escuta
qualificada dlas
demandas a
neoessidakes s
atendidos. & avalicio @
realzada durante todo o
peroda que o o &
sug familia mesrda no
Frograma Utifizacde  de
imstrumentais especificos
[1APS & PHF, PIA
infarmagio ¢ | Realizar orientagdc e | 25 usudrios Atendides | Didrio ou Equipe Técnica
Coriinica # | distutir @ dirgito. 3 | dariamente
Debess del;lj;:elm nfnrmacio ) Un acardo. o 3 | Terapeuta
1 das  Familias | demanda #0 | ooupackanal
comunicado o REenA e L ey
qualidade i =2 SRR | Puicalogis
PR - deo escuta qualificada ao ;
AT e o | Ingressar no servigo Servigo Socal
desinformaglo & acessn a Apoia
defesa e Direfos, Culdadores
Conrdenagdo
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b

ADRE

Egulpe Técnica
Artlculagda wom os | £ realizada | 25 uswarios Adendidos | Didro ou Terapauta
wrvlcos de politicas | A artlculagio entre dliarfmmente oEupeanal
: De acordo Eom A
I o ISR tnl 'Em'::ﬁ;:nhud' ' e 1008 daso  famillas | demanda a0 | Pscaloghs
atendidas em processn | serdco.
oS0 . de iu:ul‘.: qualificada ao Serviga Sociz|
S IbacHo; e i jgressar no servigo
sor  utilizadas  para | BT ¢
facilitar @ interagiio entre
as diversss instituigdes
tarmbém a  sociedade
civil.
Equipe Técnsca |
Artlcelapio de rede | Reallzagio de | 35 usisdrios Afendides | Dibrio ou Coordenagio
e sarvigos | encaminhamento para a | diariamente
yocipassisiencials redp il sErvipo Pe. scoida com & | Tetmpeite
Sndtiataric paca 10 et Families | demsnda an | acipaconal
o ; atendidas em processs | servgo.
i mT:::;:: Renilie de escuth qualificada s Felcologhs
; Ingressar no servign Servigo Social
ml;«;ﬁn Realmar articulaglo | 25 usudros Otendsdos | Dldrss ou Eipudpe Tecnica
interinstitucional interinstitucional  entre | diarfamenie
com of sisternad de m'rrq:l"thmia: & i Des 0% o famili E: Bt:ﬂr:n com a | Coordenagio
Garaniias de Direftos | com os demais sstemng " i i o Terapeuta
e delesa a6 aghes atendidas =m processo | servige. Py
ifireiios Rumano, entre i'm" qualificada a
& SUAS & 0 Sistem dnice | NRFESSar 0o servio Pslcologla
de sadde - SIS, com o Sarvico Social
SEteEms Naciunal [
Esfgdual de Justica, enire
o SUAS & o Sktema
Eduicacional através de
diversos sarviens @ agbos;
Ablvidadeyd de | Realizacdo  de apbes | 25 usudrios Adendidos | Didro tguipe Técrica
Comwivic &  de | socoeducatinas, de | diariamente m T i
arganizacio da wida | artes, culindria, | avwidades Individuais e n:':ﬂnm
cotidana MAPTESEED corporal, | coliteas e
Atividiadue et cuffural, meio ambiente, For objetiva da Pl
atieilate coordemaclo |
convivéncia globial, Atividades de vida integrachs, socialagio SeErvipn
comunitizla didria (AVD), Atividede de | © I'nrlﬂi.w.'lrl‘uz:'l;ﬂ da —
ida . praties (v, | SoVivencla soe e s
Aghas de | stividade de  vida
| desenvolvimente | Wstrumental [AVI), para |
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APAE

Dindema - 5F
pessoal @ | promover o convig
autonomia grusal
Drientacao  sobre
autoprotecio &
preventlo da
violéncia
Oriantagio e | Servipos 25 Famillas atendldas, | Dhario ou Equipe Técnica |
Encaminhamentos pcioassstencials orentadas @ | confprme Tar
para & rede de | protecdo social espedal; | acompanhadas peles | demanda de IarJunaI
servipos servipps  pdblicos  de | bchicos dop Senago, Atendimento ¥
Isnﬂulzuulmanmls e ;il::;:u. :nud:. s00%  das  Familas Pecalagia
E s rt" P ura;n ' | atendidas e processo Sarvico Socal
Pt BUPANGH | de sscut qualificada aa
iolca e outhod |k R SEripn Apata
confarmae neoedidades: o Cuidadores

Conselhos de  policas
pdblicas e do defesa de
direitos de  segmentos
eapecilioos;  Inaliluigies
g spging & pesqua,
SETVIET e
eflientamento ]
pobreze;  Frogramas e
projetos de preparacdo
para o trabalho & de
Incluslla  produtiva; e
Redes soclals  locals
associagbes de
moridores, OGS, entre
BLLras,
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feferencia & contra | msercio e desligamento | 25 usudrios . Aterdidos | Dideo ou Equips Técmea
Referencia de wnghrios, | daraments canlarme
considirando a5 metas demarida e il
pactusdas v de poblico | L00%  des  famlllas | et ocupsciasl
priorivinky  estabelecidas :,::ndH" Em“;p::-eam Peicoiogla
nia charmmamento piblico AT e
igF essmr 1 SE4VIEO Servipn Social
Discussdo de  siuaches
espodificas de usuarios @
stendidos pelo serviga,
com  avaliagde  da
necessidade e
intervengdo do CRAS o
Creas, ow mesmo de
pros Gigdos da mede
intersatarial;
Discussdo  acerca  da
propasta metodolbgics 3
ser implementada  nos
planps de Trabatho dos
Servipos
Acompanhamana
alinkamenio
metadaltgico em curso
peios Servigos;
Equipe Técrica
Construgdo o plang | Utilkzacio de | 5% de uitdsiod dom | De atordo com & | Tersgeula
inadistduial efou | mstrumental técnico | Plame Indwidusl a/ou | desmanda B0 | ocupacional
familtar para  identificacio  da | fammilar de | serviio.
nepaigidads e | steEnddirmeerhs. Psivotogia
acompanhamenta @ Seryigo Social
constriichin do; dkens Plane@amento Indivkiual
P O A e/ou familiar de acordo Agoin
fwrriliar CiW 35 necessidades de Cuidadores
cada UsLERG B Guas
farmias
Crentaglo r realizatda mt | ?5% Familias stendidas, | De acordo com &8 | Equipe Tédonlca
sociolamiiar: estuda | atendimento inbcial | onentadss 2 | Demanda T it
socisl,  dlapmistico | quande 0 usudiep | acompanbedas  pelos
sEinecontimios ingress2 no servipn, o | Secnioosdo Servipgn o
estabelecenda  virdulas micologla
entre o3 profissionals e II:HH: das.  familias
Mios, por el e mnirh‘-'nmp_mnnmn Servipn Social
aferta de informuches die escuta gualificada as
sobri 0 servigo, NI ST I
Unilizacio i
instrmentais especificos
{IAPS & PNF, PLA
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Desemeehimentn de | Atendimento € apolo &5 | 25% Familias atendidas, | Charia Eguipe Técnica
COnAiHE Familiar | familias dos wsudries do | orientadas v
grupal e sacial sefvipo pare orientapfies | acompanhadas  polos n'[ 'h:':n weLE :;ﬂ[’:u
@ encaminhamentos, | téonlcos do Servigo. e
o intersengies, 00%  das  Femilias Puicologia
inclusive em domicilic
' i g Mo slendidas em processo Serdga Social
atendimento poderd F" ”m: “r':::ul :. n“ﬂ Apain
BErar ¥ T Cuidadores
Apassn a I;'.'I'nﬂlﬂ;ln as Familias e 25 usudriod Atendides | De scardo com 8 Equipe Técnica
DT CEEsa diari nte D=
D togda ;Inﬁrh:-pl ra : ; d:!' rignee rdnda sk
l:ida! “' “' Ii_' 100 des familias acupadional
alendidos sm processs %
e escuta qualificada ao Peleatog
IMEFESEET MO SETYIOD Servigo Sockl
Apoiod Fardla na sus | Comiste no rabalha | 25 wudros Afteedidoc | De acordo com a | Eguipe Teonica
humglia protetiva social com fantiias, de | diasiamente Demanda
Terapeuta
cariter continuado, com W0 4 farnfl Ve
i finalidade de fartakecer PR :' IJr'D-rES-:l: e
:arnﬂll:i o m d: de escuta qualficada an Pricodogia
n.ml:un: de seus vinculos, | MEFESSIr N servigo Servigo Sockl
PROETOVET S8 ATERSD &
imuTmutn de direitos ®
comtribusr na methoria de
sui gualtdade de vida,
Mobilizacdo 3 fmilla | Identificagio  da famulie | 25 wusidcios Atendidos | De acordo com a | Equipe Técnica
extenss ou ampllada | ewteasa o | disdamente [emanda Targpmiita
Pl Monllanda® | 100%  das  familis ocupacionsl
cciidia B Ok vede atendidas #m processo Psicologl
iy de apol e de eseuts qualificada aa
.u.n; ;m sk ImEFEssar i S i Servicn Sorl
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Mobilizagio para o | Consiste no  trabalhe | 25 wuobrios Atendidos | De atordo com & | Equipe Técnica
fortalecimentn do | social com familias, de | diadamente Dieraila Terapeuta
Convwie @ das redes | carmter continuada, com
oty de | a finatidade de :ff::d::; '-“H:: ocupacionel
agolafMobsizacds fortalecimento da g ﬁl'il i Paicolagia
para o exercice da | convivBnola  Tamiliar e | . 4 b I
cidadania comunitina; - Mplharig | B e A8 smnico B

da qualidade de vida

familiar;

Reduglio dos  agravos

decorrentes de situacbes

violadoras de direitos;

Protecio social &

culdddas  indwiduas e

farmiliares  wolbsdor a0

tleEservolyimeants e

FitonmEmas,
Elabarac3o de | apds atendimenta | 75 wswhrios Atencidos | De acordo com a | Equipe Técnic
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prontiidrios ?ﬂaﬂm nle::mﬂle& a i!uI: ) PR oo

determinada situagio ou :ﬂﬁ: TJ‘:E;'H“;: Pucogs

expressdo da  questda S ) )

social. Sua  finalidade | MEFESEAC N0 SETvico Servia Social

poda ser wtilizada para a

glaboracia de um lawdo

U parster  pocial,

apresantands urmg

andlise da situagiio e

canchusbes
Saida Técnica, | Feabzacdo de saidas com | 25 usudrios atendidos | Trimestral Equipe Témica
Exploragio de | grupos de usmeEnies e | diaramente; familiases 1 i
Territdrio o Vivénda | técnicos para exploraco | e culdadares. "'“m
Externa do territaria, semulagdn e S

de vide comunitiria e | oo das  femilias Psicokgia

inchuslo s atendddas =m processo

Bede Eﬂlﬁ'—""‘- de escuta quakifieada aa Servign Sacial

pontualmente, py. | MHFEAIAT RO JETA Apoée

familias e cuidadores, Coibel il P
Raunies de | Realizada Farticipagan de 100% da | Cuinesnal Equi
Mansjamento guincenailmente  pora | Equipe Técnica

canbEckr e Cogrdemacen

carsiteristicas da Terapeuta

territdrio, Sl | Eruipes técnica ocupackinal

especificidades informada  sobire  as .

sociocalturais. B 88 | peculiandades dos i g
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Ares

Disommede de siuacbes
espacificas :Hmunrm;d
afendidos pelo Servigo)

oom avabagdo
necessidade
ntervencho do CRAS
CREAS, ou mesma
parrog  Grgdos da
imersetoral,  Discu
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Ay fEUTEs el
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com  as  atividades Sevipo Soci]
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considarando  as Terapeita
paciuadas & da pdblico ocupackana
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|I no Chamameanio Pablice; Servigo Socl
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desl|garmsnto |
meompanhameanto,
podends Ser winculados
oufros docurmentos (atas,|
boletim de atendimerts
oficios, relabdrios  de
acampanhamento ol
Informative, antre outnos)
gue eormplamentam
informagies, devenio
anexada ao prontuanod
famitea

Gestdo Metodolngica | Discussio ] Semestral Equipe Técrica
atompanhamanto da

cREcUCED dos  servigos Coatdenacio
previstos oo Planio de Torapeuta
Trabalho acupacional
wigente; Nsoussdo acerca _

da propasta Prcolagia
melodoiigca 8 ser Servigo Socal
imphementada nos

Planos de Trabathos dos

ServigonAcompanhinmen

0 e alinkamanio
metodoldgion &m curso
(e g

SereigosApropriacdo  de
Legisiagthes & Mormativas
pertinentes & Politica de
Bezisvhncia Social, com

Enfase nias
especiflicidades do
Servipo em guestis




Fone [ Fax: 4055-6622

Ay, Dr Ulysses Guimardes, 318 - CEP 09990-080 @'
Jardim Tiradentes - Diadema - SP A
DMadarma - EP

CHNPJ - 51.119,584/0001-50 - Inscr, Estadual - 286.142.111.113

Gestla de Territara  @Bspecins significativas do

ErrRdrio i AETEFT
Lmrpunl:lu-'i no

EervdcoDesenvalimants

fas aches nos temitdrios
campariifhmmento &
gestBesifAgenda  de
Oes comunitarasAghes

unifes de Fede
lxassistencials,
niersetoriais "
nerinstiiucionale, nos
e Beforincia

Anaal

Eqjusipe Técnica
Coordenagin

Terapeula
GEupacional

Paicologia
Servipe Sooial

CondigBes ¢ Formas de Acesso de Usudrios ¢ Famillas

Condighes de Acesso ¢ Formas de Acesso;

Formas de acesso; atraves de encaminhamento do CREAS-Centro de Referéncia Especializado de

Assisténcia Social.

Funcicnamento;

O Centro-Dia funcionard 5 {cinco) dias por semana, no horério das BhOD &s 17h00, para

atendimento de 25 usudrios, distribufdos no turmo, como segue:
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Jardim Tiradentes

E

N
APA

= &P
Turna | Quantidade de Hordrlo Frequéncia de Carga Horaria
Usudrlos Atendimento Semanal
Atendidos
: A0hs.
Integral 25 AhO0 &5 17:00hs & i por semane
L |

Havers a possibilidade de flexibilizacao de horarios para propiciar a participago dos usudrios em
puiros servicos.

Esse protocolo serd de acordo com o estabelecido no plano individual de stendimento do umi'!m
(PIA), bem como em discussio com equipe técnica, podendo ser em turnos de 04 horas didrias
e alguns dias da semana;

& divisio da grupo de usudrios - pessoas com deficieéncia, deverd ser a partir da avaliagSo feita
pela equipe técnica do Centro Dia, respeitando a necessidade de intervengiio conforme grau de
dependincia do usuario atendido, como segue:

Quantidade de . . ;
Usuarias Composicio da Equipe Técnica
Turno | Atendidos Deseriglo do Grupo Atendido no Pariodo ne Periodo
1 Coordenador
Pessoa com deficiéncia, preferenclalmenta _
intelectual ou miltipla, 18 a 59 anos, com 1 Assistente Social
Inbegral 25 dirgitos violados e algum grau de 1 Terapeuta Ocupacional
dependéncia; Mobllidade reduzida, 1 Psicélogo
heermi ia &fou hemiparesa.
o 4 Cuidadores

| S _

ar
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¥

0O servico custeard mensalmente o transportef (veiculo adaptado/ e<pecifico) para garantir o
transporte e viabilizar o acesso da demanda (25 usuidrios) ao programa, a partir dos critérios
construidos entre os servigos envolvidos.

Quadro de Hordrios/ Rotina Diaria
Manhd/Tarde
| Atividade | Segunda-Feira | TergaFeira | Quarta-Feira | Quinta-Feira | Sexta-Feira®
Entrada/ 08h:00 as 08h00 & 08h:00 hs Otk 00 &4
Acolbid 000 &s 08:45 0845 na:45 QB-A5
s | paas
Roda de
Comviersa
(8:45 35 0900 | 08:45 35 08:45 as 08:45 a5 0845 as
Cansi 09:00 =00 0900 0900
38 Athidisdes 09h 45 11:45 09h 45 11:45 | 059k &s 11:45 0oh 35 11:45 | 0O9h &5 11:4%
Caletivas
Almogo 2 11:45 as 11:45 is 11:45as 11:45 as 11:45 as
13:00hk 13:00h 13:000hk 13:00h | 1300k
Chescanso
Atividade Segunda-Feira | Terca-Feira | Quarta-Feira | Quinta-Felra | Sexta-Feira®
20 Atividade 13h:00 as 13hiD0 as 13h00 3% 13h:00 4. 13h:00 &5
de Vida Diarla 153340 1530 1530 15:30 15:30
Lanche 15h30 &s 15h30 as 15h30 és 15h30 s 15h30 as ﬁ
15h50 15h50 15h50 | 15hS0 | 15hS0
I9Atvidades 15h50 s 15hS0 As 15h50 as 15h50 &5 15h50 hr_,,..-
Coletivas e 16h4as 16h45 16hAs 16H45 16h45
irelividuaie g
16h4% a5
Sabda 16h45 &5 1Th 17h 16hd5 35 17h | 16h45 35 1Th | 16h4% &5 17h
1

a8
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Cronograma de Atividades:
| Diasda | Cargs Hordrla hds
Allvicade Sermadia Semanal ou
mensal B i1 | 12
heolhida) Escuta) Mvakapio | 20 2 B feia | Dlico e de
apordo oom a
(M- idernanda A KX
Tarde)
Informardn  Comunicacda | 29 62, feirs | Dvdrio s de
e Defesa de Direitos aconds com a
[Manhg & e , a w
Tarde|
| Arteidscho com o servicas | 103 B, i Diario v de
| e  poiiicas  peiblicas asmrdhe o &
| setorials (Manhd o dermanda ® X X
Tardle)
Artculagio de mede e | 2%aGf fsita | Didrcede |
ST SDCHREsRIstETICian acordo oo &
IManh3 dormanda ¥ W=
Tarda)
Artieulagio 7. 269, falm Dedrio o de
inferinstitechonal cam acordgo com a
Sistema dn garantias oe | (Manhie deimanta M H K
Direttos Tarde]
Atividates de convivio &
nigaMeEga0 da wida
condiana
comun| ki atords o 3
Acoss de desenvolvimento de rreaintha N " X
pessoal [ automormia
Orie ; salive 2% o G heira
autoprotecio & prevencdo | (Manhd e
o vinlincia Tarde} ] ,..-/
|

a8
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aposafmobilicacio para o
eaprcicio da cldadania

Crientagio o a6t feim | Didficede
an@minhamenios pa@a a acorda com a
mde de s (Manhd ¢ demanda x| |a|x|x ]
socishisisiencEls ¢ lnaais Tarde}
“Comstrugin  do plano
inelividual s/ou famikar D agapois O wlelalnlnlx X
1vet par & demandi
SN
Oreniacde  soclofamiliar | 2% a 62 feim Didrio e da
estude social ; diagndstics acondg com a
sacioecannmicn [1:1::;" demanis ik |k |®|x|X K
Dessrvoivimento " do | 28 a Gt leirs
Comvivin Familiar grapal @
sacial ? e [Mdarnhd &
Tarde|
[Grups com familias) Didria e de
acordo pom a
demanda | x N | K A= K
Aceseo d documentagin | 2% a 64 feira | Didrioede
apardo com a
|Fanhi & dormanda | |x | % | ¥ |¥ u
Tardia)
Apolo @ Famifia no Sua a6 feirs DAk @ de
i acordi Eom @
funcaa protetiva o orse o e b e e ;
Tarde)
| Mobllizagio & familia | 2¢ a 63. feira
extensa ou amgpliada Didrio & de
I'H'Ih!' ncordd com a
“l'd'!] demanda i F ] ] R |a | K W
Mobilizaghe  pera o | 28,808 feira | purioede _%
| Farisleciments do Conwivio acardn dom a
e das redes sodhals e Diashia demanda R R L]
Tarde)
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Dlisclyor - SF
“Elabaragio de redstérios & 7% a b4 feira Didrg e de
: poordo oo @
et [Manha demanda RN ERE R ENE R E N ENE X
Tarde)
Reuralies de Mangjamento | 2%.a 6% feirs | Didnoade |
acordo ciim &
[Manhi e pamwer N SR S E R ERESENENENERE ]
Tarde)
Reurioas de Egquipe 70 aGh feira | Disrioe de
acorda com A
(Manhi a demanda x|l la | |x|x|x|x|x|[x "
Tardi]
Aeupibes Oe Aeferencia e | 1 vez por
Comrarreferentia mits tverpormbs [ X[ e lx x| x[R)x)%|®([x '
1 (enc
Gestio metodoidgica l:nnﬂ' )
I glefinir com -
. q:;ammlr
armlvilos
Gusso Perriiortal 1 ERCIED 5
& definir com asnial
atiores
envolvidos
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Discarr - &P
Articulagio em Rede
Instituigio/Orgso Matureza da Interface periodicidade
SASC 5 Corvénio e manitoramento Mensal
EAFE_ - Cantro de Aten{do Orientagdo e encaminhamento Cluando necessinio
Psicossocial
CRAS - Centro de Referéncia de | Orientacdio, encaminhamento e Mensal
Assisténcia Social Reunifo de Referéncia e Contra
referéncia
CREAS - Centro de Referéncia | Orientagdo, Encaminhamento e Mensal
Especializado de Assisténcia Social Reunido de Referéncia e Contra
referéncia
UBS — Unidade Bdsica de Saude Driunméii:u & encaminhamento uuéhﬂa_necessadn
INSS — [nstituto Nacional Seguro |  Orientagao e encaminhamento Quando recissario
Social
Assisténcia lodicidria Gratuita Orientagio & encaminharmento Cuando necessario '
Centros Comunitirios Orientaglo e encaminhamento Ouando necessario
It:liﬂt'l.ltl:l Social t'r'u;as Tognini Orientagio, #ncaminhamento Mensal —
reunites

MAER
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Dimtimms - B85

Resultados Esperados

Acessos aos direitos socioassistenciais.

—  Reducdio e prevengao de situagbes de isolamento social e de abrigamento
institucional.

~ Diminuigho da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestagio continuada de
cuidados a pessoas com dependéncia.

_  Fortalecimento da convivéncia familiar e cormunitaria.

- Meihoria da qualdade de vida familiar.

_  Reducao dos agravos decorrentes de situaghes violadoras de direitos.

- ProtecSo social e cuidados individuals e familiares voltados ao desenvolvimenta
de aulonomias

- Fortalecimento do papel protetivo das familias

_ Aumento da aulonomia para superacio de barmeiras
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MONITORAMENTO E AVALIACAD

0 monitaramento do projeto ocorre através de reuniBes mensais para avaliagdo das

agles executadas e planejamento para o més seguinte. Também & realizada a avallagio das

atividades com o5 usudrios, em que se coleta a opinido e satisfagdo em relagao ao que @5td em
execuco através do relato do préprio usuario efou de sua familia.

a superacdo das
siluagbes violadoras

de direitos que
contribuem pard a

ORJETIVOS ESPECIFICOS | INDICADORES DE RESULTADOS |  MEIOS DE VERIFICACAO

|4 ::?ﬂmmira E : Prontudrio do Usudrio
malhoria da " . A=latario de Visitas
qualdade de vida de A'Fam'lll':‘mm:qt I‘:ﬁﬂdemm&n Domiciliares
pesso miliar e do usuario
daﬁci&ani.iﬂ :: Relato dos Usuaries @ suas
dependéncia, suas famikias
familtas & sBUS
cuidadones.

2. Desenvolver acbes | Autonomia e Empoderamento
especializadas para | familiar e do usudrio Acompanhamento Socil

Nimero de situagdes violadoras
de direitos

Atendiments na  rede dfl

Relato das familias

ArticulacSo com a rede.

abrigamentc & a

segregacdo dos
usudnos do samvigo,

intensificagdo da | servigos lew s e |
dependéncia. socioassistencials,
3. Prevenir 0 Prontusrio do Usuirio

Autonomia e Empoderamento
familiar & dos usuarios

Mumero de situagies Wioladoras

Relatario e Wisitas
Domiciliares

transferéncia de
renda e  outros
senicos

| socioassistenciais,

assegurando 0 ; Relato dos Usudrios e suas

dirsitn & convivencia | 9® Gireitos famMas

familiar e | Vinculos farmiliares fortalecidos,

comunitaria. A
4, Promover acessos a Autonomia & Empoderamento Prantuario do Usudrio

barmficios, familiar & dos usudrios Relatdrio de Visitas

PYOgTRIAES de Damiciliaras

Atendimento na rede de
servigos locals B
soctoassistenciais.

Relato dos Usuarios e suas
familias
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das demais politicas Acompanhamento Social
piblicas setorais e
do  Sistema de
Garantia de Direios.

. Promover apoio as Prontudrio do Usudrio
famikas na tarefa de "
culdar, diminuindo a m:; - de. Ve
sua sobrecarga de | Autonomia e Empoderamento !
trabalho e ulllizando | familiar e dos usuarios Relato dos Usudnios e suas
meics da comunicar familias
€ ouidar que visem a
autonomia dos
envolvidos € ndo
somenta culdados de
manutengan,

Prevenir  situagies | autonomia e Empoderamento | prontudrio do Usudrio
de sobrecarga @ | gmmilar e dos usudrios

desgaste de vinculos Relatorio de  Visitas
provenientes da Domicillares

relagio de | vinculos familiares fortalecidos Relato dos Usudrios e suas
R manda familias

de cuidados.

Diadema, 02 de Abril de 2025,

Antunes Garcia

108



