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IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

1-Razdo Social: Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Diadema
“APAE DE DIADEMA”

2-CNPJ: 51.119.584/0001-50

3-Inscrig¢do Estadual: 286.142.111.113

4-Endereco: Av. Dr. Ulisses Guimaraes, n° 316, Jd. Tiradentes

Cidade: Diadema / SP — CEP: 09990-080

CEBAS: N° 71000.052569/2015-93 deferida 03/09/2015.

CMDCA: Registro n° 01 — Valido até 13/07/2020

CMAS: Inscricdo n° 003 — Valido por tempo indeterminado

REPRESENTANTE LEGAL

Nome: André Antunes Garcia

Endereco: Av. Vereador Juarez Rios de Vasconcelos, 71
Cidade: Diadema / SP — CEP: 09910-140

CPF: 292.281.648-67

RG: 27.210.430-9

Mandato: 29/03/2016 a 31/12/2018

SETORES

I - ADMINISTRATIVO

IT - SAUDE — SAEDI - Servico de Atendimento Especializado a Deficientes Intelectuais

IIT - EDUCACAO — Escola de Educacio Especial “* Alberto Simdes Moreira

IV — EDUCACAO - Qualificacio Profissional

V — ASSISTENCIA SOCIAL - Centro Dia
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SETOR I
ADMINISTRATIVO

A este setor cabe a responsabilidade de dirigir os recursos humanos, financeiros e
materiais, de forma dinimica e capaz de alcangar os objetivos da instituicdo e a0 mesmo tempo,
proporcionar satisfacdo aqueles que obtém o servigo e aqueles que executam o trabalho.

No setor administrativo vinculam-se os O6rgdos administrativos: Conselho de
Administracdo, Conselho Fiscal e Diretoria Executiva devidamente constituida em Estatuto; e
os servicos de: Contas a Pagar e receber, Compras, Almoxarifado, Departamento De Pessoal,
Recepcio, Limpeza, Cozinha, Manutencido do imével, mdveis e equipamentos, manutencio dos
alvards de funcionamento, registros e matriculas junto aos 6rgios Publicos (das trés esferas) e
Privados, Manutenc¢do, aditamentos, renovagao e novos Convénios Técnicos e Financeiros junto
aos 6rgdos publicos e privados, prestacido de contas mensal e anual e Captagio de recursos.

Em 2018, as metas administrativas serdo:

e Elaborar projetos, para participagdo em editais com previsdo de arrecadar R$
1.000.000,00

e  Ampliar arrecadacdo do Telemarketing em 12%;

e  Ampliar a arrecadagao de itens para serem comercializados na Feira de Natal
(brinquedos, livros, vestudrios, utilidades domésticas, alimentos, entre outros);

e Buscar parcerias para adequagdo de espago fisico e mobilidrio, viabilizando a
implantacdo do servico de estimulagdo precoce na Sede da APAE Diadema;
e Através de parcerias efetivar a regularizacio da acessibilidade predial;
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Setor 11
SAUDE

SAEDI - Servico de Atendimento Especializado a Deficientes Intelectuais

1. Justificativa

Seguindo os preceitos descritos na lei n. 8080/90, buscamos convénio de conjuncido dos
recursos financeiros do municipio repassados pela Secretaria Municipal de Saude, para
promover gratuitamente servigos de saide especializados em Deficiéncia Intelectual.
Disponibilizamos ao municipio um estabelecimento técnico especializado em prevengao,
promocao e prote¢do da saide, bem como minimizar os agravos das limitacdes e dificuldades
relacionadas a Deficiéncia Intelectual.

Este servico privado de assisténcia especializada na saide da pessoa com Deficiéncia
Intelectual, tem como proposta complementar as acdes de servicos de saude ofertados pelo
poder publico, garantindo assisténcia a saide da pessoa com defici€ncia intelectual, através do
tratamento terapéutico e atividades preventivas. Dessa forma, o municipe de Diadema, recebera
uma melhor cobertura das acdes de saude voltada a atencdo da pessoa com Deficiéncia

Intelectual.

SAEDI

Na drea de saide, a APAE de Diadema disponibiliza aos municipes, atendimento terapéutico
especializado para a promog¢do, protecdo da satide, prevengdo e diminui¢do de agravos a
quaisquer limitagdes e dificuldades oriundas da Deficiéncia Intelectual. Este servico é
denominado SAEDI — Servico de Atendimento Especializado em Deficiéncia Intelectual.

O SAEDI € um servico de Assisténcia Especializada a satide da pessoa com deficiéncia

intelectual, que foi implantado em junho de 2004.
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2.0bjetivo Geral:

Promover gratuitamente atendimentos terap€uticos multidisciplinares nas especialidades de
Psicologia, Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, para tratamento, habilitacdo e reabilitacdo

ao municipe com diagnéstico de Deficiéncia Intelectual.

3.0bjetivos Especificos:

- Ofertar procedimentos e métodos técnicos, reconhecidos pela Organizagdo Mundial de Sadde
e Resolugdes Eticas deferidas pelos Conselhos Profissionais, a fim de Prevenir, Tratar, Habilitar

e Reabilitar a pessoa com Deficiéncia Intelectual, além de seus familiares e/ou cuidadores;

- Propiciar condigdes facilitadoras, em estabelecimento especializado, favorecendo o

desenvolvimento da pessoa com Deficiéncia Intelectual e sua relagdo com o meio;

- Assumir responsabilidades técnicas especificas, relacionadas a cada especialidade, no

tratamento, habilitacdo e reabilitacdo da satde, e na prevencio e diminuicio de agravos.

- Propiciar as familias melhores condigdes de compreensdo da problematica vivenciada,
capacitando seus cuidadores e transformando-os em co-responsaveis no processo de evolugdo

terapéutica e emancipacdo do paciente.

4.Pablico Alvo

Municipes de Diadema, com Diagndstico de Deficiéncia Intelectual na Classificagao:

e (CID 10— F.70 (Deficiéncia Intelectual Leve — QI = 50 a 69)
e (CID 10— F.71 (Deficiéncia Intelectual Moderado — QI= 35 a 49)
e CID 10 - F.72 (Deficiéncia Intelectual Grave — QI= 20 a 34)

e CID 10 - F.79 (Deficiéncia Intelectual Nao Especificada — QI= Nao Mensuravel)

* Comorbidades Psiquidtricas somente serdo aceitas nos casos em que a doenga mental ndo

prevaleca ou sobreponha a Deficiéncia Intelectual.
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5. Faixa Etaria

Idade minima de 4 (quatro) anos e maxima de 29 (vinte e nove) anos.

6. Especificacao dos Servicos

Definicao de Deficiéncia Intelectual:

A Deficiéncia Intelectual, segundo a Associagdo Americana sobre Deficiéncia Intelectual do
Desenvolvimento (AAIDD), caracteriza-se por um funcionamento intelectual inferior a média
(QI), associado a limitagdes adaptativas em pelo menos duas dareas de habilidades
(comunicagdo, autocuidado, vida no lar, adaptaco social, saiide e seguranca, uso de recursos da
comunidade, determinagdo, fungdes académicas, lazer e trabalho), que ocorrem antes dos 18

anos de idade.

Para a Associacdo Americana de Deficiéncia Mental (AAMR), em seu diagnéstico é de
fundamental importancia considerarmos os padrdes culturais e linguisticos, bem como as
diferengas comportamentais e culturais envolvidas, a existéncia de limitacdes em determinados
padrdes adaptativos, consequentes ao meio cultural em questdo; limitacdes adaptativas
especificas que, com mecanismos de suporte adequados, a melhora no funcionamento da pessoa

deficiente é consideravelmente aumentada.
6.1 Especialidades

- Servicos e acoes de satide
Sao realizados no SAEDI, tratamento terapéutico ambulatorial nas seguintes especialidades:
Psicologia (02 Psic6logos), Fonoaudiologia (02 Fonoaudi6logos) e Terapia Ocupacional (01

Terapeuta Ocupacional).

A equipe técnica é especializada no atendimento do deficiente intelectual e/ou muiltiplo, com
formacdes especificas para realizagdo do tratamento com exceléncia, promovendo resultados

satisfatorios de acordo com a evolugao e limitacdes de cada paciente.
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Profissional Categoria Carga Horaria
1-Débora Cristina Leite Buonfiglio Fonoaudi6loga- CRFa 3275-6 20 hs/ semanais
2- Juliana Furini Fonoaudi6loga- CRFa 19147 20 hs/ semanais
3-Marlei Ungaro Hanna Psicéloga — CRP 06/26040-3 20 hs / semanais
4- Rafael de Lima Silva Psicologo- CRP 06/123938 30 hs/ semanais
5- Karina Bezerra Duarte Tere;_peuta Ocupacional — CREFITO 20 hs/ semanais
18153

6.2 — Ambientes e Equipamentos

Equipamentos: O servigo de saide (SAEDI) estd instalado atualmente no primeiro andar da
Institui¢do e conta com 4 (quatro) consultdrios, 1 sala de coordenagdo, 1 recepcdo, banheiro

adaptado e 01 sala de Integracdo Sensorial que fica no 2°. andar.

e 1 Recepgdo com 10 cadeiras para espera, banheiro adaptado e trocador.

e ] Sala de Coordenacio para duas pessoas com mesas, cadeiras, computador,

impressora, armarios, arquivos.

e 2 Consultdrios de Psicologia com mesa, cadeiras, armario, mesa de atividades em
grupo.

e ] Consultério de Fonoaudiologia com mesa, cadeiras, armdrio, mesinha de

atividades, pia.

e ] Consultério de Terapia Ocupacional com mesa, cadeira, armdrio, mesinha de

atividades, pia.

e ] Sala de Integracao Sensorial — com os seguintes equipamentos: banqueta com
rodizios, cantinho em madeira Tilt, mesa regulavel, bolas, rolos, colchdes,
colchonetes, skate, cama elastica, tdbuas de equilibrio, balango, plataforma,
rolo/cavalo, rede, escada suspensa, casulo eldstico, rampa de equilibrio, prono
stand, facilitador de preensdo palmar, facilitador palmar dorsal, facilitador dorsal,

facilitador de punho e polegar, aranha mola e pulseira de peso.
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7.Metodologia:

O programa oferecido no setor SAEDI, envolve um atendimento abrangente e articulado entre a

equipe multidisciplinar e a rede Municipal de Satide, com as seguintes agdes:

- Agendamento da Avaliacdo Diagndstica com equipe do NAI (Nucleo de Avaliagdo

Intelectual), pela Unidade Bésica de Saide (UBS);

- Agendamento do Acolhimento com equipe Multidisciplinar da APAE, pela Divisdo de
Regulacdo Municipal.

- Acolhimento pela equipe Multidisciplinar da APAE (Fonoaudiologia, Psicologia e Terapia

Ocupacional), que indicard as especialidades que o paciente recebera acompanhamento;

- Conclusido do Acolhimento pela Coordenagdo do Programa que fard os encaminhamentos e

agendamentos para inicio do tratamento;

- Inicio do Tratamento de acordo com a conclusdo da Avaliacdo da equipe Multidisciplinar da
APAE. O Terapeuta responsdvel pelo atendimento, realizard o Plano Terapéutico Singular

(PTS) do paciente, que norteara o processo terapéutico.

- O PTS deve apresentar objetivos de curto, médio e longo prazo, com orientacdes individuais e
coletivas, inclusive familiares e desenvolvimento de habilidades que promovam a
independéncia funcional com possibilidade de transito interno dentro da instituicdo conveniada
para outras atividades.

As terapias sdo fundamentais para que o paciente possa desenvolver-se em suas potencialidades,
auxiliando em sua habilitacdo e reabilitacdo conforme suas necessidades. Este apoio favorece o
bem-estar, melhora na qualidade de vida, proporcionando maior autonomia, exercicio da

cidadania, favorecendo sua inclusdo social.
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Atendimento Individual

O atendimento individual sera prestado nos casos em que o paciente apresentar quadro clinico
de maior complexidade, que necessite de um enfoque mais direcionado. Como por exemplo, em
alguns casos de comorbidades associadas; acentuada desatencdo, agitacdo psicomotora,
agressividade, dentre outros aspectos.

Os atendimentos individuais serdo realizados de acordo com plano de tratamento desenvolvido
pelo terapeuta para as necessidades e condigdes de satide de cada caso.

Os atendimentos individuais terdo duragdo de 30 minutos.

O profissional devera informar e esclarecer os pais/responsaveis sobre o Plano de Tratamento,
Evolucdo Clinica, Encaminhamentos e Alta.

Os casos deverao ser avaliados individualmente, e encaminhados para insercao em grupo ou alta
sempre que o terapeuta responsavel julgar pertinente.

Os pais/responsdveis receberdo orientacdes individuais, com o objetivo de informar, auxiliar e
capacitar os mesmos, para que estas sejam seguidas no ambiente familiar, favorecendo a

evolucgao terapéutica do paciente.

Atendimento em Grupo

Segundo Pichon-Riviere “...pode-se falar em grupo, quando um conjunto de pessoas movidas
por necessidades semelhantes se retinem em torno de uma tarefa especifica. No cumprimento e
desenvolvimento das tarefas, deixam de ser um amontoado de individuos para cada um assumir-
se enquanto participante de um grupo, com um objetivo mutuo. Isso significa também que cada
participante exercitou sua fala, sua opinido, seu siléncio, defendendo seu ponto de vista.
Portanto, descobrindo que, mesmo tendo um objetivo mituo, cada participante é diferente. Tem
sua identidade”.

O Atendimento em Grupo poderd trazer varios beneficios, como por exemplo, a troca de
experiéncias entre os participantes, empatia com o outro, modelos positivos/ negativos, estimulo
para a realizacdo dos exercicios, dentre outros aspectos.

O Atendimento em Grupo serd realizado nos casos em que o paciente tenha indicacao e perfil, a

fim de que possa beneficiar-se do tratamento.
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Os Atendimentos em Grupo buscam também aperfeicoar e agilizar de maneira técnica e

eficiente o atendimento a demanda do Setor SAEDI da APAE Diadema.

e Grupo Terapéutico (Nas especialidades de Fonoaudiologia, Psicologia e Terapia
Ocupacional)

e Grupo de Orientagdo, Apoio e Capacitagdo aos Pais e Responsaveis.

Grupo Terapéutico

Os atendimentos em grupo serdo organizados contendo no maximo 6 integrantes, considerando
a relevancia de idade, dificuldades, limita¢des e necessidades. Levando em consideracdo que
promovemos servicos de satide especializados em Deficiéncia Intelectual, entendemos que
grupos menores sdo mais efetivos e propiciam maior aproveitamento dos integrantes.

O plano terapéutico serd elaborado de acordo com as necessidades, interesses e objetivos

comuns entre os integrantes do grupo. Os atendimentos terdo a duragcdo médxima de 1 hora.
Grupo de Orientacio, Apoio e Capacitaciao

Orientar os pais/responsdveis sobre a Deficiéncia Intelectual e suas implicacdes, que podem
refletir no comportamento, na linguagem, aprendizado, autonomia, independéncia, dentre outros
aspectos.

Capacitar os pais/responsaveis para serem agentes co-responsaveis do processo terapéutico, no
que concerne a frequéncia, pontualidade, seguimento das orientagdes em casa, condutas em
relagdo ao comportamento do paciente, realizagdo de exercicios, incentivo nas atividades

basicas de vida diaria (ABVD’s), dentre outros.
8. Area de Abrangéncia

Municipio de Diadema/SP
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8.1 Dias e horarios

Os servigos serdo oferecidos na sede da APAE Diadema, localizada no municipio de Diadema,

de 2° a 6° feiras no hordrio de funcionamento da Instituicdo — Das 08:00 as 17:00 hs.
9. Demanda Interna da APAE

A Conveniada ofertard 20% (vinte por cento) das vagas do SAEDI a pessoas que frequentem

outros programas da APAE Diadema, respeitando os critérios de elegibilidade.

9.1 Faltas e Condicoes de Desligamento

O paciente que faltar por 02 (duas) vezes no més ou 02 (duas) faltas consecutivas, sem avisar
previamente, serd automaticamente desligado do tratamento e a vaga serd cedida para outra

pessoa.

Desligamento:
- Casos que apresentem evolugdo na terapia, com indicios de ndo apresentarem Defici€ncia
Intelectual.

- Casos em que a Doenca Mental se sobreponha a Deficiéncia Intelectual.

9.2 Terminalidade

As altas terapéuticas serdo realizadas apés avaliagdo do terapeuta responsavel e discussido de
caso com equipe multidisciplinar do SAEDI da APAE Diadema.

9.3 Referéncia e Contrarreferéncia

A estratégia de contrarreferéncia serd adotada nos casos que apresentarem evolug@o na terapia,
com indicios de nao-deficiéncia; e estes pacientes serdo reencaminhados ao Nicleo de
Avaliacdo Intelectual da Secretaria Municipal de Satide para reavaliacdo diagndstica. Nestes
casos, os procedimentos de desligamento/encaminhamento no SAEDI estardo vinculados ao
parecer da reavaliacdo diagnéstica do NAL A equipe do SAEDI encaminhard os casos que
demandam atendimento em outras especialidades (Psiquiatria, Otorrinolaringologia, Ortopedia,
dentre outros), e/ou exames complementares (Avaliacio Audiolégica, Avaliagdo do

Processamento Auditivo, Videodeglutograma, entre outros).
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10. Consideracoes finais

10.1 Declaracao, Atestados, Laudos e Relatorios

Os pais/responsaveis ou o profissional da rede de servi¢os de satide e educacdo poderdo solicitar
a qualquer momento da equipe da APAE, a emissdo de Declaragdes, Atestados e Pareceres
Terapéuticos, conforme Resolucdo CFP. n. 007/2003.
Entende-se por:
e Declaracio: E um informativo do atendimento terapéutico prestado, contendo o
comparecimento do paciente e/ou de seu acompanhante, tempo permanecido, dias e
horérios das terapias, bem como a descricdo da Hipdtese Diagndstica, de acordo com o

laudo emitido pelo Nicleo de Avaliagdo Intelectual da Secretaria de Saide Municipal.

e Atestado: E um documento que certifica uma determinada situacdo, como justificar
faltas e/ou impedimentos; justificar aptiddes ou inaptiddes para atividades especificas;
solicitar afastamento ou dispensa das atividades escolares ou laborativas (Resolucao

CFP N. 015/96).

¢ Relatério/Parecer Terapéutico: Documento fundamentado e resumido sobre o caso do
paciente. O terapeuta deverd analisar a questdo abordada e elaborar argumentos com
fundamentos éticos e cientificos para apresentar seu posicionamento frente ao que foi

solicitado.

10.2 Laudos e Relatorios de Conclusao Diagnostica

A emissdo de Laudo e/ou Relatério de Conclusdo Diagndstica serd atribuida ao Nucleo de
Avaliacdo Intelectual da Secretaria Municipal de Saude, responsdvel pela triagem e conclusao

diagnéstica dos casos encaminhados ao SAEDI — APAE Diadema.

Desta forma, ndo compete a equipe multidisciplinar da APAE, fornecer para qualquer fim,
laudos e relatorios referentes a conclusdo diagndstica, sendo esta demanda encaminhada para o

Nucleo de Avaliagdo Intelectual da Secretaria Municipal de Sadde.
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11. Metas de Atendimento / Procedimentos

Especialidade Profissional Reuniao Registros/
Relatérios
Carga Hordria Carga Hordria Carga Hordria
Semanal Semanal Semanal

Psicologia 20 hs 1h 2 hs e 30 min
Psicologia 30 hs l1h 3 hs
Fonoaudiologia 20 hs 1h 2 hs e 30 min
Fonoaudiologia (*) 20 hs 1h 2 hs e 30 min
Terapia Ocupacional (*) 20 hs 1h 2 hs e 30 min
Coordenacio 20 hs 1h -
Auxiliar de Escritério 40 hs - -
CAPACIDADE TOTAL DE ATENDIMENTOS MENSAL DE 200 PACIENTES E ATE
600 PROCEDIMENTOS.

* De acordo com o Termo de Convénio, admite-se uma margem de 20% (vinte por cento) da
meta definida, para mais ou para menos, como meta cumprida.

* Em situagcdes de Férias e licencas médicas dos profissionais o nimero de procedimentos
reduzira na proporcionalidade da carga horaria do profissional, devendo acompanhar a prestagdo

de contas com uma justificativa. O mesmo incidird em relacdo a falta do paciente na terapia.

11.1 Contrapartida

Despesas Gerais

Itens | Despesa Valor Mensal
01 Espaco Fisico R$ -

02 Servigos de Contabilidade R$ 355,00
03 Agua (20%) R$ 407,00
04 Energia Elétrica (10%) R$ 339,00
05 Telefone (20%) R$ 341,00
06 Material de Limpeza/Higiene R$ 545,00
07 Material de Escrit6rio R$ 218,00
08 Seguranca (10%) R$ 413,00
09 Brinquedos e Jogos R$ 109,00
TOTAL RS 2.727,00
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Despesas Recursos Humanos

01 Gerente Educacional (10%) R$ 954,73
02 Assistente Departamento Pessoal (10%) R$ 368,79
03 Assistente Financeiro (10%) R$ 396,16
04 Assistente Administrativo — Prestacdo de Contas Financeiro | R$ 380,75
(15%)
05 Recepcionista (80%) R$ 1.264,40
06 Motorista (10%) R$ 292,86
07 Office Boy (10%) R$ 17445
08 Assistente de Compras (10%) R$ 340,63
09 Auxiliar de Servicos Gerais (40%) R$ 696,07
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SETOR III
EDUCACAO
EEE “ALBERTO SIMOES MOREIRA”

OBJETIVO GERAL

A Escola Especial “ Alberto Simdes Moreira” foi regulamentada em 1979, tendo
iniciada suas atividades em 2000 , nestes 17 anos houve varias mudancas na clientela no
tocante a complexidade do atendimento. Para atender as necessidades desta demanda buscamos
ajustar a cada ano mudangas nos programas . Por conta destas mudancas a APAE vem
construindo seus programas em conformidade com esta nova clientela como também visando

convergir o nosso trabalho com a legislacio e com as politicas publicas vigentes.

A Escola de “Educacdo Especial Alberto Simdes Moreira” tem na sua proposta
educacional o atendimento a deficientes intelectuais em todas as classificacdes, estruturando

programas que contempla as necessidades dos atendidos , descritos abaixo:
-Escolaridade;

- Oficinas artesanal Pedagdgica;

-Estimulacdo Ludico Pedagdgica,

- Convivéncia;

- Educacao Especial para o Trabalho;

-Sécio ocupacionais

- Jovem Aprendiz

Esta divisdo dos grupo tem o objetivos de possibilitar um trabalho mais direcionado as
necessidades do aluno . As salas de estimulacdo lidica é direcionado a deficientes graves
(Muiltiplos). Nos grupo das artesanais estdo os alunos que conseguem desenvolver atividades
artesanais mais simples, nos grupos das convivéncias estdo aqueles alunos que embora nio
apresentam um quadro motor limitante, possuem um prejuizo cognitivo significativo e o
trabalho é focado na aquisicio de habilidades minimas de convivéncia , auto cuidado e

independéncia. Os grupos de Educacdo Especial para o trabalho e Jovem Aprendiz sdo
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compostos por alunos mais jovens que apresentam condi¢cdes de empregabilidade no mercado
formal de trabalho e sdo beneficiados pela Lei de Cotas n° 8.213/91. Lei que obriga as empresas
com mais de 100 funciondrios a ter em seu quadro de funciondrios pessoas com deficiéncia. A
proposta pedagégica deste programa foca na continuidade da aprendizagem do curriculo
nacional em um contexto pratico. O grupo composto por alunos no sécio ocupacional, sdo
alunos que passaram nas etapas anteriores, apresentam condi¢des de desenvolver atividades
laborativas, entretanto apresentam outras comorbidades de ardem neurolégica e psiquidtrica
comprometendo a tolerdncia e a maturidade. Este grupo se enquadram em um programa de
emprego apoiado, que ainda esta em constru¢do. O setor Educacional, tem investido na

preparacgdo e treinamento de jovens a partir dos 14 anos para o mercado formal de trabalho

A mudanca na clientela em decorréncia da expansdo da inclusio na rede regular, tem
demandado a cada ano alteragdo na caracteristica de nossa clientela e mudando nossos
paradigmas, a cada ano reformulamos nossa proposta de trabalho visando adequar as

necessidades deste publico.

Estamos a cada ano aperfeicoando com a equipe técnica, novos sistemas de apoio no
atendimento didrio com os alunos e familiares, uma vez que a familia vé a escola como um

depositario de suas angustias € medos no cuidados com o filho grave.

Para determinar com mais adequag¢do o publico da escola exclusiva usamos como base a
concep¢do funcional e multidimensional da Associagdo Americana de Deficiéncia

Intelectual(AAIDD).

A qualificac@o das especificidades do objeto determina o tipo de atendimento a ser oferecido,
visando atender as necessidades especificas de cada usudrio, na sua singularidade. Desde modo
temos estruturado nosso atendimento com base nos apoios que os alunos necessitam, como

segue:

Intermitente: apoios especificos, por um determinado periodo, com caracteristicas episddicas e
intensidade variavel.

Extensivo: Apoio regular (didrio) em pelo menos alguns ambientes (escola, trabalho, lar) sem
limitacdo de tempo.

Pervasivo: Apoio constantes de alta intensidade nos diversos ambientes, potencialmente

durante o ciclo de vida da pessoa.
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Este atendimento € desenvolvido por toda equipe multiprofissional tanto na realizacdo do
cuidado, quanto na orientacio aos professores e auxiliares de sala.

O planejamento é feito pela equipe escolar (técnicos e professores) e compartilhado com as
familias para que os apoios tenham ressondncia no ambiente familiar e na concep¢do que a
familia tem do potencial do filho a ser desenvolvido. O planejamento anual é desenvolvido
sempre em cima de um tema ligado a realidade social da comunidade escolar ou assuntos da
atualidade, como meio ambiente, saide, familia e esporte entre outros, que tenham relevancia
para os alunos. Neste ano que passou trabalhamos com o tema “ Sustentabilidade”, todo ano
elencamos juntos aos professores varios temas pra trabalharmos no ano e é feito uma elei¢do
entre todos os funciondrios da escola para escolher o tema, este assunto foi o mais votado, e
produziu 6timos resultados nas atividades planejadas pelos professores. Para 2018 vamos
trabalhar com o tema “Cinco Sentidos”. Dentre os temas elencados, este teve mais voto,
acreditamos que devido ao momento social que estamos vivendo com uma valorizagdo das
relacdes virtuais e necessidade de voltarmos a desenvolver os sentidos, as relagdes interpessoal,
a nos humanizarmos mais. Planejamos muitas atividades com o tema, serd de fundamental
importancia a participacdo das familias nestas temadticas, pois teremos varios momentos de
interagdo com as mesmas, em atividades de trabalhes os cinco sentidos humanos. Queremos
com este tema, provocar mudangas de paradigma, investindo continuamente nas atividades
como palestras e dindmicas de grupo para familia e comunidade e atividades que as familias

participam dentro do ambiente escolar com os seus filhos.

A Escola APAE tem como objetivo primeiro, promover a educagdo para pessoas com
deficiéncia intelectual em todos os niveis, primando pela eficiéncia e respeito as singularidades,
objetivando refletir no aluno o pleno desenvolvimento nas dreas sensoriais, motoras e

cognitivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

A Escola tem como objetivo na sua organizagdo técnico e pedagdgica para a promoc¢ido da

educacio das pessoas com deficiéncia intelectual, as acdes abaixo relacionadas:

- Capacitacdo profissional continua da equipe técnica pedagdgica;
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- Promover atividades que desenvolva habilidades, autonomia e independéncia dos educados,

visando o progresso nos programas da escola da APAE;
- Atendimento multiprofissional nas dreas do desenvolvimento do educando;
- Apoio técnico aos profissionais da rede regular na questdo da Deficiéncia Intelectual;

- Interface com as escolas da rede que atendam alunos com deficiéncia intelectual, para

discussdo de casos e encaminhamentos;
- Promover atividades externas voltadas para lazer, cultura e integracio social;
- Promover integragdo familia, escola e comunidade;
- Promover avaliacdo continua da pratica pedagdgica;

- Monitoramento técnico pedagdgico dos dados pertinentes ao processo de ensino

aprendizagem;
- Controle dos custos dos programas mantidos pela Institui¢ao;

- Garantir uso adequado dos recursos financeiros, fisicos € humanos necessarios para o

cumprimento dos programas escolares;

- Manter a capacidade da escola totalmente utilizada;

- Relatérios evolutivos das salas de aulas, analisando e discutindo com o corpo docente, equipe
técnica e direcdo para proposta de revisdo e/ou readequacdo dos programas a demanda

atendida;

- Atuar na promocdo e independéncia do aluno, colaborando com a qualidade de vida,

fortalecendo as relagdes com a familia e facilitando a inclusdo social;
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- desenvolver trabalhos com as familias em grupos e/ou atendimentos individuais para escuta,

acolhimento, orientagdo e troca de informacao;

- Buscar parcerias para novos programas de atendimento educacional as pessoas com
deficiéncia intelectual;

- Desenvolver projetos para envolver as familias em atividades na escola com os filhos;

- Continuar a parceria com o Instituto Olga Kos, para a continuidade do projeto Taekwondo
adaptado para 50 jovens com deficiéncia intelectual na Escola Especial da APAE.

- Continuar e aperfeicoar o projeto de inclusdo digital.

METAS

A nossa meta para 2018 € atender 285 pessoas com deficiéncia intelectual e multipla , que se
beneficiam de um trabalho educativo especializado,buscando estratégias pedagdgicas para
propiciar condi¢gdes para seu pleno desenvolvimento, e participacdo dos processos sociais,
buscando ao médximo o desenvolvimento do potencial, aproveitando suas habilidades nos
aspectos: Intelectuais, éticos, estéticos, civico-social, fisico e emocional, mediante
conhecimentos, hdbitos, e aptiddes para alcancar seu desenvolvimento integral, favorecendo a
independéncia, colaborando com a qualidade de vida, fortalecendo as relagdes com as familias

e facilitando a inclusdo social.

Capacitar pessoas com deficiéncia intelectual para inser¢do no mercado formal de trabalho em

conformidade com a lei de cotas para a defici€ncia (Lei 8.213/91).

Desenvolver trabalho com as familias em grupos e/ou atendimentos individual para escuta e

acolhimento; orientacio e troca de informagao.
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SETOR IV

EDUCACAO - QUALIFICACAO PROFISSIONAL

OBJETIVO GERAL

A Qualificacdo Profissional é um programa da instituicio que tem como objetivo a
inclusdo social da pessoa com deficiéncia intelectual através do trabalho, em atendimento a Lei
de Cotas (Lei n® 8.213/91). Desde 2016, estamos desenvolvendo um programa profissional
baseado no Projeto Jovem Aprendiz, com intencdo de futuramente atuar com a Lei da
Aprendizagem (Lei n° 10.097/00) a fim de ampliar as possibilidades de sucesso profissional do
(a) jovem com deficiéncia intelectual no mercado de trabalho. O atendimento na instituicdo &

um servigo oferecido aos municipes de Diadema e de forma totalmente gratuita.

As atividades da Qualificacdo Profissional em 2018 serdo oferecidas através de trés
programas distintos: PROGRAMA DE EMPREGO APOIADO ( metodologia de eficicia
comprovada para garantir o acesso e a permanéncia da pessoa com deficiéncia intelectual no
mercado de trabalho), PROGRAMA DE APRENDIZAGEM PROFISSIONAL ( programa
de aprendizagem profissional baseado no Jovem Aprendiz) ¢ o PROGRAMA SOCIO
OCUPACIONAL ( programa para os jovens com deficiéncia intelectual com potencial e
interesse pelo trabalho, mas que ainda se encontram um pouco distante da inclusdo social
através do trabalho, por necessitarem de um nivel de apoio maior, ou ndo apresentam interesse

no trabalho formal.)

Em 2017, implantamos a metodologia do emprego apoiado em parceria com o FIES
Itad, por conta de um projeto da Qualificacdo Profissional que foi selecionado. Para 2018,
daremos continuidade ao programa de emprego apoiado em parceria com o Programa Crianca
Esperanca, em decorréncia de outro projeto da Qualificacdo Profissional que foi selecionado.
Dessa forma, durante todo o ano de 2018 teremos financiamento para a implementagcdo das
atividades voltadas para o trabalho, agregando mais qualidade a formacdo profissional e

ampliando as possibilidades de encaminhamentos para o mercado de trabalho.
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A formagdo profissional seguird o modelo do programa Projeto Jovem Aprendiz e
serd oferecida através de moddulos, de acordo com o curriculo exigido pelo Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE), entretanto, com algumas adaptacdes para facilitar a aprendizagem

do publico alvo - pessoas com deficiéncia intelectual.

A FORMACAO PROFISSIONAL BASICA terd a duracio de 10 meses e serd
oferecida para os jovens com interesse e potencial para atividades pedagdgicas voltadas para o

mundo do trabalho.

O PROJETO JOVEM APRENDIZ durante o ano de 2018 contard com dois cursos:
Embalador a mio e Ajudante de Cozinha. O inicio dos cursos dependera da validacdo pelo
MTE, assim como das vagas das empresas e das a¢des necessarias para a sua implantacdo, por

conta da equipe técnica responsavel.

No més de julho os jovens estardo de férias, pois é o periodo de férias dos Instrutores
Profissionalizantes; e nos meses de janeiro e dezembro os jovens terdo um recesso de quinze

dias, seguindo o cronograma de atividade e recesso da instituicao.

Resultados Obtidos

A pessoa com deficiéncia intelectual tem os mesmos direitos que todos os outros
cidaddos, assegurados pela Constituicdo Federal (Art. 208). Se ao jovem que ndo tem
deficiéncia é oferecido um curso de qualificagdo profissional antes de seu ingresso no mercado
de trabalho, por que o (a) jovem com deficiéncia intelectual deve ser inserido sem uma
qualificacdo profissional? Acreditamos, inclusive, que suas chances de sucesso na vida
profissional aumentam e muito, pois estd ingressando no mundo do trabalho mais preparado,
considerando a crescente competitividade e complexidade do mercado e a demanda de

conhecimento do mundo globalizado que vivemos.

Numero de atendimentos

(02) Turmas (10 jovens) — Aprendizagem Profissional Basico
(02) Turmas (12 jovens) — Aprendizagem Profissional
(04) Turmas (15 jovens) — S6cio Ocupacional

Dos quais, 25 jovens também participardo do programa de emprego apoiado
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FORMACAO PROFISSIONAL BASICA

A Aprendizagem Profissional Bésica corresponde a formag@o inicial oferecida no curso de
aprendizagem, entretanto, realizamos uma adaptacdo no tempo de duracio, estendendo-o para
dez meses, a fim de atender as peculiaridades de aprendizagem da pessoa com defici€ncia
intelectual.

As disciplinas oferecidas seguem o modelo de curriculo estabelecido pelo MTE, mas
daremos sempre um enfoque funcional voltado para as competéncias adaptativas da pessoa com
deficiéncia intelectual, a fim de tornar possivel a apropriacdo e a utilizagdo do conhecimento no
trabalho e na vida.

Disciplinas oferecidas:

1.Comunicagio Oral e Escrita

2.Inclusdo Digital

3.Raciocinio Légico Matematico

4 Diversidade Cultural Brasileira relacionada ao mundo do trabalho

5.0rganizacio, planejamento e controle do processo de trabalho

6.Nocdes de Direitos Trabalhistas e Previdenciarios

7.Sadde e Seguranca no trabalho

8.Direitos Humanos, com enfoque no respeito a orientacdo sexual, raca, etnia, idade,

credo religioso ou opinido politica

9.Educacio fiscal para o exercicio da cidadania

10. Formas alternativas de geracdo e renda com enfoque na juventude

11. Educacdo para o consumo

12. Informagdes sobre o mercado e o mundo do trabalho e trabalho em equipe

13. Uso indevido de alcool, tabaco e outras drogas

14. Politicas de seguranca publica voltadas para adolescentes e jovens

15. Incentivo a participacdo individual e coletiva, permanente e responsavel na
preservacio do equilibrio do meio ambiente

16. Sauide sexual, direitos sexuais, reprodutivos e relacdes de género
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As disciplinas serdo trabalhadas de forma dindmica, lidica e significativa para os jovens, a
fim de propiciar a apropriagdo e a utilizagao desse conhecimento no cotidiano, tornando ainda, o

ambiente de aprendizagem agradavel para os jovens.
Temos uma Sala de Inclusio Digital com dez maquinas e uma lousa digital que garantird o
acesso ao mundo digital para os jovens com deficiéncia intelectual. Também estara disponivel a

utilizacdo de tablets em sala de aula, com a proposta de facilitar a aprendizagem e motivar a

participacdo dos jovens durante as aulas.

OBJETIVO

Oferecer uma formacdo profissional ao jovem com deficiéncia intelectual, a fim de

aumentar suas chances de acesso e permanéncia no mercado de trabalho, formal ou informal.

PUBLICO ALVO

Adolescentes com deficiéncia intelectual. Idade minima de quatorze anos, funcionamento
na faixa de deficiéncia intelectual' leve e moderada e necessidade de maior ou menor apoio para
o desenvolvimento nas atividades laborais, de acordo com as especificidades da deficiéncia
apresentada e das condigdes sociais em que vive.

Sédo jovens oriundos da Escola de Educacdo Especial Alberto Simdes Moreira e da
comunidade. Vale ressaltar ainda, que os jovens inseridos neste programa sio provenientes,

predominantemente, de familias de baixa renda.

e PROJETO SOCIO OCUPACIONAL

! Considera-se deficiéncia mental o funcionamento intelectual significativo inferior 2 média, com manifestaco antes
dos dezoito anos e limitacdes associadas a duas ou mais dreas de habilidades adaptativas: comunicagdo, cuidado
pessoal, habilidades sociais, utilizacdo dos recursos da comunidade, satide e seguranca, habilidades académicos, lazer

e trabalho, segundo a Organiza¢do Mundial da Saide (OMS).
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O Projeto Sécio Ocupacional destina-se aos jovens que possuem habilidades para o
mundo do trabalho, entretanto, ndo demonstram muito interesse pelo trabalho formal, estando
dessa forma, mais distantes de um encaminhamento para o mercado de trabalho. Apresentam
algumas das seguintes caracteristicas: dependéncia para ir e vir, imaturidade, falta de
comprometimento, ritmo lento nas atividades, baixa tolerdncia, atrasos e faltas sem
justificativas, questdes emocionais que interferem no desempenho, dificuldade para apropriagdo
das regras de conduta, questdes de sexualidade que exigem orientagdes frequentes, etc.

Neste projeto, encorajamos nos jovens a capacidade de independéncia para ir e vir,
assim como a assiduidade e pontualidade e o comprometimento com o trabalho, visando
despertar o desejo pelo trabalho e a apropriacdo de recursos para um futuro encaminhamento
para o mercado de trabalho, pois os jovens possuem potencial laboral.

As atividades sdo diversificadas: artesanato, produtividade, atividade de vida de didria,
conhecimento sobre o mundo do trabalho e as profissoes, inclusdo digital, formas alternativas de
geracdo de renda, filmes, jogos, atividades externas de lazer e culturais; e o projeto de avaliagcdo
de desempenho.

Como muitos jovens tem interesse no trabalho informal, estamos desenvolvendo o
Projeto Jovem Empreendedor, com o objetivo de despertar o (a) jovem com deficiéncia
intelectual e sua familia para acdes de empreendedorismo. Dessa forma, serdo desenvolvidos
varios tipos de workshops, como por exemplo: estampagem, panificagdo, chocolates, artesanato,

jardinagem, cartonagem e bijuterias.

OBJETIVO

Preparar o (a) jovem para o cotidiano profissional, formal e informal, promovendo o
desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes para o mercado de trabalho e para a

vida.

PUBLICO ALVO

Jovens a partir dos quatorze anos, com funcionamento intelectual na faixa de deficiéncia
intelectual leve e moderada, com necessidade de maior ou menor apoio para o desenvolvimento

nas atividades voltadas para o trabalho e para a vida.

Fone/Fax: (11) 4055-6622
Av. Dr. Ulysses Guimardes, 316 - CEP 09990-080 - Jd. Tiradentes - Diadema - SP

CNPJ: 51.119.584/0001-50 - Insc. Estadual 286.1432.111.113
www.apaediadema.org.br




APAE ASSOCIAGCAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS - APAE DE DIADEMA

A \ Diadema - SP Mantenedora da Escola de Educacéo Especial “Alberto Simées Moreira”
<% .. -
SIS

e COLOCACAO DOS JOVENS NO MERCADO DE TRABALHO:

O grande objetivo da qualificag¢do profissional € a coloca¢do dos jovens com deficiéncia
intelectual no mercado de trabalho. E para garantir a permanéncia no trabalho, temos que oferecer
um suporte no ambiente de trabalho, que é realizado por um consultor em emprego apoiado.
Dessa forma, estamos comprometidos com o acesso e a permanéncia da pessoa com deficiéncia
intelectual no mercado de trabalho.

Com o emprego apoiado, fazemos a inclusdo social da pessoa com deficiéncia intelectual
através do trabalho depois que o perfil profissional e o projeto de vida de cada participante foram
concluido, como forma de garantir o sucesso no emprego.

Continuamos atendendo a demanda de vagas das empresas, e quando necessario
realizamos a customizacdo destas vagas. Entretanto, a busca ativa por vagas de acordo com o

perfil profissional dos jovens tem sido mais comum.

OBJETIVO

Colocagdo e acompanhamento dos jovens com deficiéncia intelectual no mercado de
trabalho formal, em atividades da inddstria, comércio e servigos, com o suporte de um

Consultor em Emprego Apoiado;

PUBLICO ALVO

Candidatos a partir de dezoito anos. Os jovens apresentam funcionamento na faixa de
deficiéncia intelectual leve e moderada e bom nivel de independéncia, sendo que estdo inseridos
predominantemente em familias de baixa renda. O encaminhamento para o emprego ¢ de
extrema importancia, pois a renda dos jovens é incorporada ao orgcamento familiar e eleva a

qualidade de vida de todos os membros da familia.
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HORARIO DE FUNCIONAMENTO DOS PROGRAMAS

Programa Sécio Ocupacional: Manha: 08h00Omin as 12h00min
Programa Sécio Ocupacional: Tarde: 13h00min as 17h00min
Aprendizagem Profissional Basica: Manha: 08hOOmin as 12h00min
Aprendizagem Profissional Bésica: Tarde: 13h00min as 17h00min

METODOLOGIA PEDAGOGICA

A metodologia do programa de qualificacio profissional estd estruturada nos
fundamentos pedagdgicos de duas teorias: Teoria das Inteligéncias Multiplas - “¢ uma
alternativa para o conceito de inteligéncia como capacidade inata, geral e tinica, que permite aos
individuos um desempenho, maior ou menor, em qualquer atuacdo”, Gardner (1985), identificou
as inteligéncias linguisticas, 16gica matematica, espacial, musical, sinestésica, interpessoal e
intrapessoal. Segundo ele “os homens dispdem de varios graus de inteligéncia, independente
uma das outras e que elas funcionam isoladamente”.

Sendo assim, o projeto proposto trabalhara com o potencial de cada jovem respeitando
suas singularidades. A outra base tedrica é a sécio-construtivista que se fundamenta em que
“todo conhecimento” € construido socialmente no dmbito das relagdes humanas, isto €, nas
experiéncias vividas. O individuo € resultado de um processo sdcio-histérico. Partindo do
pressuposto que o individuo € um ser social, a familia como primeiro grupo social é também
objeto de nosso trabalho, no processo educacional, funcionando como parceiras na educagio
para o trabalho dos filhos. Partindo do ponto de que cada familia também tem suas
singularidades, temos buscado construir planos de trabalho especificos para cada uma delas,

buscando inclusive auxilid-las em orientag¢des individuais e em grupos.

METAS A SEREM ATINGIDAS

A inser¢do da pessoa com deficiéncia intelectual no mundo do trabalho depende de um
conjunto de programas e, sobretudo de mecanismos de estimulos as empresas e aos Orgdos
publicos, assim como legislacio que favoreca a insercdo e a permanéncia no mercado de
trabalho. O ponto de partida € reconhecer que a sociedade tem que assumir a responsabilidade
de prover os meios para que todas as pessoas tenham garantido os seus direitos, entre eles, o
direito ao trabalho.
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Um instrumento importante na consolidacdo para abertura de vagas no mercado de
trabalho foi & promulgagdo da lei 8.213/91 que dispde sobre os planos de Beneficio da
Previdéncia Social e da outras providéncias. Obrigando, sob pena de multa, que a empresa
acima de 100 funciondrios contrate pessoas com deficiéncia habilitadas para o mercado de

trabalho.

O programa de Qualificacdo Profissional visa a insercdo da pessoa com deficiéncia em
algum tipo de atividade laborativa, competitiva e sempre condizente com o seu potencial, as
suas condicdes fisicas e suas aspira¢des, como também com as disponibilidades de vagas
existentes no mercado. Para tanto, o programa é desenvolvido para os jovens com deficiéncia
intelectual, com vivéncias em atividades praticas de trabalho que mostrardo as potencialidades,

aptiddes e interesse para o exercicio de uma atividade profissional.

Nosso objetivo é diminuir o tempo de permanéncia do jovem com deficiéncia
intelectual na instituicdo. Neste sentido, com o financiamento de um Projeto do FIES Itat,
implantamos a metodologia do Emprego Apoiado que tem ganhado destaque como Tecnologia
Social® para a inclusdo social através do trabalho, com eficdcia comprovada na promogio de
inser¢do de pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho; assim como de outros grupos
sociais em situacdo de especial exclusdo social ou com dificuldades particulares para encontrar

emprego, de nele se manter e poder alcangar promogdes.

Nesta perspectiva, pretendemos também atuar com a Lei da Aprendizagem (Lei n°
10.097/00) a fim de garantir ao jovem com deficiéncia intelectual o direito a uma qualificacido
profissional e um estdgio em empresa, facilitando assim, a sua inclusdo social através do
trabalho. Acreditamos que dessa forma, o jovem com deficiéncia intelectual terd mais
condicdes de permanecer no mercado de trabalho, bem como aumentar a chance de sucesso na

vida profissional.

Ao longo do processo de qualificagdo profissional nem todos os jovens com deficiéncia
intelectual alcangcam um desenvolvimento satisfatério e a colocacdo no mercado de trabalho,
bem como o interesse em um trabalho formal. Dessa forma, manteremos o programa sécio
ocupacional, com énfase no desenvolvimento das competéncias adaptativas, como autonomia e
independéncia, bem como a apropriacdo de regras de conduta e conhecimentos sobre o mundo
do trabalho, pois a medida que os jovens vao se destacando poderdo frequentar o projeto jovem

aprendiz ou ainda, poderdo ser encaminhados para o mercado de trabalho.

2 “Conjunto de técnicas € metodologias transformadoras, desenvolvidas e/ou aplicadas na interagdo com a
populacdo e apropriadas por ela, que representam solugdes para inclusdo social e melhoria das condigdes
_ 1ol D P.A aYAV,
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RESULTADOS ESPERADOS

A qualificagdo ¢é fator fundamental na obtencdo de emprego. Incluir pessoas com
deficiéncia no quadro de funciondrios pode trazer algumas vantagens, tanto do ponto de vista
corporativo quanto em relacdo a imagem que o empregador possui no mercado e na sociedade.
Ha registros indicativos de melhora no clima organizacional a partir da inclusdao de
colaboradores com deficiéncia. Individuos com deficiéncia desejam ser produtivos e ter
participacdo ativa na sociedade e no mercado de trabalho, buscam melhorar sua
empregabilidade, através de servigos de apoio (publicos ou privados) que colaborem na sua
capacitagdo e insercdo no mercado. Oferecemos também o apoio institucional nesse processo
através de grupos terap€uticos com a temadtica empregabilidade para os jovens que alcancaram o
trabalho.

Com as propostas apresentadas acima, esperamos ampliar a capacidade de desenvolver
projetos especiais para maior empregabilidade dos jovens com deficiéncia intelectual,
ampliando assim as possibilidades de inclusdo social através do trabalho — a conquista do direito

ao trabalho e de uma cidadania mais plena para a pessoa com deficiéncia intelectual.

METAS QUANTITATIVAS

Segue o nimero de vagas e/ou encaminhamentos comparativamente desde o ano de 2009 e a

proje¢do para 2018

Atividades 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Preparacdo Inicial
para Trabalho 30 15 25 10 12 12 15 - - =
Preparacdo
Intermediaria 50 66 59 51 34 33 45 - = =

Acompanhamento de
Jovens no Emprego | 30 20 25 21 19 13 15 20 20 30

Encaminhamento
para o emprego 80 20 25 25 30 20 30 20 10 30
Experiéncia com
Emprego Apoiado - - - - - - - - 10 25

Geragao de Renda 30 30 30 23 30 32 30
Basico Projeto
Jovem Aprendiz 32 13 30
10 10

Jovem Aprendiz
Programa Sécio
Ocupacional (0 4 60
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SETOR V
CENTRO DIA DE REFERENCIA - SERVICO DE PROTECAO
SOCIAL ESPECIAL DE MEDIA COMPLEXIDADE PARA
PESSOAS COM DEFICIENCIAS, SUAS FAMILIAS E
CUIDADORES

Periodo de Execugio: Inicio: 01/01/2018 Término: 31/12/2018
1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO

Nome: Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais — APAE Diadema
Endereco: Av.: Dr. Ulysses Guimardes N° 316 - Bairro: Jardim Tiradentes
Cidade/Estado: Diadema/SP

CEP: 09990-080

Telefone: (011) 4056-5522

Fax: (011) 4056-5522

Correio Eletronico: adm@apaediadema.org.br e oficina@apaediadema.org.br
Home Page: www.apaediadema.org.br

N°. de Inscricao CMAS - 003
N°. de registro CMDCA - 01
N° CEBAS: Processo n° 71000.052569/2015-93

Conta Corrente: 003 2314-4

Banco: n°104 Caixa Econdmica Federal

Agencia: 0248

1.2 Identificacao do Representante Legal da Organizacio da Sociedade Civil
Nome do Presidente: André Antunes Garcia )

RG: 27.210.430-9 SSP/SP - Data Emissao: 29/05/2008 - Orgdo Expedidor: OAB/SP
CPF: 292.281.648-67

1.3 Vigéncia do mandato da diretoria atual: 29/03/2016 a 28/03/2018

1.4 N° CNPJ: 51.119.584/0001-50 Data da Inscricdo do CNPJ 12/03/1979

1.5 Areas das atividades preponderantes e secundéria, de acordo com os artigos 1° e 2° da Lei

Federal n° 12.101, de 27/11/2009.
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1.5.1 Area de atividade preponderante

( x) area de Assisténcia Social
() area de Saiide

() area de Educacio

1.5.2 Area de atividade secunddria, quando houver:
() area de Assisténcia Social
( x ) area de Saude

( x ) drea de Educagao

1.6 Natureza da entidade e/ou organizagao de Assisténcia Social de Acordo com a Lei Federal
n°® 8.742 de 07 de dezembro de 1993, regulamentado pelo Decreto Federal n® 6.308 de 14 de
dezembro de 2007 e Resolugao CNAS n° 16 de 05/05/2010 — artigo 2, incisos I, II, III e Leis
13.019/2014 e 13.204/2015.

(x) do atendimento

() do assessoramento

(x) de defesa e garantia de direito

1.7 O Estatuto Social esta de acordo com a Lei Federal n° 12.101 de 27 de novembro de 2009,
regulamentada pelo Decreto Federal n® 7.237 de 20/07/2010 e Leis 13.019/2014 e
13.204/2015.

(x)sim ( )nd3o ( ) em adequagdo

1.8. Apresentacao

A iniciativa da fundacdo da APAE de Diadema surgiu com o jornalista Sr. Carlos
Veloso de Melo, em janeiro de 1978, que fez as primeiras articulagdes, contando sempre desde
o inicio com o apoio total de Dna. Alda Moreira Estrazulas, fundadora da APAE de Sdo Paulo e
Sr. Leonardo Spinelli, industrial. Nesta época o municipio de Diadema contava

aproximadamente com 230 mil habitantes e até entdo existiam 2 classes especiais para

Fone/Fax: (11) 4055-6622
Av. Dr. Ulysses Guimardes, 316 - CEP 09990-080 - Jd. Tiradentes - Diadema - SP

CNPJ: 51.119.584/0001-50 - Insc. Estadual 286.1432.111.113
www.apaediadema.org.br




APAE ASSOCIAGCAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS - APAE DE DIADEMA

A \ Diadema - SP Mantenedora da Escola de Educacéo Especial “Alberto Simées Moreira”
<% We
SIS

l” \\\

deficientes mentais na rede de ensino puiblico. O Sr. Carlos juntamente com um grupo de pais
com a mesma necessidade sondaram a possibilidade e consequentemente a existéncia de uma

entidade de assisténcia ao excepcional.

O movimento encontrou o apoio integral da Associacdo Comercial e Industrial de
Diadema (ACID), que divulgou a iniciativa entre seus associados. No dia 03 de junho de 1978,
numa reunido com mais de 40 participantes, foi eleita a diretoria proviséria para o movimento,
até que fosse adotado o estatuto e eleita a diretoria definitiva para APAE de Diadema. A partir
desta data foram realizados os contatos com autoridades locais e em agosto do mesmo ano, na
semana do excepcional, 0 movimento promoveu a 1* semana Nacional da Crianga Excepcional

em Diadema.

A fundagdo da APAE Diadema ocorreu no dia 03 de marco de 1979, quando aconteceu
a Assembleia Geral e foram aprovados os estatutos e eleitos os Conselhos Deliberativo, Fiscal e
a Diretoria. Nesta data a APAE de Diadema passou a ser uma “Sociedade Civil” de carater
assistencial, sem intuitos lucrativos com prazo indeterminado, com a finalidade de promover o
bem-estar, a protecao e o ajustamento em geral de criangas, adolescentes e adultos excepcionais
do municipio de Diadema, sem distingdo de raga, cor, condicdo social credo politico ou

religioso.

A implantacdo do Servico Técnico iniciou-se em outubro desde 1979, na sede
proviséria, em uma sala emprestada no centro de Diadema por um dos sdcios fundadores. Em
1986, com o prédio semipronto, as atividades passam a acontecer na nova sede. Em 1989, ja
eram atendidos 80 alunos e os atendimentos eram voltados a valorizacdo do aluno como
individuo, possibilitando sua socializacdo, respeitando suas caracteristicas pessoais, atendendo
as necessidades individuais para leva-lo agir o mais independente possivel, emergindo assim os
objetivos basicos como, por exemplo, boas relacdes sociais, independéncia econOmica e

realizacdo profissional.

Em 1994 ja atendiam 120 alunos e dentre esses foi estruturado o atendimento a 40
criancas entre a faixa etaria de 7 a 11 anos, com atividades relacionadas as rotinas da vida didria

para o desenvolvimento da independéncia / semi-indepéndencia.

Em abril de 1996 iniciou-se a pesquisa efetiva, para implantacdo da Oficina Abrigada.
A equipe visitou a Escola profissionalizante de Sdo Bernardo do Campo, a AVAPE, a Escola

profissionalizante de Diadema e realizado o estdgio na area profissionalizante na APAE de Sao
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Com o projeto elaborado foi improvisado um espaco para sua criagdo e iniciado o
primeiro trabalho profissionalizante e em 1997 foi inaugurada oficialmente a Oficina Abrigada
com 20 aprendizes que desenvolviam exercicios simples de beneficiamento de produtos para

empresas parcerias.

A APAE continuou sua expansdo, visando atender ainda mais a necessidade do
Excepcional e, com a assessoria de Federacio Estadual da APAES, Diretoria de Ensino e
Conhecimento da Prefeitura, elaborou o projeto de autorizagio para criacio e funcionamento da

Escola de Educacdo Especial “Alberto Simdes Moreira”.

Em 2004 trés novos servicos viriam a complementar os Programas oferecidos pela
APAE Diadema. Em junho desde mesmo ano o setor de triagem e avaliagdo é ampliado
alterando sua denominacido para SAE- Servico de Atendimento Especializado. Tendo como
objetivo geral a triagem, avaliacdo e o atendimento clinico realizando diagndstico, orientacio
familiar e o encaminhamento das pessoas com deficiéncia mental que apresentem ou ndo
distirbios psiquicos associados a recursos adequados para o amplo desenvolvimento de suas

potencialidades, considerando os atendimentos as criangas, jovens e adultos.

Outro projeto realizado foi a criagdo do Centro de Convivéncia com o objetivo de
atender as necessidades educativas e de sociabilizacio de um grupo de jovens, os quais
participaram ha alguns anos em um sistema escolar. A proposta foi dinamizar através das
atividades diversificadas, as necessidades basicas do dia a dia, o lazer e a convivéncia social
familiar. Assim se consolidou um trabalho que objetivou a melhora da qualidade de vida dos
usudrios, respeitando seus limites, aproveitando suas potencialidades e objetivando graus de

independéncia pessoal.

E finalmente se concretizou a ampliacdo do setor educacional para o atendimento ao

Autista como um projeto piloto da Institui¢éo.

Ao longo dos anos o crescimento da entidade era notério, os convénios com 6rgdos
publicos possibilitaram a realizacdo das ampliagdes em suas atividades. A necessidade era
tamanha que foi elaborado o projeto para a constru¢do de um segundo prédio para qualificar
ainda mais os programas e servicos. Este projeto de expansdo e qualificacdo ficou conhecido
por todos como “APAE do Futuro”, projeto que gradativamente vem sendo colocado em prética

de acordo com a disponibilidade dos recursos financeiros e parcerias.
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Atualmente sdo mais de 570 pessoas atendidas em diversos programas Programas e

Servigos:

- SAUDE - SAEDI -Servico de Atendimento Especializado a Deficientes
Intelectuais para pessoas a partir de 4 anos de idade.

- EDUCACAO - Escola de Educacio Especial “Alberto Simdes Moreira” - Ensino
fundamental I adaptado para alunos de 7 a 30 anos de idade.

- EDUCACAO - Qualificagio Profissional - Programa de preparagio das pessoas
com deficiéncia intelectual para o mercado de trabalho para pessoas de 14 a 30 anos
de idade.

- ASSISTENCIA SOCIAL - Nicleo de Atendimentos Especializados as Pessoas com
Deficiéncia e suas Familias — "Alda Moreira Estrdzulas" para pessoas de 18 a 59
anos.

2. IDENTIFICACAO DO SERVICO
2.1. Servico Socioassistencial
() Proteg@o Social Basica

( x ) Protecdo Social Especial: Média Complexidade
() Alta Complexidade

2.2. Identificacdo do Objeto - Modalidade De Atendimento

CENTRO DIA DE REFERENCIA - SERVICO DE PROTEQAJAO SOCIAL ESPECIAL DE
MEDIA COMPLEXIDADE PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS, SUAS FAMILIAS E
CUIDADORES

2.3. Identificacdo dos Coordenadores do Servico
Coordenador Geral

Nome: Adriana dos Santos Arashiro

Formacao: Servigo Social

Telefone: 4056 -5522

E-mail: adriana.santos @apaediadema.org.br

Responsavel Técnico

Nome: Vilma Andrade

Formagao: Servico Social

Registro: CRESS- Conselho Regional de Servigo Social n° 28.838
Telefone: 4055-6622 Ramal 202

E-mail: oficina@apaediadema.org.br
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3. DESCRICAO DO SERVICO

3.1. Diagnéstico

Diadema integra a Regido Metropolitana de Sdo Paulo, e estd inserida na regido do
Grande ABCD, composta por 7 cidades. De acordo com dados do Censo Demografico do IBGE
de 2010, o municipio possuia 30,84 Km? e 386.089 habitantes, apresentando a segunda maior

densidade populacional do Brasil, com 12.519,1 hab./Km?.

Segundo o Censo 2010 realizado pelo IBGE, revelam que 24,09% apresentam pelo

menos uma deficiéncia, ou seja, aproximadamente 93.000 municipes de Diadema.

Segundo Pesquisa Nacional de Saude (2013), os percentuais mais elevados de
deficiéncia intelectual, fisica e auditiva foram encontrados em pessoas sem instrucéo e em
pessoas com o ensino fundamental incompleto. De acordo com IBGE - Censo
2010, Diadema foi o municipio da regido com o segundo maior percentual da populagido de 25

anos ou mais, sem instru¢do ou com o Ensino Fundamental incompleto (41,98%) em 2010.

A pesquisa Nacional da Rede APAE aponta que 50% das familias atendidas pela

APAE de Diadema possuem o Beneficio de Prestacdo Continuada.

A APAE de Diadema ndo limita seu atendimento a um bairro, englobando todo

territério do municipio.

A proposta dos servicos da APAE de Diadema sustenta-se na concepg¢do de apoiar a
pessoa com deficiéncia no ciclo de vida, em especial das pessoas em processo de
envelhecimento. Segundo Pimenta (2011), estudos demonstram que o processo de
envelhecimento das pessoas com deficiéncia intelectual ocorre precocemente através de um
fendmeno denominado “sinais de envelhecimento” com comprometimento em vdrias areas:
cognitivas, sensoriais, adaptativas, afetivas e sociais, assim podendo comprometer a sua
autonomia. Os “sinais do envelhecimento” surgem em torno dos 30 anos de idade e podem
ocorrer derivados de uma série de fatores, tais como: uso continuo de medicamentos
neurolépticos e anticonvulsivos, alteragcdes metabdlicas (sindrome de Down), desordens
comportamentais ou transtornos mentais (quadros ou episédios de fobia, tristeza, apatia,
desordem de apetite e alimentacdo, irritabilidade, euforia, ansiedade, agitacdo psicomotora,
dificuldades na convivéncia, manias, deméncias, delirios entre outros.), causando diversos

problemas secunddrios de satde e senilidade precoce.
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o \\\O aumento da longevidade das pessoas com deficiéncia intelectual traz novos desafios
para as suas familias e para as institui¢des pertencentes a rede social de suporte a este segmento.
Devido ao seu envelhecimento antecipado eles ndo podem utilizar os programas voltados as
pessoas idosas em geral, pois estes programas seguem o Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003)

que define idoso como aquelas pessoas com idade superior a 60 anos.

A populagdo com deficiéncia intelectual no Brasil ndo se distingue da tendéncia
mundial. Nas dltimas décadas observa-se também um aumento na expectativa de vida de
pessoas com deficiéncia, especialmente em funcdo do controle de doencas infecciosas, das

correcdes cirtrgicas como, por exemplo, as cardiopatias, enfim de uma melhor atencdo médica.

Os Servigos oferecidos na APAE Diadema atendem as necessidades de agdes
especificas deste segmento, devido a frequente vulnerabilidade que seus usudrios se encontram

como, por exemplo, a estimulagdo da ambientagcdo de uma rotina didria.

E muito frequente a sociedade excluir o individuo pelo seu aspecto fisico como, por
exemplo, os idosos e deficientes. H4 casos onde essa exclusdo é velada necessitando assim, de
protecdo social para que os mesmos restabelecam seus vinculos pessoais, familiares, de
vizinhanga e de segmento social. Assim, na Institui¢do, se lida com situacdes de descaso,

negligéncia e, em muitos casos, de violéncia doméstica bem como violagdes de direitos.

Para execugdo dos trabalhos nas diversas dreas de atuacdo da APAE de Diadema sdo
utilizadas importantes ferramentas cientificas como, por exemplo: CID 10 — Classificagao
Internacional das Doencas, DSM- IV — Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos

Mentais e o CIF — Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satdde.

E importante ressaltar que a APAE de Diadema atende preferencialmente a pessoa com
deficiéncia intelectual ou multipla (defici€ncia intelectual associada a motora, visual e auditiva),

portanto o publico alvo da entidade ndo se restringe a defici€ncia intelectual.

O CENTRO DIA DE REFERENCIA da APAE de Diadema, ofertarda o SERVICO DE
PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIAS, SUAS
FAMILIAS E CUIDADORES, com atencdo integral 2 pessoa com deficiéncia em situagdo
durante o dia, e a0 mesmo tempo, servird de apoio as familias e aos cuidadores familiares na
diminui¢io do estresse decorrente dos cuidados prolongados da familia. E, portanto, uma

alternativa coletiva de cuidados pessoais, complementar aos cuidados da familia.

Neste contexto, o Centro-Dia ofertado na APAE de Diadema, sera concebido em

consonancia com a Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais do SUAS e objetiva
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prestar atendimento especializado nas situa¢des de vulnerabilidades, risco pessoal e social por
violagdo de direitos as pessoas com deficiéncia em situacio de dependéncia e suas familias, por
meio da oferta de um conjunto de acdes que contribuam para ampliar as aquisi¢cdes dos usuarios,
na perspectiva da garantia das segurancas previstas na Politica Nacional de Assisténcia Social —

PNAS, tais sejam:

v A seguranca de acolhida das demandas reais dos usudrios, interesses, necessidades e
possibilidades e a garantia de formas de acesso aos direitos sociais;

v A seguranca de convivio ou vivéncias familiar, comunitaria e social a partir de
experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares, ampliacdo
da capacidade protetiva e de superacdo de fragilidades e riscos na tarefa de cuidar, do
acesso a servigos socioassistenciais e das politicas setoriais, conforme necessidades

v" A seguranca de desenvolvimento da autonomia por meio de vivéncias de experiéncias
que promovam o desenvolvimento de potencialidades e ampliacio do universo

informacional e cultural, que utilizem recursos disponiveis pela comunidade, familia e

recursos ludicos para potencializar a autonomia e a criagdo de estratégias que diminuam os

agravos decorrentes da dependéncia e do isolamento social e promovam a insercdo familiar

e social.

Para que os usudrios desenvolvam suas capacidades de convivéncia e autonomia, serdao
realizadas atividades para o fortalecimento da relag@o sociais e familiares, para a convivéncia
em grupo, apoio e orientagdo aos familiares e cuidadores, assim como 0 acesso a outros servicos

socioassistenciais.
3.2. Descricao da Meta

Atendimento de 80 (oitenta) pessoas com deficiéncia intelectual e/ou muiltiplas e suas
familias e cuidadores, em Centro Dia De Referéncia - Servico de Protecdo Social Especial de

Média Complexidade para Pessoas com Deficiéncias, suas Familias e Cuidadores.
3.3. Piblico Alvo
Pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, com idades entre 18 e

59 anos, que necessitam de outras pessoas para realizar atividades basicas didrias e que tenham

tido seus direitos violados. Também sao atendidos seus familiares e cuidadores.
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3.4. Objetivo Geral

Ofertar atendimento especializado, orientacdo e acompanhamento as pessoas com
deficiéncias, com dependéncias, com idades entre 18 e 59 anos, preferencialmente com
deficiéncia intelectual e/ou multiplas, estendendo o atendimento a suas familias e cuidadores

para a superacgdo das violagdes de direitos inerentes a esses usuarios.

3.5. Objetivos Especificos

1. Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia

com dependéncia, suas familias e seus cuidadores;

2. Desenvolver acdes especializadas para a superacdo das situacdes violadoras de direitos

que contribuem para a intensificacdo da dependéncia;

3. Prevenir o abrigamento e a segregacdo dos usudrios do servigo, assegurando o direito a

convivéncia familiar e comunitaria;

4. Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de

Direitos;

5. Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho
e utilizando meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e ndo

somente cuidados de manutengao;

6. Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdao de

prestacdo/demanda de cuidados permanentes/prolongados.
Garantia das Segurancas:
- Seguranga de Acolhida

e Ter acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades;

e  Garantir formas de acesso aos direitos sociais.
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- Seguranga de Desenvolvimento da Autonomia

® Vivenciar experiéncias que contribuam para a constru¢do de projetos individuais e
coletivos, desenvolvimento da autoestima, autonomia, insercdo e sustentabilidade;

e Vivenciar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento de potencialidades e
ampliacdo do universo informacional e cultural;

® Vivenciar experiéncias que utilizem de recursos disponiveis pela comunidade, familia e
recursos lidicos para potencializar a autonomia e a criagdo de estratégias que diminuam

os agravos decorrentes da dependéncia e promovam a insercdo familiar e social.
- Seguranga de Convivio Familiar e Comunitario

® Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares;

® Vivenciar experiéncias de ampliacdo da capacidade protetiva e de superacdo de
fragilidades e riscos na tarefa do cuidar;

e Ter acesso a servigos socioassistenciais e das politicas publicas setoriais, conforme

necessidades.

3.6. Metodologia de Trabalho:

Para que os objetivos propostos sejam cumpridos, o servico adotard estratégias
estabelecidas pela equipe técnica em articulagdo com os servigos socioassistenciais, CRAS e
CREAS.

O Servico conta com uma equipe de trabalho composta em conformidade com o
estabelecido na NOB-RH/SUAS, que realizam atividades articuladas diretamente com o
usuario, suas familias e cuidadores.

O planejamento das agdes desenvolvidas no Centro-Dia da APAE de Diadema estd em
consondncia com a legislacio pertinente e envolve atividades de : acolhida; escuta; informagao,
comunicacdo e defesa de direitos; articulacdo com os servicos de politicas publicas setoriais;
articulagdo da rede de servicos socioassistenciais; articulacio interinstitucional com o Sistema
de Garantia de Direitos; atividades de convivio e de organizagcdo da vida cotidiana; orientacdo e
encaminhamento para a rede de servigos locais; referéncia e contrarreferéncia; constru¢io de
plano individual e/ou familiar de atendimento; orientagdo sociofamiliar; estudo social;

diagnéstico socioecondmico; cuidados pessoais; desenvolvimento do convivio familiar, grupal e
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social; acesso a documentacdo pessoal; apoio a familia na sua funcdo protetiva; mobilizacdo de
familia extensa ou ampliada; mobiliza¢do e fortalecimento do convivio e de redes sociais de
apoio; mobilizacdo para o exercicio da cidadania; elaboragio de relatérios e/ou prontudrios.

O atendimento no Centro-Dia tem inicio com a acolhida e a escuta qualificada do
usudrio e sua familia e a elaboragdo conjunta de um Plano Individual e/ou Familiar de

Atendimento.

No Centro-Dia sera realizado um conjunto variado de atividades, por uma equipe
multidisciplinar, sob distintas metodologias de escuta e expressdo das relagdes (reunides,
leituras, videos, musica, grupos focais, atengdo individualizada, entre outas), ndo apenas nos

espacos fisicos da unidade, mas podendo envolver também o domicilio e a comunidade local.

A promocdo do convivio em grupo e desenvolvimento da autonomia dos usudrios se
dard através de atividades de artesanato, esportes, cultura, rotinas da vida didria, alimentagdo,
cuidados pessoais, entre outros.

Abaixo estdo descritas as atividades/ metodologia das acdes previstas para alcance dos

objetivos propostos. Sao elas:

Atividade Metodologia Resultados Periodicidade | Profissional
Quantitativos e Envolvido
Qualitativos
Acolhida E realizado no | 80 usudrios | Didrio ou Equipe
atendimento inicial | Atendidos Técnica
Escuta .. .. De acordo com
quando o wusudrio | diariamente a demanda a0
Avaliacdo i ico. . .
¢ INEressa MO SEIVICO- | 100, das familias Servico.
A acolhida é o .
. .| atendidas em
momento propicio
processo de
para © | escuta qualificada
estabelecimento de .
! ao ingressar no
vinculos entre os .
S Servico
profissionais e
usudrios, por meio
da oferta de
informagdes sobre
o servico e da
escuta qualificada
das demandas e
necessidades  dos
atendidos.
Construcdo  do | Utilizag¢do de | 100% de usudrios | De acordo com | Equipe
plano individual | instrumental com Plano | a demanda ao | Técnica
e/ou familiar técnico para | Individual  e/ou | servico.
identificacdo da | familiar de
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acompanhamento e | atendimento.
constru¢do do plano Planejamento
de .
Individual e/ou
acompanhamento familiar d d
familiar amiliar de acordo
com as
necessidades  de
cada wusudrio e
suas familias
Rotina de | Atividades que | 100% dos | Didrio Equipe
Cuidados estimulem a | usudarios em Técnica
Pessoais autonomia, como: | atividades que Ed
. . . ucadores
atividades da vida | promovam  sua
diaria, apoio para | autonomia e Cuidadores
cuidados pessoais, | autocuidado com
higiene, apoio da equipe
alimentacdo, entre | técnica e
outros. cuidadores
Atividade Metodologia Resultados Periodicidade | Profissional
Quantitativos e Envolvido
Qualitativos
Grupos de | Atividades em | 80 usudrios | Didrio Equipe
Convivéncia. grupo de wusudrios | Atendidos Técnica
e/ou familias e | diariamente em
. . B Educadores
cuidadores, em | atividades
formato de dindmica | individuais e Cuidadores
sem cunho | coletivas.
terapéutico, para
desenvolvimento de
autocuidado, 75% de
autoprotecio e | frequéncia do
melhoria das | usudrio no
condicdes Servigo.
individuais e
coletivas de
socializagcdo
Orientacgdo Atendimento e | 75% Familias | Diario ou Equipe
Familiar apoio as familias | atendidas, conforme Técnica
dos usudrios do | orientadas e | demanda de
servigo para | acompanhadas atendimento
orientacdes e | pelos técnicos do
encaminhamentos, Servigo.
com intervencoes,
inclusive em
domicilio e/ou em | Articulagdo com
grupo. Todo | a rede de
atendimento poderd | servicos
gerar socioassistenciais
encaminhamentos e locais.
para a rede de
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servigos
socioassistenciais e
locais que
demandam
acompanhamento
posterior.
Atividades Realizacdo de acdes | 80 usudrios | Didrio Equipe
Individuais e | socioeducativas, Atendidos Técnica
Coletivas  para | esportiva, culturais e | diariamente em
. . Educadores
convivio em | de lazer com os | atividades
grupo usudrios, através de | individuais e Cuidadores

oficinas e atividades | coletivas.
manuais e corporais,
como danga, teatro,

esportes, Usudrios
alimentagdo, entre | integrados  nas
outros, para | atividades de
promover o | convivio social

convivio grupal.

Atividade Metodologia Resultados Periodicidade | Profissional
Quantitativos e Envolvido
Qualitativos

Encaminhament | Realizacdo de | 75% Familias | Didrio ou Equipe
os para a rede de | encaminhamentos atendidas, conforme Técnica
Servicos para a rede de | orientadas e | demanda de
socioassistenciai | servigos acompanhadas Atendimento
s e locais. socioassistenciais e | pelos técnicos do

locais para | Servico.

atendimento das

demandas das

familias e  seus | Articulagdo com

cuidadores, com | a rede de

posterior Servigos

acompanhamento socioassistenciais

técnico. e locais.
Reunides de | Realizada Participacdo de | Mensal Equipe
Planejamento mensalmente  para | 100% da Equipe Técnica

conhecer as | Técnica

caracteristicas  do

territério, suas

especificidades Equipe técnica

socioculturais e as | informada sobre
peculiaridades  dos | as peculiaridades

usudrios. dos usudrios e do
territorio de
atendimento
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Equipe mensalmente com | 100% da Equipe Técnica
temas relacionados a | do Servigo Cuidadores
pessoa com
Deficiéncia, para Educadores
estudar e discutir | Equipe
sobre a Tipificacdo | capacitada e
do Servigo | informada sobre

as peculiaridades
da deficiéncia e

Socioassistencial e
verificar se o plano

de trabalho estd de | do Servico
acordo com as | executado
atividades

executadas,

consolidando 0

monitoramento das
acbes e avaliacdo
dos resultados.

O Centro-Dia funcionard 5 (cinco) dias por semana, no horario das 8h00 as 17h00, para
atendimento de 80 usuarios, distribuidos em dois turnos, como segue:

Turno | Quantidade de Horario Frequéncia de Carga Horaria
Usuarios Atendimento Semanal
Atendidos

Manha 40 8h00 as 12h00 4 x por semana 16 horas

Tarde 40 13h00 as 17h00 4 X por semana 16 horas

Quadro de Horarios/ Rotina Diaria

Manha

Atividade Segunda- Terca-Feira | Quarta- Quinta- Sexta-Feira
Feira Feira* Feira

Entrada/ 8h00 as 8h15 | 8h0O as 8h15 | -- 8h00 as 8h15 | 8h00 as 8h15

Acolhida

Atividades 8h15 as 9h30 | 8h15 as9h30 | -- 8h15 as 9h30 | 8hl15 as 9h30

Coletivas e

Individuais

Lanche 9h30 as 9h30 as -- 9h30 as 9h30 as
10h15 10h15 10h15 10h15

Atividades 10h15 as 10h15 as -- 10h15 as 10h15 as

Coletivas e 11h45 11h45 11h45 11h45

Individuais

Saida 11h45 as 11h45 as -- 11h45 as 11h45 as
12h00 12h00 12h00 12h00
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Atividade Segunda- Terca-Feira Quarta- Quinta- Sexta-Feira
Feira Feira* Feira

Entrada/ 13h00 as 13h00 as -- 13h00 as 13h00 as

Acolhida 13h15 13h15 13h15 13h15

Atividades 13h15 as 13h15 as -- 13h15 as 13h15 as

Coletivas e 14h30 14h30 14h30 14h30

Individuais

Lanche 14h30 as 14h30 as -- 14h30 as 14h30 as
15h15 15h15 15h15 15h15

Atividades 15h15 as 15h15 as -- 15h15 as 15h15 as

Coletivas e 16h45 16h45 16h45 16h45

Individuais

Saida 16h45 as 16h45 as -- 16h45 as 16h45 as
17h00 17h00 17h00 17h00

* Quarta-feira: dia reservado para realizacio de visitas domiciliares, reunioes de
planejamento e equipe, relatorios técnicos, alimentacao de prontuarios e outras rotinas
administrativas do servico.

3.7. Cronograma de Atividades:

Dias da Carga Més
. . Semana / Horaria
Atividade Meé S al
s emanat 451314 /5(6(7(8(9|10| 11 | 12
ou mensal
Acolhida/ Escuta/ 2% a 6% Diario e de
Avaliacdo felra~ acordo com vixixIxIxlxIxIxIxlx |x |x
(Manha e a demanda
Tarde)
o | | et
prano  Ihdividia eira coma | X|X|X|X|X|X|X[X|X|X |X |X
e/ou familiar (Manha e
demanda
Tarde)
Grupos de 2% a 6% 32 horas
Convivéncia. feira semanais
(Manha e (16horas | X | X| X | X| X[ X X|X|X| X |X |X
Tarde) em cada
turno)
Pamilar “hera | Deseordo
~ com a XXX X X| XX XXX | X |X
(Manha e demanda
Tarde)
At1y1§1ade.s 28, g6 . 32 horas
Individuais e feira semanais
Coletivas - para | (Manhde | 0o | x| x| x| x| x| X[ x| x[x|x [x |x
convivio em Tarde)
em cada
grupo.

turno)
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2% a6

para a rede de feira De acordo

Servigos (Manhi e com a XXX X[ XX X[ XXX |X |X
socioassistenciais Tarde) demanda

e locais.

Cooperagdo 1 vez por

Técnica més 4horeispor xixIxl x| xIxIxIxlxlx [x |x

més

Reunides de | 1 vezpor

Equ1pe e de semana 4 hs por xixIxIxIxlxIxIxIxlx |x |x
Planejamento semana

Alimentagdo de | 1 vez por

Prontuarios, semana 4 hs por

Registros, P XXX XX XX XXX | X | X
. ~ semana

Discussao de

Casos

3.8. Articulacio em Rede

Instituiciio/Orgio Natureza da Interface Periodicidade

SASC Convénio e monitoramento Mensal
CAPS - Centro de Atengdo Orientacdo e encaminhamento Quando necessério
Psicossocial

CRAS - Centro de Referéncia de
Assisténcia Social

Orientagdo, encaminhamento e
Cooperagao Técnica.

Mensal

CREAS - Centro de Referencia
Especializado de Assisténcia Social

Orientagc@o, Encaminhamento e
Cooperagdo Técnica.

Quando necessario

UBS — Unidade Basica de Saude

Orientagdo e encaminhamento

Quando necessario

INSS - Instituto Nacional Seguro
Social

Orientagdo e encaminhamento

Quando necessario

Assisténcia Judiciaria Gratuita

Orientag@o e encaminhamento

Quando necessario

Centros Comunitarios

Orientag@o e encaminhamento

Quando necessario

3.9. Condicoes e Formas de Acesso de Usuarios e Familias

Condicoes de Acesso:

Pessoas com deficiéncia e dependéncia, preferencialmente intelectual e multipla, com

idade entre 18 e 59 anos, seus cuidadores e familiares com vivéncia de violacdo de direitos que

comprometam sua autonomia.
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7\ o transporte do usudrio para o servico € de total responsabilidade do seu responsavel

legal.

Formas de Acesso:
Todas as demandas deverdo ser direcionadas para referenciamento no CRAS e/ou CREAS e a
inclusdo do usudrio no servigo, ocorrerd 4 em cooperagao técnica, apds validagdo prévia entre as

equipes de CREAS, CRAS e APAE de Diadema. Sao formas de acesso:
— Demanda espontianea de membros da familia e/ou da comunidade;
— Busca ativa;

— Por encaminhamento do CREAS, dos CRAS, dos demais servigcos socioassistenciais e

das demais politicas publicas setoriais;

— Por encaminhamento dos demais 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos.

3.11. Resultados Esperados
— Acessos aos direitos socioassistenciais.
— Reducio e prevencio de situagdes de isolamento social e de abrigamento institucional.
— Diminui¢éo da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestagdo continuada de cuidados
a pessoas com dependéncia.
— Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitéria.
— Melhoria da qualidade de vida familiar.
— Reducéo dos agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos.
— Protecdo social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de

autonomias.
3.12. Identificacdo das Instalacoes Fisicas

L Endereco: Av. Dr. Ulysses Guimardes 316 — Jd. Tiradentes - Diadema - CEP 09990-
080
Entrada dos usudrios para o Programa: Rua Ida Chesi Micheloni n° 306 — Jd. Tiradentes
-Diadema — CEP: 09990-080

Fone/Fax: (11) 4055-6622
Av. Dr. Ulysses Guimardes, 316 - CEP 09990-080 - Jd. Tiradentes - Diadema - SP

CNPJ: 51.119.584/0001-50 - Insc. Estadual 286.1432.111.113
www.apaediadema.org.br




APAE ASSOCIAGCAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS - APAE DE DIADEMA

A \ Diadema - SP Mantenedora da Escola de Educacéo Especial “Alberto Simées Moreira”
<% We
SIS

l” \\\

1L Descricio e Quantificacio de todos os ambientes disponiveis para o servico:
Qtde | Descricao da Observacoes
Infraestrutura

01 Cozinha Uso exclusivo

01 Pétio com Cobertura Uso coletivo

01 Pétio com Cobertura Uso exclusivo
01 Refeitorio Uso coletivo
03 Salas de Atividade Uso exclusivo
02 Salas de atividade Uso coletivo
03 Banheiro sem adaptacdo Uso exclusivo
02 Banheiros Adaptado Uso exclusivo(um dos banheiros com chuveiro e trocador)

111 Relacao de equipamentos/méveis disponiveis para o servico:

Qtde | Descricio da Infraestrutura (Mobiliarios e Equipamentos)

01 Freezer Horizontal duas portas / Fabricado em Inox

01 Refrigerador Horizontal trés portas com Cuba / Fabricado em Inox
02 Fogao Modular com Chapa de Sobrepor com 4 bocas com forno/ Fabricado em Inox
01 Forno Micro-ondas

01 TV de 46 Polegadas Led

01 Home Theather

01 Gabinete com duas Portas e quatro gavetas /Fabricado em Inox

01 Carrinho Auxiliar para transporte / Fabricado em Inox

09 Prateleiras Fabricadas em Inox

01 Lixeira com pedal 80 litros fabricada em Inox

02 Bebedouros refrigerado 30 litros /hora

05 Mesas Plasticas

45 Cadeiras Plasticas

01 Rédio

01 Liquidificador industrial

01 Batedeira industrial

01 Grill - George Foreman

01 Espremedor de Frutas

03 Prateleiras de Aco

04 Mesas de madeiras

03 Armadrio de ago fechado

01 Mesa de escritério

Iv. Natureza do Prédio: Proprio.
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3.12. MONITORAMENTO E AVALIACAO

O monitoramento do projeto ocorre através de reunides mensais para avaliagdo das

acdes executadas e planejamento para o més seguinte. Também ¢ realizada a avaliagdo das

atividades com os usudrios, em que se coleta a opinido e satisfacdo em relagdo ao que estd em

execucdo através do relato do préprio usuario e/ou de sua familia.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

INDICADORES DE
RESULTADOS

MEIOS DE
VERIFICACAO

1. Promover a autonomia
e a melhoria da
qualidade de vida de
pessoas com defici€ncia
com dependéncia, suas

Autonomia e Empoderamento
familiar e do usuario

Prontuario do Usudrio

Relatorio de Visitas

Domiciliares

Relato dos Usudrios e suas
familias

superacdo das situacoes
violadoras de direitos
que contribuem para a
intensificagdo da
dependéncia.

Numero de situagdes violadoras
de direitos

Atendimento na rede de servigos
locais e socioassistenciais.

familias € seus
cuidadores.

2. Desenvolver ag0oes | Autonomia e Empoderamento .
especializadas para a | familiar e do usuério Acompanhamento Social

Relato das familias

Articulag@o com a rede.

3. Prevenir o abrigamento
e a segregacdo dos
usuarios do servigo,
assegurando o direito a
convivéncia familiar e

Autonomia e Empoderamento
familiar e dos usudrios

Numero de situagdes violadoras
de direitos

Vinculos familiares fortalecidos.

Prontuario do Usuério

Relatério de Visitas

Domiciliares

Relato dos Usudrios e suas
familias

comunitdria.
4. Promover acessos a
beneficios, programas

de transferéncia de
renda e outros servigos
socioassistenciais, das
demais politicas
publicas setoriais e do
Sistema de Garantia de
Direitos.

Autonomia e Empoderamento
familiar e dos usudrios

Atendimento na rede de servicos
locais e socioassistenciais.

Prontuario do Usuario

Relatorio de Visitas
Domiciliares

Relato dos Usuarios e suas
familias

Acompanhamento Social
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OBJETIVOS MEIOS DE
INDICADORES DE VERIFIC ACAO
ESPECIFICOS RESULTADOS
5. Promover apoio as Prontudrio do Usudrio

familias na tarefa de
cuidar, diminuindo a
sua  sobrecarga  de | Autonomia e Empoderamento
trabalho e utilizando | familiar e dos usuarios

meios de comunicar e
cuidar que visem a
autonomia dos
envolvidos e néo
somente cuidados de
manutencao.

Relatorio de Visitas
Domiciliares

Relato dos Usudrios e suas
familias

6. Prevenir situagdes de | Autonomia e Empoderamento | prontusrio do Usudrio
sobrecarga e desgaste | familiar e dos usudrios
de vinculos
provenientes da relacao
de prestacio/demanda
de cuidados. familias

Relatério de Visitas
Domiciliares
Vinculos familiares fortalecidos | Relato dos Usudrios e suas

Diadema, 06 de fevereiro de 2018.

André Antunes Garcia
Presidente APAE de Diadema
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